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golfe
VANNES I AUTOUR DU GOLFE I LES ÎLES DU GOLFE 
PRESQU’ÎLE DE RHUYS I LANDES DE LANVAUX

et vous
and you

le

LE JOURNAL GRATUIT   
DES ANIMATIONS

NOVEMBRE 2020 
MARS 2021 

N°9

LE REGARD SUR LE BURKINA FASO 
 SARZEAU 
 VENDREDI 6 AU JEUDI 26 NOVEMBRE

LES HIVERNALES DU JAZZ 
 GOLFE DU MORBIHAN 
 SAMEDI 9 JANVIER AU SAMEDI 6 FÉVRIER

ROUE WAROCH 
 PLESCOP 
 VENDREDI 26 AU DIMANCHE 28 FÉVRIER

RENCONTRES DU CINÉMA EUROPÉEN 
 VANNES 
 MERCREDI 10 AU MARDI 16 MARS

EXPOSITION LES TERRE-NEUVAS   ILE D’ARZ   JUSQU’AU MERCREDI 30 DÉCEMBRE

LE MOIS DU DOCUMENTAIRE   MORBIHAN   1ER AU 30 NOVEMBRE

SALON DU CHOCOLAT   VANNES   VENDREDI 6 AU DIMANCHE 8 NOVEMBRE

CONTES DE NOËL À LA MARE AU POIVRE   LOCQUELTAS   SAMEDI 5 DÉCEMBRE

PROGRAMMATION SCÈNES DU GOLFE   VANNES ET ARRADON   NOVEMBRE À MARS 

L’ESCALE DU PÈRE NOËL   ARZON   DIMANCHE 20 DÉCEMBRE

BAIN DE NOËL LES OTARIES   ST GILDAS DE RHUYS   DIMANCHE 20 DÉCEMBRE

EXPOSITION DÉDALE   VANNES   JUSQU’AU  DIMANCHE 31 JANVIER

FESTIVAL PROM’NONS NOUS   GOLFE DU MORBIHAN   DIMANCHE 7 AU MERCREDI 24 FÉVRIER

BRITTANY WINTER SCHOOL   ARZON   MERCREDI 3 AU DIMANCHE 7 MARS 

14E RUN & BIKE   GRAND-CHAMP   DIMANCHE 21 MARS

L’hiver sublime
Le Golfe du Morbihan 

Nono à vélo
NONO NOUS INVITE  

AU VOYAGE À CHAQUE SAISON  
AVEC UN BONNET, UNE CASQUETTE 

OU DES LUNETTES DE SOLEIL !
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Bienvenue dans le Golfe du Morbihan vert et bleu,  
une destination qui vit par et pour vous ! 
Une destination à haute qualité de vie !

Ce journal gratuit, créé par l’office de tourisme Golfe du Morbihan Vannes  
Tourisme, se veut être une invitation à la RENCONTRE… des habitants,  
des associations, des professionnels… qui sont la vitalité et l’authenticité  
de notre destination. Le Golfe and You vous est offert dans nos bureaux  
d’information touristique et chez les partenaires de l’office de tourisme.  
Vous pouvez également le télécharger ou consulter l’intégralité de l’agenda  
sur golfedumorbihan.bzh.

 Abonnez-vous et recevez chaque édition dans votre boîte mail !  
Adressez votre demande à agenda@golfedumorbihan.bzh

Toute l’équipe de l’office de tourisme vous souhaite une bonne lecture  
et se tient à votre disposition pour vous conseiller.

SUIVEZ-NOUS

POUR TOUT CONTACT : agenda@golfedumorbihan.bzh

Annoncez vos évènements en ligne sur www.golfedumorbihan.pro  
pour la prochaine édition du journal (d’avril à juin) avant le 10 février.

@GOLFEMORBIHAN
#GOLFEDUMORBIHAN

GOLFEDUMORBIHAN
GOLFEANDYOU
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La marque nationale "Valeurs Parc Naturel Régional" distingue des entreprises et des activités engagées dans un développement 
économique durable de leur territoire. Elle s’articule autour de 3 valeurs fortes : l’humain, la préservation de l’environnement et 
l’attachement au territoire. Les visites et balades accompagnées marquées « Valeurs Parc Naturel Régional  » sont réalisées par des 
professionnels. Ils vous transmettront leurs connaissances du territoire et leur passion pour la découverte des patrimoines.

Kids
andyou

Il indique une sélection 
d’animations à partager 
en famille et à destination 
du jeune public.

BZH
andyou

Il indique les 
animations 
traditionnelles, fêtes 
celtiques, fest-noz.

Broc
andyou

Il indique les 
brocantes et 
vide-greniers.

CONCEPTION + RÉALISATION : enel-rehel.com. IMPRESSION : IPS, 30 000 exemplaires. CRÉDITS PHOTOS : @Maxwell, ©Martin Sarrazac, ©A.Lamoureux GMVT, ©La pepiterre, ©l’Espace Culturel l’Hermine, ©Aurélie Dethy, ©Gwen mallejac, ©réserve naturelle des marais de Séné, ©François Van Malleghem, © 
Pascal Xicluna, ©RootsandShoot, @Alain Pellerin, ©Etienne Saglio, © Jean Meuris, ©JF Chauchard, ©Laurent Philippe, © BenPi , © Gilles Rondot1, ©L’Aérocook, ©musées de vannes, ©Service patrimoine ville de vannes, ©Abbaye de Rhuys, © MH Buckley, ©Véronique Vercheval, ©L’Echonova, © Henrik Petit, ©Patrick 
Bernard, ©Jean Luc Diquélou, © AuvinetCuratolo, ©Charlotte Abramow, ©Tom-Beardshaw, ©MichelCavalca, © JeanLouis Fernandez, ©RichardDumas, ©MarioDelCurto4, ©CarmenLegros, ©christopheraynauddelage, © Vladimir Volkov, ©Mark Pillai, ©Mathieu Ezan, ©Seka_Ledoux, © Eric Legret, ©Philippe Levy 
Stab, ©C. Isy-Schwart, @luciledizier, ©Joe Strobel, ©Vincent_Gouriou, ©Jérôme Bonnet, © Philippe Groslier, © Edouard Brane, ©Simon Gosselin, © Too Lovers, ©Philippe Jacq, ®Collectif_Quatre_Ailes, ©Pauline-Le-Goff, ©Stella Maris, ©Andreas Torres Balaguer, ©Julien Weber, ©Pascal Xicluna, ©Pierre Grosbois, 
©L. Kersuzan, ©Fred de Casablanca, ©E et LM Blanchard, ©Cedric Duroisin, ©Rod Maurice, ©Fanny-Trichet, © Jeremy-Javierre, ©JulienBenhamou, ©Orane, ©Sebastien Armengol, ©Philippe Laurencon, ©Fabienne Rappeneau, ©christian-berthelot, Sébastien Le Gourrierec ; Crédit photo DK-PROD, Damien Kilani.  
REMERCIEMENTS À : toutes les personnes ayant collaboré à l’élaboration de ce journal, tous nos partenaires, toute l’équipe de l’office de tourisme. Toutes les informations ont été transmises par les organisateurs des animations et festivités et saisies avec soin, mais peuvent faire l’objet d’erreurs, omissions 
ou de changements dans la programmation qui n’engagent pas la responsabilité de l’office de tourisme.

COMMUNICATION 
SPÉCIALE 

L’équipe de l’office de tourisme a collecté 
avec le plus grand soin les animations  
que vous retrouvez au fil de ces pages.  
La crise sanitaire Covid-19 et son  
évolution peuvent impacter la fiabilité  
de certaines informations.  
Merci de votre compréhension.  

+infos sur www.golfedumorbihan.bzh

Le golfe
and you et vous

Noël
andyou

Il indique les 
animations 
de Noël
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La Saison culturelle 2020/2021 dans le Golfe du Morbihan, 
ce sont celles et ceux qui l’imaginent, la mettent en scène 

et la partagent qui en parlent le mieux.
Les mots d’ordre de cette prochaine saison culturelle : 

découvrir, échanger, s’amuser et avoir envie de revenir !



Nono nous invite au voyage à chaque saison 

avec un bonnet, une casquette ou des lunettes de soleil !

Les Hivernales du Jazz, Golfe du Morbihan
Samedi 9 janvier au samedi 6 février

Festival Prom’nons nous, Golfe du Morbihan
Dimanche 7 au mercredi 24 février

Brittany Winter School, Arzon
Mercredi 3 au dimanche 7 mars

Rencontres du cinéma européen, Vannes
Mercredi 10 au mardi 16 mars

Joël Auvin, alias Nono, est un dessinateur breton. Ancien professeur  

de philosophie, ll se passionne aujourd’hui pour le dessin de presse, 

l’illustration, les carnets de voyage. �Habitant et amoureux du Golfe  

du Morbihan, il aime s’y balader à pied, à vélo, en bateau et nous livre  

son regard humoristique sur chaque saison.



P. 4  Le golfe et vous  N°9

 HORAIRES DE MARÉE

Reproduction des prédictions de marées du Shom pour les ports de Vannes et Port Navalo - Non vérifiée par le Shom et réalisée sous la seule responsabilité de l’éditeur. Numéro d’autorisation : 2020-63. 
Heure d’été en vigueur du 28/03/2021 à 2 h du matin au 31/10/2021 à 3 h du matin. 

VANNES

ARZON - PORT-NAVALO

NOVEMBRE 2020

DATE PLEINES MERS BASSES MERS

Matin
h:mn

Coef Soir
h:mn

Coef Matin
h:mn

Soir
h:mn

01 06:59 85 19:13 84 00:53 13:09

02 07:30 84 19:44 82 01:23 13:40

03 07:59 80 20:13 78 01:52 14:10

04 08:27 75 20:42 71 02:21 14:40

05 08:57 67 21:15 62 02:51 15:13

06 09:33 58 21:58 52 03:26 15:51

07 10:20 48 22:56 43 04:08 16:40

08 11:26 40 --:-- --- 05:02 17:48

09 00:20 38 12:57 38 06:21 19:20

10 01:53 42 14:22 47 07:49 20:36

11 03:02 54 15:27 62 09:00 21:40

12 04:00 71 16:25 79 10:02 22:40

13 04:55 87 17:20 93 11:03 23:36

14 05:48 100 18:13 104 11:59 --:--

15 06:39 107 19:04 109 00:29 12:51

16 07:27 109 19:50 108 01:16 13:38

17 08:10 105 20:31 101 01:59 14:21

18 08:50 96 21:10 89 02:38 15:02

19 09:30 82 21:51 75 03:16 15:42

20 10:15 67 22:38 60 03:57 16:28

21 11:09 53 23:39 47 04:45 17:24

22 12:18 43 --:-- --- 05:48 18:37

23 00:59 41 13:41 40 07:08 19:54

24 02:24 41 14:52 44 08:20 20:56

25 03:24 47 15:44 52 09:18 21:46

26 04:09 56 16:25 60 10:06 22:30

27 04:48 63 17:03 67 10:49 23:09

28 05:24 70 17:38 73 11:28 23:45

29 05:58 75 18:14 77 12:05 --:--

30 06:33 79 18:48 79 00:20 12:41

DÉCEMBRE 2020

DATE PLEINES MERS BASSES MERS

Matin
h:mn

Coef Soir
h:mn

Coef Matin
h:mn

Soir
h:mn

01 07:06 80 19:22 79 00:54 13:16

02 07:39 79 19:55 78 01:27 13:51

03 08:10 76 20:28 74 02:01 14:25

04 08:44 71 21:05 68 02:36 15:02

05 09:24 64 21:49 61 03:14 15:43

06 10:13 57 22:45 54 03:58 16:32

07 11:14 51 23:55 49 04:52 17:34

08 12:27 49 --:-- --- 06:00 18:47

09 01:12 50 13:43 52 07:14 19:58

10 02:23 56 14:51 61 08:23 21:04

11 03:27 67 15:54 73 09:29 22:07

12 04:27 79 16:54 84 10:34 23:08

13 05:24 89 17:51 93 11:35 --:--

14 06:18 96 18:45 98 00:04 12:31

15 07:09 99 19:33 99 00:54 13:21

16 07:55 97 20:16 95 01:39 14:06

17 08:36 92 20:54 88 02:21 14:48

18 09:15 83 21:32 78 03:00 15:28

19 09:56 72 22:12 67 03:40 16:09

20 10:40 61 22:58 56 04:23 16:56

21 11:30 51 23:53 47 05:13 17:50

22 12:29 43 --:-- --- 06:14 18:54

23 01:02 41 13:38 40 07:22 19:58

24 02:20 40 14:46 42 08:26 20:56

25 03:22 44 15:41 47 09:21 21:46

26 04:10 50 16:27 54 10:10 22:30

27 04:52 58 17:09 62 10:54 23:11

28 05:32 65 17:49 69 11:36 23:51

29 06:10 71 18:28 74 12:17 --:--

30 06:48 76 19:06 78 00:31 12:58

31 07:25 79 19:44 80 01:10 13:39

JANVIER 2021

DATE PLEINES MERS BASSES MERS

Matin
h:mn

Coef Soir
h:mn

Coef Matin
h:mn

Soir
h:mn

01 08:02 81 20:21 80 01:50 14:19

02 08:40 80 21:00 79 02:29 14:59

03 09:20 77 21:43 75 03:10 15:40

04 10:06 72 22:32 69 03:54 16:26

05 10:59 66 23:28 63 04:43 17:18

06 11:59 60 --:-- --- 05:39 18:17

07 00:34 58 13:06 56 06:42 19:21

08 01:45 56 14:17 57 07:48 20:28

09 02:55 59 15:28 62 08:58 21:38

10 04:04 66 16:35 71 10:10 22:45

11 05:07 75 17:37 80 11:17 23:45

12 06:04 84 18:31 87 12:15 --:--

13 06:56 89 19:19 91 00:37 13:06

14 07:42 92 20:01 92 01:24 13:52

15 08:22 92 20:37 90 02:06 14:33

16 08:58 87 21:10 84 02:44 15:10

17 09:32 80 21:43 75 03:21 15:46

18 10:07 71 22:19 65 03:57 16:23

19 10:45 60 22:59 55 04:36 17:02

20 11:27 49 23:46 44 05:19 17:48

21 12:17 40 --:-- --- 06:12 18:47

22 00:48 37 13:26 35 07:21 19:56

23 02:17 34 14:49 35 08:31 20:59

24 03:31 37 15:53 41 09:31 21:53

25 04:23 46 16:43 51 10:23 22:41

26 05:08 56 17:28 61 11:11 23:26

27 05:50 66 18:10 71 11:57 --:--

28 06:32 76 18:53 80 00:12 12:44

29 07:14 84 19:34 87 00:58 13:29

30 07:55 90 20:15 92 01:43 14:13

31 08:35 93 20:53 93 02:25 14:55

FÉVRIER 2021

DATE PLEINES MERS BASSES MERS

Matin
h:mn

Coef Soir
h:mn

Coef Matin
h:mn

Soir
h:mn

01 09:14 92 21:32 90 03:06 15:34

02 09:55 87 22:14 84 03:46 16:15

03 10:40 79 23:02 74 04:29 16:59

04 11:32 68 --:-- --- 05:17 17:49

05 00:00 63 12:35 57 06:13 18:48

06 01:10 53 13:50 50 07:19 19:57

07 02:31 49 15:12 51 08:35 21:16

08 03:51 54 16:26 59 09:57 22:30

09 04:58 64 17:28 70 11:06 23:31

10 05:54 76 18:19 81 12:03 --:--

11 06:43 85 19:03 88 00:23 12:52

12 07:25 91 19:42 92 01:08 13:35

13 08:03 93 20:14 93 01:49 14:13

14 08:34 91 20:44 89 02:25 14:47

15 09:04 86 21:13 83 02:57 15:18

16 09:34 78 21:43 73 03:28 15:48

17 10:06 68 22:15 62 03:59 16:18

18 10:39 57 22:50 50 04:31 16:49

19 11:17 45 23:34 39 05:07 17:26

20 12:09 34 --:-- --- 05:58 18:30

21 00:44 30 13:39 28 07:29 20:05

22 02:42 29 15:20 31 08:54 21:16

23 03:53 37 16:19 43 09:54 22:12

24 04:43 50 17:06 57 10:46 23:03

25 05:28 64 17:51 72 11:37 23:54

26 06:13 79 18:36 85 12:27 --:--

27 06:58 91 19:20 96 00:44 13:15

28 07:43 101 20:02 104 01:31 14:01

MARS 2021

DATE PLEINES MERS BASSES MERS

Matin
h:mn

Coef Soir
h:mn

Coef Matin
h:mn

Soir
h:mn

01 08:24 106 20:41 106 02:15 14:42

02 09:03 105 21:18 102 02:54 15:20

03 09:40 98 21:56 93 03:33 15:57

04 10:21 87 22:39 79 04:12 16:37

05 11:09 71 23:33 63 04:56 17:23

06 12:10 55 --:-- --- 05:50 18:20

07 00:45 49 13:33 44 06:57 19:35

08 02:18 42 15:06 43 08:25 21:06

09 03:45 48 16:21 54 09:51 22:20

10 04:50 60 17:17 67 10:55 23:16

11 05:41 72 18:02 78 11:46 --:--

12 06:24 83 18:42 86 00:05 12:32

13 07:03 89 19:17 91 00:48 13:12

14 07:36 92 19:47 92 01:26 13:47

15 08:05 92 20:15 90 01:59 14:18

16 08:33 88 20:43 85 02:29 14:45

17 09:02 82 21:11 77 02:58 15:12

18 09:31 72 21:39 67 03:25 15:39

19 10:00 61 22:09 55 03:54 16:05

20 10:32 49 22:46 43 04:24 16:37

21 11:18 37 23:42 32 05:04 17:24

22 12:36 28 --:-- --- 06:12 18:54

23 01:29 26 14:41 28 08:10 20:37

24 03:14 33 15:48 40 09:22 21:41

25 04:11 48 16:38 56 10:18 22:36

26 05:00 65 17:26 74 11:11 23:30

27 05:49 82 18:13 90 12:03 --:--

28 07:37 97 19:59 103 00:23 13:54

29 08:24 107 20:44 111 02:12 14:40

30 09:07 112 21:24 112 02:57 15:22

31 09:46 111 22:01 107 03:37 16:00

NOVEMBRE 2020

DATE PLEINES MERS BASSES MERS

Matin
h:mn

Coef Soir
h:mn

Coef Matin
h:mn

Soir
h:mn

01 04:57 85 17:15 84 11:25 23:36

02 05:25 84 17:45 82 11:56 --:--

03 05:53 80 18:14 78 00:07 12:29

04 06:21 75 18:44 71 00:39 13:02

05 06:51 67 19:18 62 01:13 13:38

06 07:28 58 20:04 52 01:51 14:20

07 08:20 48 21:21 43 02:37 15:11

08 09:48 40 23:11 38 03:33 16:15

09 11:38 38 --:-- --- 04:41 17:32

10 00:34 42 12:57 47 05:58 18:51

11 01:35 54 13:56 62 07:11 19:54

12 02:25 71 14:47 79 08:11 20:45

13 03:11 87 15:33 93 09:03 21:33

14 03:55 100 16:18 104 09:52 22:19

15 04:38 107 17:01 109 10:39 23:05

16 05:20 109 17:43 108 11:27 23:51

17 06:01 105 18:25 101 12:14 --:--

18 06:43 96 19:06 89 00:37 13:02

19 07:25 82 19:48 75 01:25 13:52

20 08:11 67 20:39 60 02:16 14:46

21 09:13 53 22:40 47 03:13 15:45

22 10:56 43 --:-- --- 04:17 16:53

23 00:06 41 12:13 40 05:27 18:04

24 01:11 41 13:15 44 06:36 19:11

25 01:59 47 14:03 52 07:39 20:07

26 02:35 56 14:43 60 08:30 20:51

27 03:05 63 15:18 67 09:13 21:29

28 03:35 70 15:51 73 09:50 22:03

29 04:04 75 16:23 77 10:25 22:36

30 04:34 79 16:55 79 10:59 23:10

DÉCEMBRE 2020

DATE PLEINES MERS BASSES MERS

Matin
h:mn

Coef Soir
h:mn

Coef Matin
h:mn

Soir
h:mn

01 05:06 80 17:28 79 11:34 23:44

02 05:38 79 18:02 78 12:10 --:--

03 06:11 76 18:37 74 00:19 12:46

04 06:47 71 19:17 68 00:56 13:25

05 07:30 64 20:05 61 01:37 14:08

06 08:23 57 21:09 54 02:23 14:57

07 09:32 51 22:30 49 03:16 15:54

08 10:54 49 23:53 50 04:17 17:00

09 12:15 52 --:-- --- 05:24 18:10

10 01:00 56 13:23 61 06:33 19:17

11 01:57 67 14:21 73 07:38 20:16

12 02:48 79 15:14 84 08:37 21:09

13 03:36 89 16:03 93 09:31 21:59

14 04:22 96 16:50 98 10:23 22:48

15 05:07 99 17:34 99 11:12 23:35

16 05:50 97 18:17 95 12:01 --:--

17 06:33 92 18:57 88 00:22 12:49

18 07:14 83 19:36 78 01:10 13:37

19 07:55 72 20:15 67 01:58 14:26

20 08:40 61 21:03 56 02:48 15:16

21 09:36 51 22:17 47 03:42 16:11

22 10:48 43 23:41 41 04:40 17:10

23 11:59 40 --:-- --- 05:41 18:11

24 00:50 40 13:04 42 06:43 19:11

25 01:47 44 14:02 47 07:42 20:06

26 02:33 50 14:50 54 08:33 20:52

27 03:11 58 15:31 62 09:18 21:32

28 03:46 65 16:07 69 09:59 22:11

29 04:20 71 16:43 74 10:38 22:49

30 04:54 76 17:19 78 11:16 23:26

31 05:30 79 17:56 80 11:55 --:--

JANVIER 2021

DATE PLEINES MERS BASSES MERS

Matin
h:mn

Coef Soir
h:mn

Coef Matin
h:mn

Soir
h:mn

01 06:08 81 18:34 80 00:05 12:34

02 06:47 80 19:15 79 00:44 13:14

03 07:30 77 19:59 75 01:25 13:56

04 08:16 72 20:49 69 02:10 14:42

05 09:09 66 21:48 63 02:58 15:32

06 10:11 60 23:02 58 03:52 16:29

07 11:28 56 --:-- --- 04:52 17:33

08 00:22 56 12:51 57 05:59 18:43

09 01:32 59 14:03 62 07:10 19:51

10 02:32 66 15:05 71 08:17 20:52

11 03:26 75 15:58 80 09:18 21:46

12 04:15 84 16:46 87 10:13 22:36

13 05:00 89 17:29 91 11:03 23:24

14 05:42 92 18:08 92 11:50 --:--

15 06:21 92 18:43 90 00:09 12:35

16 06:56 87 19:13 84 00:53 13:18

17 07:30 80 19:42 75 01:36 14:00

18 08:04 71 20:15 65 02:18 14:42

19 08:43 60 20:55 55 03:01 15:24

20 09:29 49 21:48 44 03:48 16:11

21 10:31 40 23:15 37 04:39 17:04

22 11:53 35 --:-- --- 05:38 18:05

23 00:46 34 13:13 35 06:43 19:11

24 01:58 37 14:22 41 07:48 20:13

25 02:50 46 15:13 51 08:47 21:05

26 03:32 56 15:55 61 09:35 21:50

27 04:08 66 16:32 71 10:18 22:30

28 04:44 76 17:09 80 10:59 23:10

29 05:22 84 17:46 87 11:38 23:49

30 06:00 90 18:24 92 12:17 --:--

31 06:39 93 19:03 93 00:29 12:57

FÉVRIER 2021

DATE PLEINES MERS BASSES MERS

Matin
h:mn

Coef Soir
h:mn

Coef Matin
h:mn

Soir
h:mn

01 07:18 92 19:42 90 01:09 13:38

02 07:58 87 20:24 84 01:52 14:21

03 08:42 79 21:11 74 02:38 15:08

04 09:32 68 22:12 63 03:28 16:01

05 10:42 57 23:44 53 04:25 17:02

06 12:31 50 --:-- --- 05:32 18:15

07 01:16 49 13:58 51 06:48 19:33

08 02:25 54 15:05 59 08:06 20:42

09 03:22 64 15:58 70 09:11 21:39

10 04:09 76 16:41 81 10:06 22:28

11 04:50 85 17:18 88 10:53 23:12

12 05:27 91 17:50 92 11:36 23:54

13 06:00 93 18:18 93 12:17 --:--

14 06:30 91 18:43 89 00:33 12:54

15 06:59 86 19:09 83 01:10 13:30

16 07:30 78 19:37 73 01:46 14:05

17 08:01 68 20:08 62 02:21 14:39

18 08:35 57 20:42 50 02:58 15:16

19 09:16 45 21:28 39 03:40 16:00

20 10:22 34 23:17 30 04:34 16:58

21 12:22 28 --:-- --- 05:42 18:11

22 01:14 29 13:52 31 07:01 19:31

23 02:24 37 14:52 43 08:16 20:38

24 03:11 50 15:36 57 09:12 21:28

25 03:50 64 16:14 72 09:56 22:10

26 04:27 79 16:51 85 10:37 22:49

27 05:05 91 17:28 96 11:16 23:29

28 05:43 101 18:05 104 11:55 --:--

MARS 2021

DATE PLEINES MERS BASSES MERS

Matin
h:mn

Coef Soir
h:mn

Coef Matin
h:mn

Soir
h:mn

01 06:21 106 18:43 106 00:09 12:35

02 06:59 105 19:20 102 00:49 13:16

03 07:37 98 19:58 93 01:32 13:59

04 08:16 87 20:40 79 02:17 14:45

05 09:01 71 21:33 63 03:07 15:37

06 10:07 55 23:14 49 04:03 16:38

07 12:33 44 --:-- --- 05:12 17:56

08 01:07 42 14:01 43 06:37 19:22

09 02:19 48 15:05 54 08:01 20:35

10 03:15 60 15:52 67 09:06 21:30

11 03:57 72 16:27 78 09:56 22:16

12 04:33 83 16:56 86 10:38 22:56

13 05:04 89 17:22 91 11:16 23:34

14 05:33 92 17:47 92 11:52 --:--

15 06:01 92 18:12 90 00:09 12:25

16 06:29 88 18:37 85 00:42 12:57

17 06:57 82 19:04 77 01:14 13:28

18 07:26 72 19:30 67 01:45 13:59

19 07:55 61 20:00 55 02:18 14:32

20 08:28 49 20:37 43 02:56 15:12

21 09:18 37 21:41 32 03:43 16:04

22 11:29 28 --:-- --- 04:47 17:17

23 00:20 26 13:18 28 06:13 18:46

24 01:45 33 14:21 40 07:42 20:06

25 02:40 48 15:08 56 08:43 20:59

26 03:23 65 15:47 74 09:28 21:43

27 04:03 82 16:26 90 10:09 22:23

28 05:41 97 18:04 103 11:49 --:--

29 06:20 107 18:42 111 00:04 12:29

30 06:59 112 19:20 112 00:45 13:10

31 07:38 111 19:58 107 01:28 13:53
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C H A R T E  D U  V O Y A G E U R

Partagez la Charte du Voyageur sur 

golfedumorbihan.bzh

sur ce territoire marin, urbain, paysan

on murmure que...
Les voyageurs ne comptent pas pour du beurre.
La côte se montre plus sauvage que les habitants.
On reçoit des vagues d’émotions, même en pleine tempête.
On grave chaque instant dans sa mémoire, pas sur les pierres.
On ramasse ses déchets parce que c’est pas la mer à boire.
On consomme local aussi naturellement que l’on savoure une crêpe.
On pose volontiers la bolée pour danser au fest-noz.
On contemple les ballets d’aigrettes sur la pointe des pieds.
On retrouve sa liberté sans s’échapper des sentiers de randonnée.
La rencontre avec l’exceptionnel se partage avec fierté.

La Charte du voyageur s’inscrit dans une démarche de tourisme responsable. Elle est issue d’une réflexion menée par l’Office de Tourisme auprès des associations,  
ONG, élus, institutions, professionnels, habitants… Elle souhaite la bienvenue aux voyageurs et invite à un séjour encore plus responsable 

L’OFFICE DE TOURISME ET TOUTE LA DESTINATION GOLFE DU MORBIHAN VANNES

VOUS SOUHAITENT LA BIENVENUE. DEGEMER MAT !
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 SORTIES NATURE RETROUVEZ L’INTÉGRALITÉ DES SORTIES NATURE
SUR WWW.GOLFEDUMORBIHAN.BZH


BALADE & RANDO
FAUNE ET FLORE 
PÊCHE À PIED

PIZZAS, BURGERS, PÂTES, SALADES...
Entre collègues, en famille ou entre 
amis, venez partager un bon repas 
avec des produits faits maison : 
frites, pâtes, pain burger, desserts... 
dans une ambiance conviviale.
Menus et coin enfants.

Sur place ou à emporter.
Midi et soir toute l’année.

Valentino c’est aussi
la livraison le soir :
Burgers, Kebab, Pizzas, Pâtes 
Fraîches, Desserts Maison, Boissons, 
Glaces...

Sarzeau, Arzon, Saint-Gildas, Le 
Tour-du-Parc, Saint-Armel, Surzur, 
Penvins, Saint-Colombier.
Plus d’infos sur le site internet.

23, rue Adrien Régent
56370 SARZEAU

+33 (0)2 97 41 76 51 
+33 (0)7 68 91 00 59

www.restovalentino-sarzeau.com

VALENTINO !

RANDONNÉE LES POINTES DU GOLFE

  � ARZON 
Du Moulin de Pen Castel à Port Navalo en passant 
par Kerners, Bernon, la Pointe de Pembert, vue 
sur Er lannic (Cromle’ch), Gavrinis (le Cairn), des 
panoramas magnifiques, l’entrée du Golfe et 
les premières îles. Cette randonnée permet de 
découvrir, en compagnie de Gwen, la côte du 
Golfe du Morbihan, Port Navalo puis possibilité 
de poursuivre sur le côté océan et retour par le 
Crouesty. Durée de la marche 4h environ. Prévoir 
un pique-nique. Des informations sur la flore & la 
faune vous seront données tout au long de cette 
balade… vous voulez passer du bon temps, alors 
venez… superbe rando…

  � Tarif : 15 € par personne (prévoir véhicule).
  � ��Infos & réservations auprès de Gwen :  
06 82 18 34 36.

  � �10h00 
DÉCEMBRE : Mercredi 9, et mardi 29. 
FÉVRIER : Lundi 22. 
MARS : Jeudi 19.

RANDONNÉE A L’ILE D’ARZ

  � ILE D’ARZ

L’île des Capitaines, 290 ha, 250 habitants…C’est 
le paradis des promeneurs à découvrir en 
compagnie de Gwen. L’île offre des kilomètres de 
chemins à découvrir. Horaire à définir en fonction 
du jour de la sortie. 

  � Tarif : 30 €, prévoir le pique-nique.
  � ��Infos & réservations, au plus tard la veille, 
au 06 82 18 34 36.

  � �FÉVRIER : Lundi 8 et mercredi 24. 
MARS : Mercredi 24.

RANDONNÉE AUTOUR DU GRAND MONT 

  � SAINT GILDAS DE RHUYS 

Il est important de prendre le temps de s’imprégner 
du milieu qui nous entoure… Regarder, toucher, 
sentir, goûter… Apprendre à identifier toute cette 
diversité végétale. Sortie proposée par Gwen 
Malléjac. Rendez-vous au Bureau d’Information 
Touristique de Saint-Gildas-de-Rhuys.

  � Tarifs : 8 € adulte et 6 € enfant.
  � �Infos & réservations au 06 82 18 34 36.
  � �14H00 
DÉCEMBRE : Lundi 7, lundi 14 et lundi 21. 
FÉVRIER : Lundi 1er, mercredi 10 et jeudi 18. 
MARS : Lundi 8  et lundi 22.

LES VERTUS DE LA FORÊT

  � GRAND-CHAMP - KERRET, EN FORÊT DE LANVAUX
Durant cette sortie en pleine forêt de Lanvaux, 
je vous partagerai les secrets des arbres. Vous 
découvrirez les bienfaits de la forêt sur notre 
organisme et les vertus des arbres qui l’habitent. 
Un temps aussi pour réfléchir sur notre rapport au 
vivant au contact de la nature. Durée : 2h30.

  � Tarif : 12 €.
  � ��Infos & réservations : L’Instant Plantes au  
06 65 23 40 72 ou l-instant-plantes.com

  � �14H00 
Dimanche 22 novembre. 
Samedi 19 décembre. 
Samedi 16 janvier. 
Samedi 13 février. 
Mercredi 10 mars.

À LA RENCONTRE DES ARBRES !

  � SAINT-AVÉ

Aurélie Dethy, herboriste et passionnée par 
l’univers des arbres, vous partage ses 
connaissances lors d’une balade nature. 

Elle vous parle de leur importance pour la 
biodiversité et vous révèle leurs différents usages 
guérisseurs. À l’aide de vos sens, vous apprenez 
comment les reconnaître.

  � Tarifs : 10 € adulte et 5 € enfant (5 à 12 ans).
  � ��Infos & réservations au 06 43 61 68 31 ou 
aureliedethy.ateliers@gmail.com.

  � �10H00 - NOVEMBRE : Lundi 9, 16, 23, 30 et 
jeudi 12, 19 et 26. 
DÉCEMBRE : Lundi 7 et 14 et jeudi 3, 10 et 17. 
JANVIER : Lundi 4, 11, 18, 25 et jeudi 7, 14, 
21, 28. 
FÉVRIER : Lundi 1er, 8, 15, 22 et jeudi 4, 11, 
18 et 25. 

LA SYLVOTHÉRAPIE CRÉATIVE

  � SAINT-AVÉ 
Découvrez les bienfaits d’un bain de forêt ! 
Aurélie Dethy, artiste et passionnée par 
l’univers des arbres, vous apporte divers 

outils pour vous connecter à la nature, lâcher-prise 
et laisser libre cours à votre imagination et à votre 
créativité. Land Art, méditation, communication 
avec les arbres.

  � Tarifs : 35 €.
  � ��Infos & réservations au 06 43 61 68 31 ou 
aureliedethy.ateliers@gmail.com

  � �9H00 - NOVEMBRE : Samedi 21 et 28. 
DÉCEMBRE : Samedi 12.  
JANVIER : Samedi 9 et 23. 
FÉVRIER : Samedi 6 et 20.

BALADE PLANTES SAUVAGES AUX MULTIPLES
VERTUS

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE - 5, RUE DU BINDO 
Sortie reconnaissance des arbres et plantes 
sauvages aux vertus nourricières et guérisseuses. 
Public : ados-adultes. Dégustation de pesto et 
tisane en fin de balade. Vous repartez avec une 
recette.

  � Tarifs : 16 € adulte et 10 € pour les 12-17 ans.
  � ��Infos & réservations : 06 01 76 10 72 ou 
desgrainesetdesbrouettes@gmail.com. 

  � �14H30 - Mercredi 3 mars.

CHANTIER NATURE

  � SÉNÉ - RÉSERVE NATURELLE DES MARAIS DE SÉNÉ 
Pour favoriser la présence des oiseaux en 
période de reproduction et pour limiter la 
présence des prédateurs, la Réserve 

Naturelle de Séné organise des chantiers nature. 
Pas de réservation. Pensez à votre pique-nique si 
vous restez toute la journée.

  � Gratuit.
  � ��Infos & réservations : Réserve Naturelle 
des Marais de Séné au 02 97 66 92 76 ou 
sur www.reservedesene.bzh

  � �DE 10H00 À 12H00 ET DE 13H30 À 17H00. 
NOVEMBRE : dimanche 8.  
DÉCEMBRE : dimanche 13.  
JANVIER : dimanche 10.  
FÉVRIER : dimanche 14.  
MARS : dimanche 14. 

CRÉER AVEC LA NATURE : « LE LAND ART
DE L’AUTOMNE » 

  � VANNES

Venez découvrir les plantes sauvages et les 
arbres avec Aurélie Dethy, herboriste et 
artiste. Durant une balade automnale, 

riche en couleurs et en matières, nous récoltons 
des feuilles, des branches, du lichen… pour réaliser 
une œuvre éphémère collective. Détente, créativité 
et éveil des sens.

  � Tarifs : 12 € adulte - 5 € enfant de 5 à 12 ans. 
  � ��Infos & réservations : 06 43 61 68 31 
ou aureliedethy.ateliers@gmail.com. 

  � �10H00 
NOVEMBRE : mercredis 11, 18 et 25. 
DÉCEMBRE : mercredis 2 et 9.

SORTIES DÉCOUVERTE DE LA PÊCHE À PIED 

  � SARZEAU & SAINT GILDAS DE RHUYS 

Pour cette sortie à marée basse, découvrez en 
compagnie de Gwen, les coquillages de nos côtes 
(coques, palourdes…). Déplacement en voitures 
individuelles. Le port de bottes et un seau sont 
conseillés. Équipez-vous de cuillères ou de 
couteaux à bout rond pour faciliter la pêche.

  � �Tarifs : 6,50 € adulte et 5,00 € enfant (5 à 
12 ans).

  � ��Infos & réservations impératives au plus tard 
la veille au 06 82 18 34 36.

  � �CÔTÉ GOLFE :  
DÉCEMBRE : Mercredi 2 à 12h15, jeudi 17 à 
14h et lundi 28 à 10h30. 
FÉVRIER : Mercredi 3, mardi 9 à 9h30, 
mercredi 17 à 14h30 et jeudi 25 à 10h. 
MARS : Jeudi 4 à 14h45, jeudi 11 à 10h, 
mercredi 17 à 13h30 et vendredi 26 à 9h45. 
CÔTÉ OCÉAN :  
DÉCEMBRE : Lundi 14 à 9h. 
FÉVRIER : Vendredi 12 à 9h30 et lundi 15 à 
11h30. 
MARS : Lundi 1er à 10h30, mardi 2 à 11h15, 
lundi 15 à 10h30, lundi 29 à 10h30 et mardi 
30 à 11h.

RESTEZ CONNECTÉ 
ABONNEZ-VOUS !
Vous souhaitez être informé des 
actualités du Golfe du Morbihan et ne 
rien rater ? Le prochain journal sortira 
fin mars. Abonnez-vous et recevez 
ce journal à chaque sortie dans votre 
boîte mail ! Adressez votre demande 
à agenda@golfedumorbihan.bzh
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 SORTIES PATRIMOINE RETROUVEZ L’INTÉGRALITÉ DES SORTIES PATRIMOINE
SUR WWW.GOLFEDUMORBIHAN.BZH


VISITE STREET ART –
VANNES


LE CLUB DES PETITS
DÉCOUVREURS - VANNES


CROQUEZ VANNES ! 
CROQUEZ VANNES !

Hôtel Évasion est un Escape 
Game Vannetais et 100% 
indépendant vous proposant 
des énigmes immersives et 
originales !

Venez découvrir les mystères 
de nos Chambres secrètes avec 
votre famille ou votre groupe 
d’amis ; vous aurez une heure 
pour vous en sortir ! Deux mots 
d’ordre : fouillez bien les lieux, et 
communiquez avec votre équipe !

Trois thèmes différents sont à 
votre disposition :
l’archéologie au cœur de l’histoire 
vannetaise, un bunker pour sauver 
le monde et un voyage temporel 
très original !

10 rue Saint Tropez 
56000 VANNES
+33 (0)7 68 55 51 44 
www.hotelevasion.fr

HÔTEL ÉVASION 
ESCAPE GAME À VANNES

VISITE GUIDÉE SUR LES ŒUVRES 
DE STREET-ART / GRAFFITI DE LA VILLE 

  � VANNES

 

  Profitez d’une visite à pied d’une heure et demi en 
compagnie de Maxime, un guide avec de solides 
connaissances sur les artistes de rue ayant participé à 
la réalisation des murs de l’événement « Vannes et sa 
Street » situé dans la rue du 8 Mai. Vous explorerez 
également la culture des graffitis / street-art de la ville 
autour des différentes œuvres murales pour terminer 
votre balade sur le port de Vannes à DéDalE - Lieu de 
vie culturelle spécialisé dans l’Art Urbain. Durée : 3h00. 
Nombre de participants limité. Port du masque 
obligatoire. Rendez-vous devant le Palais des Arts.

  � Tarifs : 8 € adulte - 6 € enfant (8 à 12 ans).
  � ��Infos & réservations dans chaque bureau 
d’information touristique 02 97 47 24 34 ou  
02 97 53 69 69.

  � �DE 9H00 À 12H00 
NOVEMBRE : les samedis 7 et 21. 
DÉCEMBRE : les samedis 5, 19 et 26. Les 
mercredis 23 et 30. 

Kids
andyou

  � �Tarifs : 3,50 € par enfant - 27,30 € Pass Petits 
Découvreurs» (10 activités - valable 2 ans).

  � �Infos & réservations : 02 97 01 64 00 ou 
patrimoine@mairie-vannes.fr.

LA FÉE LUMIÈRE (4-6 ANS) - VANNES

Il était une fois un roi tombé amoureux de la fée 
Lumière cachée dans la cathédrale. Pour elle, il construit 
une magnifique architecture au cœur du musée. Écoute 
leurs histoires et réalise à ton tour une construction 
originale. Nombre de places limité. Réservation 
indispensable. Durée : 1h15 à 2h.

  � �10H00 - DÉCEMBRE : Mercredi 16, mardi 22 et 
mardi 29. 
FÉVRIER : Mercredi 10 et mardi 23. 
MARS : Mardi 2.

CROQUE TON PAYSAGE (7-12 ANS)

Baladez-vous dans l’exposition Terres et landes, 
paysages de Bretagne accompagnés d’un guide 
conférencier et de l’artiste Liz Herrera. Croquez, 
dessinez les arbres pour composer en atelier votre 
propre interprétation du paysage. Nombre de places 
limité. Réservation indispensable. Durée : 2h.

  � Mercredi 4 novembre à 14h00.

IMMEUBLE LE PROGRÈS

  � VANNES - 9 RUE ÉMILE BURGAULT

Remarquable par son implantation d’angle et son 
dispositif de coupole qui marquent le paysage 
urbain, ce bel exemple d’architecture dédiée au 
commerce est construit entre 1914 et 1923 à 
l’emplacement des jardins de l’ancien palais 
épiscopal. Durée : 30 mn. Réservation obligatoire.

  � Tarif : 2 €.
  � �Infos & réservations : 02 97 01 64 00.
  � Jeudi 12 novembre à 12h45.

6, PLACE MAURICE MARCHAIS

  � VANNES

La restauration de l’édifice a permis de préciser 
l’époque de construction de cette maison, une des 
plus anciennes de la rue encore conservée. 
Durée : 30 minutes. Réservation obligatoire.

  � Tarif : 2 €.
  � �Infos & réservations au 02 97 01 64 00.
  � Jeudi 26 novembre à 12h45.

LA COCOTTE

  � VANNES

Construite entre 1964 et 1968, la « Cocotte », 
résidence de standing, est édifiée sur les plans de 
l’architecte Yves Guillou, à l’emplacement de 
l’ancienne mairie. Un petit morceau d’architecture 
moderne au milieu de la ville close. Durée : 30 
minutes. Réservation obligatoire.

  � Tarif : 2 €.
  � �Infos & réservations au 02 97 01 64 00.
  � Jeudi 17 décembre à 12h45. 

L’HÔPITAL CHUBERT

  � VANNES

Implanté sur un site depuis longtemps dédié aux 
fonctions médicales, le Centre Hospitalier de 
Bretagne Sud est en profond renouvellement 
architectural. Durée : 30 minutes. Réservation 
obligatoire.

  � Tarif : 2 €.
  � �Infos & réservations : 02 97 01 64 00.
  � Jeudi 14 janvier à 12h45.

HÔTEL MOISAN OU MAISON VERLINDE

  � VANNES
L’hôtel Moisan du 
nom de son 
commanditaire, 
bijoutier place 
Henri IV, est 
construit en 1936 
sur les plans 
dressés par les 
architectes Jules 
Bardet et Robert 
Lamourec. Il 
témoigne de la 
première 

urbanisation de ce quartier avec la création de la 
place Lyautey. Durée : 30 minutes. Réservation 
obligatoire.

  � Tarif : 2 €.
  � �Infos & réservations : 02 97 01 64 00.
  � Jeudi 28 janvier à 12h45.
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 SORTIES PATRIMOINE RÉSERVATION À L’OFFICE DE TOURISME


CROQUEZ VANNES ! 
LES SAMEDIS  D’ART & D’HISTOIRE 
VISITE DÉCOUVERTE 
DE VANNES

L’ÉGLISE SAINT GUEN

  � VANNES

Construite en 1966, labellisée Patrimoine 
Remarquable du XXe siècle, l’église Saint-Guen offre 
aux visiteurs un très bel exemple d’architecture 
religieuse qui allie recherche spirituelle et 
modernité des formes architecturales. Durée : 30 
minutes. Réservation obligatoire.

  � Tarif : 2 €.
  � �Infos & réservations : 02 97 01 64 00.
  � Jeudi 11 février à 12h45.  

LE SIÈGE DE MORBIHAN ÉNERGIE

  � VANNES
Établissement public de coopération 
intercommunale, Morbihan Énergies organise le 
service public de la fourniture et de la distribution 
d’électricité pour les communes du Morbihan. 
Unique en son genre, son siège est un prototype de 
“smart building”… pour en savoir plus… Durée : 30 
minutes. Réservation obligatoire.

  � Tarif : 2 €.
  � �Infos & réservations : 02 97 01 64 00.
  � Jeudi 25 février à 12h45.

 LE STADE DE LA RABINE

  � VANNES

Football ou rugby, cyclisme ou nautisme, depuis 
l’entre-deux-guerres le sport est très présent au 
sein des villes et nombre d’équipements en 
témoignent. Souvent peu considérée, l’architecture 
« sportive » s’illustre pourtant par de très beaux 
édifices assortis de quelques prouesses techniques. 
Focus sur l’histoire du Stade de la Rabine. 
Durée : 30 minutes. Réservation obligatoire.

  � Tarif : 2 €.
  � �Infos & réservations : 02 97 01 64 00.
  � Jeudi 11 mars à 12h45.

LE STADE BÉCEL

  � VANNES
Football ou rugby, cyclisme ou nautisme, depuis 
l’entre-deux-guerres le sport est très présent 
au sein des villes et nombre d’équipements en 
témoignent. Souvent peu considérée, l’architecture 
« sportive » s’illustre pourtant par de très beaux 
édifices assortis de quelques prouesses techniques. 
Focus sur l’histoire du Stade Bécel. Durée : 30 
minutes. Réservation obligatoire.

  � Tarif : 2 €.
  � �Infos & réservations : 02 97 01 64 00.
  � Jeudi 25 mars : 12h45. 

L’ARCHITECTURE COMMERCIALE

  � VANNES - MUSÉE DE LA COHUE, PLACE
SAINT-PIERRE

Échoppe médiévale débordant largement sur le pavé 
et grands magasins du 19e siècle à l’architecture 
monumentale, intégration des devantures dans le 
tissu urbain ou zones commerciales rejetées en 
périphérie, le commerce joue un rôle déterminant 
dans l’organisation de la ville et son harmonie 
architecturale. Un parcours en centre-ville pour mieux 
comprendre cette architecture décriée ou magnifiée 
dont l’histoire est passionnante. Rendez-vous : Musée 
des Beaux-arts - La Cohue - 15 place Saint-Pierre. 
Durée : 2h.

  � �Tarifs : 5,80 € plein tarif - 3,60 € tarif réduit - 
Gratuit pour les moins de 18 ans.

  � �Infos & réservations au service musées-
patrimoine au 02 97 01 64 00.

  � Samedi 14 novembre à 14h30. 

SUR LES TRACES DES ÉMIGRÉS DÉBARQUÉS 
À QUIBERON PENDANT LA RÉVOLUTION

  � VANNES - HÔTEL DONDEL, 8 RUE 
SAINT VINCENT

En juin 1795, une escadre quitte l’Angleterre et fait 
voile vers les côtes du sud de la Bretagne. À son 
bord, les émigrés français ont pour mission de 
soulever l’ouest de la France contre la Révolution 
pour faciliter le retour de la monarchie. Dès le 21 
juillet, les troupes républicaines mettent fin à cette 
tentative. Retour sur cet épisode de la Révolution et 
son dénouement à Vannes. Rendez-vous : Hôtel 
Dondel, 8 rue Saint-Vincent à Vannes. Durée : 2h.

  � �Tarifs : 5,80 € plein tarif - 3,60 € tarif réduit - 
Gratuit pour les moins de 18 ans.

  � �Infos & réservations au service musées-
patrimoine au 02 97 01 64 00 ou patrimoine@
mairie-vannes.fr

  � Samedi 12 décembre à 14h30.

VANNES RACONTÉE ET PEINTE PAR 
DES ARTISTES

  � VANNES - LES LAVOIRS, RUE PORTE POTERNE

Par le récit d’un souvenir de jeunesse ou d’un 
voyage, à travers le croquis hâtif d’un édifice entrevu 
ou l’aquarelle d’un paysage longuement contemplé, 
nombre d’artistes témoignent de leur séjour à 
Vannes. Posant leur regard sur la ville, ils nous 
restituent par le trait ou les mots ce qu’ils en ont 
perçu. Un parcours sur les traces laissées par des 
artistes, de Victor Hugo à Emma Burr… Rendez-vous 
aux Lavoirs, rue Porte Poterne. Durée : 2h.

  � �Tarifs : 5,80 € plein tarif - 3,60 € tarif réduit - 
Gratuit pour les moins de 18 ans.

  � �Infos & réservations au service musées-
patrimoine au 02 97 01 64 00.

  � Samedi 9 janvier à 14h30. 

L’ARCHITECTURE DES LIEUX DE POUVOIR

  � VANNES - MUSÉE DES BEAUX ARTS LA COHUE, 
15 PLACE SAINT PIERRE

Monumentale ou accueillante, l’architecture 
institutionnelle incarne tant par sa forme que par le 
choix de ses matériaux, pérennité et stabilité. Elle 
illustre également le style et les goûts décoratifs 
d’une période et de ses élites. De la cour de 
justice à l’hôtel de ville, de la préfecture au siège 
du département, lecture architecturale et analyse 
de style à travers le temps. Rendez-vous : Musée 
des beaux-arts - La Cohue - 15 place Saint-Pierre . 
Durée : 2h.

  � �Tarifs : 5,80 € plein tarif - 3,60 € tarif réduit - 
Gratuit pour les moins de 18 ans.

  � �Infos & réservations au service musées-
patrimoine au 02 97 01 64 00.   

  � Samedi 13 février à 14h30. 

L’ARCHITECTURE SCOLAIRE

  � VANNES - MUSÉE DE LA COHUE, 15 PLACE 
SAINT PIERRE

De l’école maternelle au lycée, un parcours parmi 
une sélection d’édifices des 19e et 20e siècles pour 
illustrer comment l’architecture scolaire s’adapte 
à l’évolution de la pédagogie et traduit notre 
perception de l’enfance. Rendez-vous : Musée 
des beaux-arts - La Cohue - 15 place Saint-Pierre. 
Durée : 2h.

  � �Tarifs : 5,80 € plein tarif - 3,60 € tarif réduit - 
Gratuit pour les moins de 18 ans.

  � �Infos & réservations au service musées-
patrimoine au 02 97 01 64 00 ou patrimoine@
mairie-vannes.fr

  � Samedi 13 mars à 14h30.   

LES DÉCOUVERTES DE QUARTIER : 
LE QUARTIER DES CASERNES

  � VANNES
Pour se balader dans les quartiers et en savoir plus sur 
leur histoire et leur évolution architecturale. Rendez-
vous : à l’angle de rue Saint-Gildas et de la rue de 
Verdun. Durée : 1h30 à 2h.

  � �Tarifs : 5,80 € plein tarif - 3,60 € tarif réduit - 
Gratuit moins de 18 ans.

  � �Infos & réservations : 02 97 01 64 00.
  � Samedi 28 novembre à 14h30. 

VISITE GUIDÉE « LES INTERDITS DES 
FORTIFICATIONS »

  � VANNES

Vannes a su garder les trois quarts de ses fortifications, 
malgré les destructions opérées au XIXe siècle. C’est 
l’une des villes bretonnes dont l’enceinte est la mieux 
conservée. Porte Prison, courtine Joliette, tour du 
Connétable, front de Calmont, bastion de Gréguennic, 
le circuit ouvre des portes habituellement fermées au 
public. Durée : 1h. Rendez-vous au Musée des 
Beaux-Arts la Cohue, 15 place Saint-Pierre. Nombre de 
participants limité. Masque de protection obligatoire 
pour les visiteurs. Achat et retrait des billets au Musée 
des Beaux-Arts La Cohue en amont des visites.

  � �Tarifs : 5,80 € plein tarif - 3,60 € tarif réduit - 
Gratuit moins de 18 ans.

  � �Infos et réservations : 02 97 01 64 00 
ou patrimoine@mairie-vannes.fr

  � �15H00 - DÉCEMBRE : Les mercredis 23 et 30. 
FÉVRIER : mercredi 24. 
MARS : mercredi 3.  

VISITE GUIDÉE DE LA VILLE ANCIENNE

  � VANNES

Une remontée à travers le temps, au cœur du centre 
historique, pour découvrir une cité de plus de 2 000 
ans d’histoire, dotée d’un patrimoine architectural 
riche et varié. Rendez-vous au Musée des 
Beaux-Arts la Cohue, 15 place Saint-Pierre.

  � �Tarifs : 5,80 € plein tarif - 3,60 € tarif réduit - 
Gratuit pour les moins de 18 ans.

  � �Infos & réservations : 02 97 01 64 00 
ou patrimoine@mairie-vannes.fr

  � �14H30.- DÉCEMBRE : samedi 26. 
JANVIER : samedi 2. 
FÉVRIER : Les samedis 20 et 27. 
MARS : 6 mars.

SUITE P. 10



P. 10  Le golfe et vous  N°9

 SORTIES PATRIMOINE RETROUVEZ L’INTÉGRALITÉ DES SORTIES PATRIMOINE
SUR WWW.GOLFEDUMORBIHAN.BZH


VISITE DÉCOUVERTE 
DE VANNES


VISITE DÉCOUVERTE 
EN PRESQU’ILE DE RHUYS !


VISITE DANS LES 
LANDES DE LANVAUX !

VISITE ENQUÊTE « VANNES DE PIERRE ET DE BOIS »

  � VANNES

Kids
andyou

La visite enquête est une mise à l’épreuve ! Il 
faut relever les défis lancés par le guide, 
débusquer des indices, résoudre des énigmes 

et… retrouver le guide qui s’éclipse entre deux étapes. 
Et pour le faire parler, raconter cette ville qu’il connaît 
sous toutes ses facettes, réussirez-vous à lui rapporter 
l’information qu’il attend ? Une proposition ludique et 
dynamique pour découvrir la ville en équipe et en 
mélangeant petits et grands. Une visite-enquête sur les 
défenses de la ville. Durée : 2h30. Rendez-vous aux 
lavoirs de la Garenne, rue de la porte Poterne.

  � T�arifs : 5,80 € plein tarif - 3,60 € tarif réduit. 
Gratuit moins de 18 ans.

  � �Infos et réservations : 02 97 01 64 00 
ou patrimoine@mairie-vannes.fr

  � Dimanche 20 décembre à 14h.

LES DÉCOUVERTES DE QUARTIER : LE QUARTIER
DE ROHAN

  � VANNES
Pour se balader dans les quartiers et en savoir plus sur 
leur histoire et leur évolution architecturale. Rendez-
vous : à l’angle de rue du capitaine Jude et de la rue 
de Rohan. Durée : 1h30 à 2h.

  � �Tarifs : 5,80 € plein tarif - 3,60 € tarif réduit - 
Gratuit moins de 18 ans.

  � �Infos & réservations : 02 97 01 64 00.
  � Samedi 30 janvier à 14h30.

VISITE ENQUÊTE SUR LE QUARTIER SAINT PATERN

  � VANNES

La visite enquête est une mise à l’épreuve ! Il faut 
relever les défis lancés par le guide, débusquer des 
indices, résoudre des énigmes et… retrouver le guide 
qui s’éclipse entre deux étapes. Et pour le faire parler, 
raconter cette ville qu’il connaît sous toutes ses 
facettes, réussirez-vous à lui rapporter l’information 
qu’il attend ? Une proposition ludique et dynamique 
pour découvrir la ville en équipe et en mélangeant 
petits et grands. Une visite-enquête sur le quartier 
Saint Patern. Durée : 2h30. Rendez-vous aux lavoirs de 
la Garenne, rue de la porte Poterne.

  � �Tarifs : 5,80 € plein tarif - 3,60 € tarif réduit. 
Gratuit moins de 18 ans.

  � �Infos et réservations : 02 97 01 64 00 
ou patrimoine@mairie-vannes.fr.

  � Dimanche 28 février à 14h. 

LES DÉCOUVERTES DE QUARTIER : LE QUARTIER
DE BEAUPRÉ-LALANDE

  � VANNES
Pour se balader dans les quartiers et en savoir plus sur 
leur histoire et leur évolution architecturale.
Rendez-vous : devant la médiathèque de Beaupré-
Tohannic. Durée : 1h30 à 2h.

  � �Tarifs : 5,80 € plein tarif - 3,60 € tarif réduit - 
Gratuit moins de 18 ans.

  � �Infos & réservations : 02 97 01 64 00.
  � Samedi 27 mars à 14h30. 

ATELIERS APPRENTIS ARCHÉOS AU CAIRN DE PETIT MONT

  � ARZON - CAIRN DE PETIT MONT

Kids
andyou

Venez jouer aux apprentis archéologues ! Des ateliers sont proposés 
pour découvrir la préhistoire en faisant et en jouant.

  � �Tarif atelier : 3 € et gratuit pour les moins de 10 ans.
  � �Infos & réservations : cairndepetitmont.com.
  � Dimanche 1er novembre à 14h00.

SORTIE À VÉLO À LA DÉCOUVERTE DES PETITS VILLAGES 
TRADITIONNELS DU BORD DU GOLFE

  � ARZON

Venez découvrir avec Gwen les petits villages traditionnels du bord du Golfe 
du Morbihan.

  � �Tarifs : 21 € (vélo fourni) - 13 € (sans vélo).
  � �Infos & réservations au plus tard la veille :  
06 82 18 34 36.

  � �10H00 
DÉCEMBRE : Mardi 1er, mardi 8, mardi 15 et mercredi 30. 
FÉVRIER : Mardi 2, mardi 16  et mardi 23. 
MARS : Mardi 9 et mardi 23. 

DES SALINES ET DES HUÎTRES 

  � SARZEAU

Gwen Malléjac vous fait découvrir l’histoire des marais salants de la 
Presqu’île de Rhuys et la vie d’une exploitation ostréicole avec possibilité de 
dégustation pour les plus gourmands. Rendez-vous sur le parking de l’aire de 
covoiturage de Saint Colombier. Circuit d’une durée de 2h30.

  � Tarifs : 10 € adulte et 5 € enfant (de 5 à 12 ans).
  � ��Infos & réservations au plus tard la veille au 
06 82 18 34 36.

  � �DÉCEMBRE : Vendredi 4 à 10h, vendredi 11 à 10h, vendredi 18 à 10h, 
mardi 22 à 10h et mercredi 23 à 10h. 
FÉVRIER : Vendredi 5 à 10h, mercredi 10 à 10h, vendredi 19 à 10h et 
jeudi 25 à 13h15. 
MARS : Vendredi 5 à 10h, vendredi 12 à 10h et vendredi 19 à 10h.

RESTEZ CONNECTÉ 
ABONNEZ-VOUS !
Vous souhaitez être informé des 
actualités du Golfe du Morbihan et ne 
rien rater ? Le prochain journal sortira 
fin mars. Abonnez-vous et recevez 
ce journal à chaque sortie dans votre 
boîte mail ! Adressez votre demande 
à agenda@golfedumorbihan.bzh

MYS’TERRE DU GOLFE, À LA RECHERCHE DE NOS TRÉSORS 

  � GOLFE DU MORBIHAN

Prêts pour mener une enquête grandeur nature ? L’agglomération propose une 
enquête grandeur nature pour faire découvrir son territoire. Ce jeu, gratuit et 
ouvert à tous, promet une expérience immersive et ludique à la découverte de 
lieux historiques et patrimoniaux. Le premier épisode amènera les joueurs à 
percer les secrets des landes de Lanvaux en résolvant énigmes et casse-têtes 
improbables.

  � Gratuit.
  � �Infos : Comment jouer ? Il suffit de retirer gratuitement un livret de jeux 
dans les bureaux d’information touristique de l’office de tourisme et 
chez des partenaires, www.golfedumorbihan-vannesagglomeration.
bzh/mysterre-du-golfe-episode1-09

  � Jusqu’au 31 décembre 2020. 
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La Saison culturelle 2020/2021 dans le Golfe du Morbihan, ce sont celles et ceux qui l’imaginent,  
la mettent en scène et la partagent qui en parlent le mieux. Les mots d’ordre de cette prochaine  

saison culturelle : découvrir, échanger, s’amuser et avoir envie de revenir !

SCÈNE
DE TERRITOIRE

SARZEAU

  sept.
     → déc.
2020

 lhermine.bzh

ANNE LENGLART, Directrice, l’Hermine, scène de territoire de Sarzeau / Golfe du 
Morbihan Vannes Agglomération

@ime le double plateau Von Pourquery et After the Bees, le samedi 12 décembre à 20h30. Une 
musique envoûtante portée par des interprètes virtuoses et une ambiance solaire et sensuelle 
qui fait du bien !

+infos : www.lhermine.bzh

CÉLINE KERDAT, Directrice, Le Dôme, Saint Avé

@ime Smashed, Cie Gandini Juggling : de l’humour à l’anglaise. Inventif et drôle, voilà un spec
tacle qui donne furieusement envie de s’essayer au jonglage le samedi 12 décembre à 18h.

+infos : www.saint-ave.bzh

SYLVAIN FUDUCHE, Chargé de communication, L’Echonova, Saint-Avé

@ime Sound Of Japan, dans le cadre du parcours Music Act’ : musique et Japon, le samedi 14 
novembre. Le concert au casque est une expérience musicale en live à vivre et revivre sans 
modération ! Ici, l’univers musical électro/ambiant de Pacöm va sans nul doute vous faire 
voyager au pays du soleil levant, destination où il a capté des textures naturelles afin de les 
mêler aux sons des synthétiseurs. Médiathèque d’Elven.

+infos : www.lechonova.com

Saison
20.21

Ateliers

Spectacles

Rencontres

Expositions

LAURENCE PELLETIER, Responsable, Grain de Sel, Séné

@ime Burning (Je ne mourus pas et pourtant nulle vie ne demeura), un spectacle de et par Julien 
Fournier. Equilibre vs déséquilibre. Très beau spectacle mêlant cirque, projections vidéo et voix, 
où l’expérience de l’artiste de cirque toujours entre équilibre et déséquilibre devient la métaphore 
du monde du travail et de la vie des travailleurs, acrobates du quotidien. Vendredi 4 décembre 
20h30. Dès 14 ans.

+infos :www.graindesel.bzh

GHISLAINE GOUBY, Directrice, Scènes du Golfe, théâtres de Vannes et Arradon

@ime Le membre fantôme, un spectacle de cirque à découvrir en famille, dès 6 ans. Quatre 
acrobates réalisent des prouesses malgré ou grâce (?) aux blessures que la pratique du cirque 
leur a infligées. Mardi 8 et mercredi 9 décembre à 20h.

+infos : www.scenesdugolfe.com

DÉCOUVREZ LES
COUPS DE CŒUR 

DES EXPERTS DES SALLES ET SCÈNES 
CULTURELLES DU TERRITOIRE

#SAISON 2020/2021

RETROUVEZ L’INTÉGRALITÉ DE LA PROGRAMMATION AU FIL DES PAGES 12 À 38 ET SUR WWW.GOLFEDUMORBIHAN.BZH
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Déjà près de 30 ans qu’Anne et Patrick CHAUCHARD régalent 
leurs clients de leur saumon fumé, origine Ecosse Label 
Rouge, fumage à la sciure de hêtre vert et salage au sel de 
Guérande.
Une gamme de conserves en verre de produits de la mer 
complète cette production dont la fameuse «Morgate du 
Golfe».

Boutique en ligne et expéditions sur toute la France : 
www.fumage-arzon.fr

ARZON 
23, rue Centrale 

56640 ARZON 
+33 (0)2 97 53 80 18

SARZEAU
9, rue du Général de Gaulle 

56370 SARZEAU
+33 (0)2 97 41 86 76

FUMAGE ARTISANAL D’ARZON

2 ADRESSES EN PRESQU’ÎLE DE RHUYS

DIMANCHE 1ER & LUNDI 2 NOVEMBRE

  � VANNES - ESPLANADE SIMONE VEIL

DE 8H00 À 18H00 : FOIRE AUX OIGNONS
Oignons, échalotes, ail, noix, courges… La 
traditionnelle foire aux légumes d’automne s’installe 
sur le port.

DU DIMANCHE 1ER AU LUNDI 30 NOVEMBRE 

  � GOLFE DU MORBIHAN

LE MOIS DU DOCUMENTAIRE
Le Mois du documentaire prend ses quartiers au mois 
de novembre dans les cinémas et médiathèques du 
Morbihan. L’événement est l’occasion de découvrir 
des films documentaires uniques et passionnants et 
de rencontrer les réalisateurs et réalisatrices dans une 
ambiance festive. 

LUNDI 2 NOVEMBRE

  � ARZON - KERJOUANNO

14H30 : LES ATELIERS DU BIEN-ÊTRE (MÉDITATION ET 
INITIATION À L’ÉNERGÉTIQUE)
Méditation, relaxation par la respiration, visualisation, 
énergétique. Ces ateliers vous permettent d’apprendre 
différentes techniques méditatives et énergétiques afin 
de pouvoir pratiquer, chez vous, en parfaite autonomie. 
Durée : 1h. Possibilité de programmer d’autres ateliers 
dans la semaine. Possibilité d’ateliers privés : 1 à 6 
personnes. (Tarif sur demande). 

  � Tarif : 10 €.
  � �Infos & réservations au 06 22 08 59 98.

MARDI 3 & MERCREDI 4 NOVEMBRE

  � ARRADON - LA LUCARNE

20H00 : LA CONVIVIALITÉ
Une irrésistible leçon sur la langue française, toute en 
finesse, et l’opportunité d’exercer son esprit critique 
sur l’orthographe. 

  � Tarif : à partir de 5€.
  � �Infos & réservations : www.scenesdugolfe.com 
ou 02 97 01 62 04.

MARDI 3 NOVEMBRE

  � SAINT-ARMEL - MÉDIATHÈQUE

16H30 : TRICOT-THÉ
Ramenez vos aiguilles, votre laine, votre broderie ou 
tout autre travail d’aiguilles à la médiathèque. Bonne 
humeur, convivialité et tasse de thé seront au rendez-
vous ! Entrée libre (matériel non fourni). Durée : 2h.

  � Gratuit.
  � Infos : 02 97 43 97 53. 

MERCREDI 4 NOVEMBRE

  � THEIX-NOYALO - SALLE TI THÉÂTRE

20H30 : AXEL AU PAYS DES MALADES IMAGINAIRES
Après quatre ans d’errance médicale, un diagnostic est 
posé : notre fils Axel est atteint de la maladie de Lyme. 
Le traitement est lourd mais c’est un défi à relever, 
nous dit-on.

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : 02 97 43 68 96.

JEUDI 5 NOVEMBRE

  � VANNES - AUDITORIUM DES CARMES

20H00 : CONCERT DE MUSIQUE CLASSIQUE DE 
L’INDE DU NORD
L’alliance culturelle orient-occident présente en concert 
deux artistes exceptionnels : Sougata Roy Chowdhuri-
joueur de Sarod et Prabhu Edouard-joueur de tabla-qui 
vous emmèneront par leur talent et leur créativité 
uniques, dans l’univers enchanteur de la musique 
classique de l’Inde.

  � Tarifs : 13 € plein tarif - 10 € tarif réduit.
  � �Infos & réservations : a.c.orient.occident@
gmail.com. 

  � SÉNÉ - GRAIN DE SEL

Kids
andyou

20H30 : SI CAMILLE N’ÉTAIT PAS MORTE...
S’inspirant du personnage de Corneille, la 
compagnie La Rigole nous livre un texte 

original avec une autre issue au destin fatal de Camille, 
en imaginant son exil et sa survie dans une guerre 
masculine absurde. Théâtre, à partir de 14 ans. 

  � Tarif : 5€. 
  � �Infos & réservations : 02 97 675 675 


FOCUS SUR

LE MILLE SABORDS - LE SALON DU BATEAU 
D’OCCASION
DU JEUDI 29 OCTOBRE
AU DIMANCHE 1ER NOVEMBRE

  � ARZON - PORT DU CROUESTY

DE 9H30 À 18H00 : LE MILLE SABORDS - LE 
SALON DU BATEAU D’OCCASION
Le Mille Sabords est le 1er salon du bateau 
d’occasion d’Europe. Les visiteurs viennent y 
trouver le bateau de leurs rêves mais aussi pour 
se balader et profiter des conférences. L’ensemble 
des professionnels du port du Crouesty se fédèrent 
pour perpétuer cet événement qui clôture la 
saison.

  � Entrée gratuite.
  � Infos : 02 97 53 74 43 - www.lemillesabords.com 


FOCUS SUR

SALON DU CHOCOLAT ET GOURMANDISES
DU VENDREDI 6 AU DIMANCHE 
8 NOVEMBRE

  � VANNES - PARC DES EXPOSITIONS LE CHORUS

DE 10H00 À 19H00 : SALON DU CHOCOLAT ET 
GOURMANDISES
La 11e édition du salon du Chocolat et 
Gourmandises de Bretagne rassemblera plus de 
100 exposants. Avec pour thème : « La Faune et 
la Flore ». L’invité d’honneur Mr Bruno Cormerais, 
MOF boulanger 2004 et animateur de l’émission 
la Meilleure boulangerie sur M6. Notre deuxième 
invité et président du salon, Mr Jean-Christophe 
Jeanson, MOF pâtissier en 2018. Chef pâtissier de 
la maison Lenôtre à Paris.

  � �Tarif : 5 €. Gratuit pour les enfants de moins 
de 12 ans.

  � �Infos & réservations : www.lechorus.com.


FOCUS SUR

SITALA BAND SYSTEM�
VENDREDI 6 NOVEMBRE

  � SARZEAU - ESPACE CULTUREL L’HERMINE

20H30 : SITALA BAND SYSTEM
Après tant d’échanges, de collaborations et 
d’actions sur le territoire, comment pouvait-on 
ouvrir ce regard sur le Burkina Faso sans offrir une 
carte blanche à Sitala ? Ce plateau réunira des 
artistes qui ont tous pour point commun d’avoir 
partagé la scène avec Sitala.

  � Tarifs : de 6 à 12 €.
  � �Infos & réservations : www.lhermine.bzh ou 
02 97 48 29 40.

 ET AUSSI

Retrouvez toutes les sorties nature et patrimoine 
en page 6 et les expositions en page 37.
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OUVERT TOUS LES JOURS

Reveillez 
Venez revivre le Moyen Âge, réveillez 
les légendes, respirez dans les espaces 
naturels préservés et rêvassez sur la 
plus belle plage du Morbihan.
Le château vous accueille tous les jours.

Tarifs : 
Adultes : 10.50€
Enfants (10-17 ans) : 6€
 
Château de Suscinio - 56370 SARZEAU
02 97 41 91 91

Retrouvez notre programme d’animations sur : 
suscinio.fr

Le château vous accueille tous les jours.
Une découverte complète du Domaine.
De la cour au campement de chasse, vous 
comprendrez le fonctionnement de cet ensemble 
au fil des siècles.

Tarifs : Adultes: 10.50€ / Enfants: 10-17 ans : 6€
Enfants < 10ans : gratuit

Retrouvez notre programme d’animations sur :
www.suscinio.fr

Château de Suscinio - 56370 SARZEAU
02 97 41 91 91 
contact@suscinio.fr / www.suscinio.fr

DOMAINE DE SUSCINIO

VENDREDI 6 NOVEMBRE 

  � SAINT-AVÉ - CENTRE CULTUREL LE DÔME

14H30 ET 20H30 : HÉROÏNES
Venue donner une conférence sur la vie des femmes 
dans l’agriculture du 20e siècle à nos jours, Cécile 
dérive, et cherche dans la vie de ces femmes 
agricultrices des réponses à ses questions.

  � Tarifs : 10 € plein tarif - 6 € réduit.
  � �Infos & réservations au 02 97 44 44 66 ou 
ledome@saint-ave.fr  

  � THEIX-NOYALO - LE PETIT CAFÉ DANS LA PRAIRIE

19H00 ET 21H00 : IHRIS QUARTET (JAZZ)
Une formation tout ce qu’il y a de plus typique : une 
chanteuse, un piano, une contrebasse et une batterie. 
Cependant, ce quartet n’a rien de commun : les 
influences musicales de chaque musicien provenant des 
4 coins du globe s’emmêlent dans un mélange de jazz, 
de world music et de pop.

  � Tarif : 5 €.
  � �Infos & réservations : 02 97 43 00 71. 

  � LE BONO - PLACE JOSEPH LE CLANCHE, 
SALLE LE MENE

20H30 : LE DOSSIER PLOGOFF
Avec pierres, cris et recours administratifs, les 
habitants de Plogoff défient l’état français… Leurs 
gestes et leurs mots enjambent quelques décennies 
pour venir nous offrir une indispensable caisse de 
résonance aux luttes actuelles contre tous les saccages 
environnementaux.

  � Gratuit. 

SAMEDI 7 ET DIMANCHE 8 NOVEMBRE

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE

10H00 : STAGE POTERIE
Initiation au tour. Venez découvrir ou redécouvrir toutes 
les étapes pour réaliser une poterie. Stage de 2 jours.

  � Tarif : 150 €.
  � �Infos & réservations : 06 45 26 29 82.

SAMEDI 7 NOVEMBRE

  � SÉNÉ - LIEU PRÉCISÉ À L’INSCRIPTION

10H00 : QI GONG POUR LE DOS
Janig Hélaine de l’association Le Phoenix Rouge vous 
propose une séance détente, avec des mouvements 
de Qi gong spécifiques pour assouplir et détendre les 
cervicales et le dos. Accessible aux débutants à partir 
de 15 ans. Sur inscription.

  � Tarif : 15 €.
  � �Infos & réservations : Janig Hélaine au  
06 51 76 60 01 ou assolephoenixrouge@gmail.com.

  � PLOEREN - MÉDIATHÈQUE LE TRISKELL

Kids
andyou

10H30 : SPECTACLE JEUNESSE - PUNCTATA, 
RETOUR AU JARDIN
Punctata la coccinelle fait la rencontre d’une 

attachante famille de fileuses de soie. Ensemble elles 
devront partager la même plante et encourager bébé 
araignée dans la réalisation de sa couverture pour faire 
la sieste. Pas facile d’apprivoiser une pelote de soie !

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : 0-3 ans / réservation au 
02 97 40 11 91 ou mediatheque.letriskell@
ploeren.fr.

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE, 5 RUE DE BINDO

Kids
andyou

Noël
andyou

10H30-12H : ATELIER BOULES DE 
NOËL EN ORIGAMI
« Un pli site » vous propose un 

moment de détente où vous pourrez exprimer votre 
créativité, avec un atelier de fabrication de boules 
de noël en origami. Pour tout public à partir de 8 
ans. Pensez à réserver ! 

  � �Infos & réservations : unplisite@gmail.com -  
06 73 41 09 83.  

  � SAINT-AVÉ - L’ECHONOVA

DE 14H00 À 18H00 : ATELIER D’INITIATION AU 
SCRATCH
Depuis plus de 20 ans, Kelda œuvre comme Dj, 
Beatmaker et producteur en solo mais aussi aux côtés 
du groupe Electric Brothahood. Pour cet atelier, il vous 
propose de découvrir le « turntablisme », d’acquérir 
les bases du scratch et du mix par le biais d’exercices 
pratiques.

  � Tarif : 20 €.
  � �Infos & réservations : infos@lechonova.com.

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE - 5, RUE DU BINDO

14H00 : JE FAIS UN MEUBLE EN PALETTES
Venez apprendre à désosser une palette et à réaliser 
un petit meuble avec ce matériau 100 % récup’. Adultes 
et enfants à partir de 12 ans. Sur réservation (nombre 
de places limité) - Durée 3h.

  � Tarif : 25 €.
  � �Infos & réservations : contact@larecupfabrik.fr - 
06 78 54 37 46. 

  � SARZEAU - PÉPITERRE

14H00 : ATELIER GRAND MÉNAGE 
Composez facilement vos produits d’entretien avec des 
recettes bonnes pour la planète et l’hygiène de votre 
maison avec un soupçon de fleurs. Réalisation de 4 
produits pour toute la maison.

  � Tarif : 30 €.
  � �Infos & réservations : 06 70 50 35 84.  

  � LE TOUR DU PARC - SALLE MUNICIPALE

DE 14H30 À 16H00 : TROC AUX PLANTES
L’association fleurs des marais propose un troc aux 
plantes d’automne : échanges de plantes et de conseils 
dans la plus grande convivialité.

  � Gratuit.
  � Infos : fleursdesmaraisltp@gmail.com. 

  � BADEN - SALLE GAHINET

DE 17H00 À 19H00 : LES PLANTES NOS AMIES ! PAR 
FRANÇOIS LEFEBVRE
Les plantes, nos amies ! Leur histoire, leur créativité, 
leurs secrets, leurs relations avec nous les hommes.

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : www.panierbadennois.org. 

  � SARZEAU - PARC CELT’AVENTURES

 

18H30 : 4e BREIZH ZOMBIE RUN
Frissons garantis au 4e Breizh Zombie Run ! Vous aimez 
vous faire de grandes frayeurs tout en vous amusant ? 
Celt’Aventures organise en partenariat avec la Ville 
Albertine la première “Zombie Run” en 2 épisodes, les 
7 et 28 Novembre 2020. Une forêt majestueuse ? Des 
zombies ? Courez !!.

  � T�arifs : À partir de 16 ans : 20 € / survivants et 
10 € / zombies.

  � �Infos & réservations : www.celtaventures.com/
breiz-zombie-run

  � VANNES - AWEN BREW PUB, 1 RUE GILLES GAHINET

DE 21H00 À MINUIT : LE GROUPE « JAMAIS VU » EN 
CONCERT
Rendez-vous le samedi 7 novembre à l’Awen pour 
le concert rock-pop du groupe « Jamais Vu ». Au 
programme, des classiques intemporels de Sting à 
Lady Gaga en passant par Queen, Adèle ou U2 dans 
des versions inédites & des compositions. Le plus : des 
bières Awen, artisanales, brassées sur place & une 
cuisine maison.

  � Gratuit (concert).
  � �Infos & réservations : 02 97 47 60 22.

  � VANNES - MASTER FACTORY

22H00 : CONCERT LATINO DE BENI MEDINA
Beni Medina et son groupe, musiciens cubains 
d’excellence vont vous faire voyager dans le temps 
avec un répertoire plein de nostalgie, comme de 
joie sur des compositions mais aussi des standards 
traditionnels et musiques actuelles.

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : 02 97 46 09 00.

DIMANCHE 8 NOVEMBRE 

  � THEIX-NOYALO - SALLE TI THÉÂTRE

Kids
andyou

15H30 : MISES À L’INDEX - CIE LE 7e TIROIR
C’est l’histoire de deux gamines, l’une grandit 
dans une caravane, l’autre dans un pavillon. 

Leur amitié va résonner dans le village et poser des 
questions sur les sentiments d’exil et d’appartenance. 
Une galerie de personnages truculents dans un monde 
où les objets prennent la parole…

  � �Tarif : 8 € - Une place adulte achetée=une place 
enfant de la même famille offerte.

  � �Infos & réservations : 02 97 43 68 96.  

  � SAINT GILDAS DE RHUYS - ABBAYE DE RHUYS - 
ESPACE LOUISE ELISABETH

16H00 : « CLASSIQUE ET DÉCOUVERTE » CATHERINE 
PLUNIAN ET EMMANUEL LE ROUZIC, PIANISTES
Ils partagent leur affection pour le piano autour 
d’œuvres de Bach, Ravel, Chopin. Pour Catherine, la 
musique est un support d’expression, de rencontre et 
de partage qu’elle transmet avec passion depuis plus 
de 40 ans. Emmanuel la rejoint sur scène pour que les 
notes qu’ils partagent résonnent loin.

  � Tarifs : 10 € et 8 €.
  � �Infos & réservations : 02 97 45 23 10.
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La tablette du Golfe en chocolat aux pépites de 
caramel. A déguster sans se perdre.
Alain Chartier Chocolatier.

Une petite visite ou un cours : retrouvez les 
adresses sur www.alainchartier.fr

Les Boutiques :
VANNES, Place des Lices - VANNES, Les Halles des Lices
VANNES, Parc Lann - ARZON, Port du Crouesty - THEIX, 
École des desserts.
fmrchartier@wanadoo.fr - www.alainchartier.fr

ALAIN CHARTIER

DIMANCHE 8 NOVEMBRE 

  � SAINT-AVÉ - L’ECHONOVA

Kids
andyou

16H30 : MUSIC ACT’ : « SPECTACLE NAÏKÖ »
Naïkö est une petite fille japonaise de 7 ans. 
Chaque jour, en rentrant de l’école, elle 

retrouve ses grands-parents. Elle entretient des liens 
privilégiés avec son grand-père qui lui fait découvrir le 
monde tel qu’il le perçoit...

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : infos@lechonova.com.

  � SARZEAU - ESPACE CULTUREL L’HERMINE

15H00 ET 17H00 : BONA KÉLÉ -  
LES GRANDES PERSONNES -  
THÉÂTRE D’OBJETS�
« Bona Kélé » signifie la guerre de Bona : c’est ainsi 
que nombre de Burkinabé appellent la rébellion des 
populations de la boucle de la Volta contre l’autorité 
coloniale française, en 1915, au moment où cette 
dernière levait des troupes pour la Grande Guerre.

  � Tarifs : De 6 à 12 €.
  � �Infos & réservations : www.lhermine.bzh ou  
02 97 48 29 40.

LUNDI 9 NOVEMBRE

  � ARZON - KERJOUANNO

14H30 : LES ATELIERS DU BIEN-ÊTRE (MÉDITATION ET 
INITIATION À L’ÉNERGÉTIQUE)
Méditation, relaxation par la respiration, visualisation, 
énergétique. Ces ateliers vous permettent d’apprendre 
différentes techniques méditatives et énergétiques afin 
de pouvoir pratiquer, chez vous, en parfaite autonomie. 
Durée : 1h. Possibilité de programmer d’autres ateliers 
dans la semaine. Possibilité d’ateliers privés : 1 à 6 
personnes. (Tarif sur demande). 

  � Tarif : 10 €.
  � �Infos & réservations au 06 22 08 59 98.

MARDI 10 NOVEMBRE

  � SARZEAU - ESPACE CULTUREL L’HERMINE

20H00 : SOLEILS 
DE OLIVIER DELAHAYE 
& DANI KOUYATÉ (2012)�
Un vieil homme est chargé de guérir une 
jeune fille amnésique. Il l’emmène dans un 
voyage curatif, excentrique et joyeux qui les 
conduit jusqu’à Ougadougou, en passant par le Cap, 
Berlin, le Mali, la Belgique…

  � Entrée libre.
  � �Infos & réservations : www.lhermine.bzh ou  
02 97 48 29 40. 

MERCREDI 11 NOVEMBRE

  � ARRADON - LE MOUSTOIR

DE 8H30 À 12H00 : 9e RANDONNÉE SOLIDAIRE DE 
LA SAINT-MARTIN AU PROFIT DE ARMC ET AFM-
TÉLÉTHON
Le comité des fêtes du Moustoir et Arradon-génétique 
organisent la randonnée solidaire de la Saint-Martin. 
Randonnées de 6 ou 10 km, départ entre 8 h 30 et 9 h 
30. Marche nordique 10 km, allure libre, départ à 9 h 
15. Parcours de 2,2 km ouvert aux personnes à mobilité 
réduite, 10h30).

  � Tarif : 5 € - Gratuit moins de 15 ans.
  � �Infos & réservations : cfm@
comitefetesmoustoir-arradon.fr.

  � SÉNÉ - GRAIN DE SEL

Kids
andyou

16H00 : QUI SOMMES NOUS-JE ?
Pour se mettre du baume au cœur rien ne 
vaut un spectacle de cirque de l’illustre famille 

Morallès ! Laissez-vous embarquer avec bonheur dans 
l’univers pétillant et enchanté de Lola et Gaston, joyeux 
duo de clowns acrobates. Tout public, à voir en famille !

  � Tarifs : 10€ adulte - 5 € réduit - 3 € enfant.
  � �Infos & réservations : 02 97 675 675.

JEUDI 12 NOVEMBRE

  � TRÉDION - MÉDIATHÈQUE

17H00 : L’ÉTÉ INDIEN, L’ÉCRITURE DANS TOUT SES 
ÉTATS
Écrire avec Clémence Weill… c’est être bien 
accompagné ! Ouvrez grand vos yeux et vos oreilles, 
faites appel à vos sens et à votre imaginaire ! Á ses 
côtés, venez dire, lire, écrire à partir de bouts de 
papier, de bouts d’été et de plages désertes, d’images 
qui vous traînent dans la tête, de phrases suspendues 
au coeur des étés indiens. Partir du qui-existe-déjà 
pour faire surgir le qui-existera… Laissez-vous 
emporter par les muses, Clémence Weill et Joe Dassin !

  � Gratuit. 
  � �Infos & réservations au 02 97 67 18 52. 

  � VANNES - CENTRE DE TRI DES DÉCHETS
RECYCLABLES - 17 RUE STANISLAS DUPUY
DE LÔME -ZI DU PRAT

18H00 : VISITE DU CENTRE DE TRI DES DÉCHETS 
RECYCLABLES
Le SYSEM organise une visite du centre de tri de 
déchets recyclables pour le grand public.Nous vous 
présenterons les différentes étapes de tri de vos 
déchets recyclables et nous répondrons à toutes vos 
questions. Inscription obligatoire : www.sysem.fr.

  � Gratuit, visite à partir de 8 ans.
  � �Infos & réservations : Emilie DAVID -  
02 97 42 66 75 - e.david@sysem.fr.

  � SARZEAU - ESPACE CULTUREL L’HERMINE

20H00 : GIBRALTAR�  
CIE MARBAYASSA 
THÉÂTRE ET DANSE�
« Moi, je pars, je vais en Europe, réussir là où tu as 
échoué. Pourquoi tu es revenu ? Moi je ne reviendrai 
pas ! ». On les rencontre à Alger, à Bamako, à 
Mossoul… Parce qu’il n’y a pas de frontière que le rêve 
ne puisse franchir…

  � Tarifs : De 6 à 12 €.
  � �Infos & réservations : www.lhermine.bzh ou  
02 97 48 29 40.

VENDREDI 13 NOVEMBRE

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE - 5, RUE DU BINDO

10H00 : DÉMONSTRATION RELOOKING DE MEUBLES
Venez découvrir comment donner facilement une 
nouvelle vie à vos meubles. Sur réservation (nombre de 
places limité) - Durée 2h.

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : contact@larecupfabrik.fr - 
06 78 54 37 46. 

  � SAINT GILDAS DE RHUYS - SALLE KERCARADEC
ROUTE DE KERCARADEC

18H30 : CONFÉRENCE JOAQUIN SOROLLA, PAR 
ANNE-MARIE CHIRON LE MOUSSU, HISTORIENNE 
DES ARTS
Anne-Marie Chiron-Le Moussu, historienne des arts 
présentera Joaquin Sorolla, peintre espagnol du XIXe 
siècle connu par son coup de pinceau libre et lumineux, 
proche de l’impressionnisme, et par une interprétation 
de la lumière et de la couleur incroyablement vivante 
et novatrice.

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : 02 97 45 21 06. 
ou villagedartistessaintgildas@gmail.com. 

SAMEDI 14 NOVEMBRE 

  � VANNES - ESPLANADE SIMONE VEIL 

Broc
andyou

10H00 À 18H00 : LES QUAIS DU LIVRE
Marché hebdomadaire du livre ancien et 
d’occasion, de la carte postale, de la BD et 

du disque vinyle (tous les samedis sauf intempéries). 
Marché professionnel organisé par l’Association des 
Bouquinistes de Bretagne sud. 10 professionnels. 
Facebook.com/bouquinistesdebretagnesud. 

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : bouquinistes.bretagne.
sud@hotmail.fr - 06 99 94 10 05 ou  
06 31 44 90 48.


FOCUS SUR

ENVAHISSEURS
MARDI 10 NOVEMBRE

  � SAINT-AVÉ - CENTRE CULTUREL LE DÔME

Kids
andyou

19H00 ET 20H30
Sommes-nous seuls dans l’univers ? Eh 
bien non ! Voilà les petits hommes verts 

qui débarquent sur notre planète mais le monde 
est-il prêt à accueillir ces étranges créatures 
venues d’ailleurs ? La confrontation est inévitable.

  � Tarif : 5 € adulte et à partir de 7 ans.
  � �Infos & réservations au 02 97 44 44 66 ou 
ledome@saint-ave.fr.
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 NOVEMBRE 2020 RÉSERVATION À L’OFFICE DE TOURISME

Jardinerie – Pépinière – Animalerie
Mobilier de jardin - Barbecue
Décoration intérieure et extérieure.

Ouvert toute l’année : 7 jours / 7

2, rue Stibiden - Parc d’Activités Kerollaire
56370 SARZEAU
+33 (0)2 97 41 89 54

 retrouvez-nous sur Facebook

JARDIGOLFE

JARDIN - DÉCO - ANIMAUX

SAMEDI 14 NOVEMBRE 

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE, 5 RUE DE BINDO

Kids
andyou

Noël
andyou

10H30 : ATELIER CRÉATION 
D’ÉTOILES EN ORIGAMI
« Un pli site » vous propose un 

moment de détente où vous pourrez exprimer votre 
créativité, avec un atelier de fabrication d’étoiles en 
origami. Les étoiles peuvent être accrochées au sapin 
ou servir de décoration de table. Pour tout public à 
partir de 8 ans. Pensez à réserver !

  � �Infos & réservations : unplisite@gmail.com -  
06 73 41 09 83.

  � VANNES - RUE DE LA SALLE D’ASILE, DERRIÈRE 
LA SALLE RICHEMONT

20H30 : THÉÂTRE - HUIT 
FEMMES DE ROBERT 
THOMAS
Dans une maison isolée 
par la neige, un homme 
est retrouvé assassiné. 

Malgré les convenances et la courtoisie apparente, 
pour découvrir le coupable, huit femmes vont se 
livrer, en huis clos, à un jeu de la vérité implacable et 
pitoyable, à l’issue duquel aucune ne sera épargnée, 
où toutes les faiblesses, les mensonges et les rancœurs 
cachées vont apparaître au grand jour... pièce policière 
sans policier et sans autre homme qu’une victime 
invisible, Hitchcock a rencontré l’auteur mais c’est 
François Ozon qui en a finalement fait un film en 2002.

  � Tarifs : 10 € adulte - 7 € réduit - 5 € enfant.
  � �Infos & réservations : 02 97 46 67 47.

DIMANCHE 15 NOVEMBRE 

  � SAINT-GILDAS DE RHUYS - ABBAYE DE RHUYS -
ESPACE LOUISE ELISABETH

16H00 : « LADAKH, LE PETIT TIBET » FILM 
DOCUMENTAIRE RÉALISÉ ET PRÉSENTÉ PAR MICHÈLE 
ET JEAN MEURIS
C’est avec des images prises en hiver période plus 
rude et authentique, que nous vous parlerons du 
Ladakh aujourd’hui, principalement de la ville de Leh, 
son ancienne capitale. La modernité a bousculé les 
coutumes mais la communauté monastique cimente 
encore la société.

  � Tarifs : 8 €, 6 € et 4 €.
  � �Infos & réservations : 02 97 45 23 10.

LUNDI 16 NOVEMBRE 

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE, 5 RUE DU BINDO

14H00 : INITIATION AU TRESSAGE DE PAILLE À 7 ÉPIS 
DE BLÉ DE VARIÉTÉS ANCIENNES
Tri de la matière première : paille et épis et 
apprentissage de 3 porte-bonheurs à 7 épis. Atelier 
adulte. Durée : 3h. Sur réservation (nombre de places 
limité).

  � Tarif : 25 €.
  � �Infos & réservations : danielelecloerec@gmail.com 
- 07 87 12 10 95. 

  � ARZON - KERJOUANNO

14H30 : LES ATELIERS DU BIEN-ÊTRE (MÉDITATION ET 
INITIATION À L’ÉNERGÉTIQUE)
Méditation, relaxation par la respiration, visualisation, 
énergétique. Ces ateliers vous permettent d’apprendre 
différentes techniques méditatives et énergétiques afin 
de pouvoir pratiquer, chez vous, en parfaite autonomie. 
Durée : 1h. Possibilité de programmer d’autres ateliers 
dans la semaine. Possibilité d’ateliers privés : 1 à 6 
personnes. (Tarif sur demande). 

  � Tarif : 10 €.
  � �Infos & réservations au 06 22 08 59 98.

MARDI 17 NOVEMBRE 

  � VANNES - PALAIS DES ARTS

20H00 : L’OLYMPIADE / ENSEMBLE MATHEUS
Vivaldi résonne avec l’actualité internationale et 
sportive, et montre sa contemporanéité sous la 

baguette de Jean-Christophe Spinosi.
  � Tarif : à partir de 5 €.
  � �Infos & réservations : www.scenesdugolfe.
com ou 02 97 01 62 04. 

MERCREDI 18 NOVEMBRE 

  � ARRADON - MÉDIATHÈQUE D’ARRADON

20H00 : MUSIC ACT’ - CONFÉRENCE 
MUSICALE : L’HISTOIRE DU ROCK JAPONAIS
Les mangas, les samurais, les ninjas, les sushis, ce sont 
les premières images qui nous viennent quand nous 
parlons Japon. Néanmoins, la scène rock japonaise 
n’est pas en reste et ce dans tous ces sous-genres : le 
psychédélique, le glam, le métal, le punk ou encore le 
garage.

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : mediatheque@arradon.fr.

  � THEIX-NOYALO - SALLE TI THÉÂTRE

20H30 : BAINS PUBLICS - KITA BEAUCHET
Les Marolles, au coeur de Bruxelles. Près de 
65 ans après son inauguration, « les Bains de 
Bruxelles » offrent toujours deux bassins de natation 
et des douches publiques aux habitants de ce 
quartier populaire.

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : 02 97 43 68 96.  

JEUDI 19 NOVEMBRE 

  � TRÉDION - MÉDIATHÈQUE

17H00 : L’ÉTÉ INDIEN, L’ÉCRITURE DANS TOUT SES 
ÉTATS
Écrire avec Clémence Weill… c’est être bien 
accompagné ! Ouvrez grand vos yeux et vos oreilles, 
faites appel à vos sens et à votre imaginaire ! Á 
ses côtés, venez dire, lire, écrire à partir de bouts 
de papiers, de bouts d’été et de plages désertes, 
d’images qui vous traînent dans la tête, de phrases 
suspendues au cœur des étés indiens. Partir du 
qui-existe-déjà pour faire surgir le qui-existera… 
Laissez-vous emporter par les muses, Clémence Weill 
et Joe Dassin !

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations au 02 97 67 18 52. 

  � SARZEAU - ESPACE CULTUREL L’HERMINE

20H00 : QUI ES-TU OCTOBRE ?  
DE JULIE JAROSZEWSKI (2017)�
Au Burkina Faso, à 27 ans d’intervalle, deux Octobre 
se contemplent… Le premier, en 1987, vit l’assassinat 
du père de la révolution démocratique et populaire, 
Thomas Sankara. Le second, en octobre 2014, voit 
le peuple destituer par la rue son successeur, Blaise 
Compaoré.

  � Entrée libre.
  � �Infos & réservations : www.lhermine.bzh ou  
02 97 48 29 40. 

  � VANNES - PALAIS DES ARTS

20H00 : TELLES QUELLES / TELS QUELS
Bouziane Bouteldja sonde le récit de cinq danseurs 
marocains et deux danseurs français dans une pièce 
engagée qui interroge la notion d’identité à l’aune 
d’une société plurielle et fragmentée.

  � Tarifs : à partir de 5 €.
  � �Infos & réservations : www.scenesdugolfe.
com ou 02 97 01 62 04. 

DU VENDREDI 20 AU DIMANCHE 22 NOVEMBRE 

  � SÉNÉ - SALLE GRAIN DE SEL

20H30 LE VENDREDI ET LE SAMEDI - 16H00 LE 
DIMANCHE : THÉÂTRE « LA PETITE PIÈCE EN HAUT DE 
L’ESCALIER »
Grâce peut aller à sa guise dans l’immense maison de 
son mari. Seule, la petite pièce en haut de l’escalier lui 
est interdite. Mais cet interdit l’aspire comme un vide. 
Au risque de trahir l’amour de son mari, elle ouvrira la 
porte de la petite pièce…

  � �Tarifs : 8 € adulte - 4 € enfant. Gratuit moins de 
12 ans.

  � �Infos & réservations : réservation uniquement 
par mail senaces@outlook.fr. 

  � SAINT GILDAS DE RHUYS - SALLE KERCARADEC

 

 20H30 LE VENDREDI ET LE SAMEDI ET 15H00 LE 
DIMANCHE : « CHANTONS EN TRAVAILLANT »
C’est en nettoyant le vestiaire d’un théâtre que les 
chanteurs du cabaret vont avoir la surprise de réveiller 
des fantômes qui vont évoquer différents métiers 
passés ou actuels. Laissez venir vos souvenirs vous 
hanter, grâce à l’humour, la joie, la tendresse des 
chansons mises en scène.

  � �Tarifs : 10 € / 5 € (Rsa, étudiants, demandeurs 
d’emploi, - de 18 ans).

  � �Infos & réservations dans chaque bureau 
d’information touristique 02 97 53 69 69 ou  
02 97 47 24 34 - lespolysonsderhuys@free.fr - 
06 51 40 36 40. 

VENDREDI 20 NOVEMBRE 

  � VANNES - STADE DE LA RABINE

20H00 : MATCH DE RUGBY RC VANNES VS 
PERPIGNAN
Le club professionnel du Rugby Club Vannes jouera 
contre le club de Perpignan à l’occasion de la 10e 
journée de ProD2 au stade de la Rabine à 20h00.

  � Tarif : à partir de 6 €.
  � �Infos & réservations : billetterie@rcvannes.bzh - 
www.rugbyclubvannes.bzh. 

  � LE BONO - PLACE JOSEPH LE CLANCHE, 
SALLE LE MENE 

20H30 : WATT THE FISH
Face à des ressources marines dévastées, les pêcheurs 
artisans de toute l’Europe rejoignent la lutte des 
militants écologistes contre la pêche électrique. 

  � Gratuit. 

COUPS DE  CULTURELS

CONCERT AU CASQUE SOUND OF JAPAN
SAMEDI 14 NOVEMBRE

  � ELVEN - MÉDIATHÈQUE

14H30 : MUSIC ACT’
Découvrez la face cachée du soleil levant à travers 
le son et l’image. Le musicien Pacöm et le vidéaste 
Romain Bogrand vous présentent leur vision 
du Japon, cette île où cohabitent respect des 
traditions et représentation du monde moderne.

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : mediatheque@elven.fr
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VENDREDI 20 NOVEMBRE 

  � PLOEREN - ESPACE CULTUREL LE TRISKELL

20H30 : SPECTACLE - RAMASSEUR DE MODESTIES
C’est l’histoire d’un gamin qui trace son chemin à 
travers les objets des autres. Un gamin qui fouille 
dans les rejets de la société des années 80, pour 
mieux oublier la douleur de ses parents algériens 
comme beaucoup d’autres parents : la douleur du 
déracinement.

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : Tout public - Réservation 
au 02 97 40 11 91 ou sur mediatheque.
letriskell@ploeren.fr

VENDREDI 20 NOVEMBRE 

  � THEIX-NOYALO - SALLE TI THÉÂTRE

Kids
andyou

20H30 : PLUS LOIN QUE LOIN - CIE 
C’EST-À-DIRE
La pièce s’inspire de l’histoire des habitants 

de l’île Tristan da Cunha, totalement isolés 6 mois de 
l’année et uniquement reliés au reste du monde par un 
bateau. Cet isolement est brutalement interrompu par 
une éruption volcanique. La communauté entière est 
alors évacuée vers Southampton.

  � �Tarif : 12 € adulte et gratuit pour un enfant de 
-12 ans.

  � �Infos & réservations : 02 97 43 68 96.

SAMEDI 21 ET DIMANCHE 22 NOVEMBRE

  � ELVEN - ÉCOLE SAINT JOSEPH

Noël
andyou

SAMEDI DE 14H00 À 22H00 ET DIMANCHE 
DE 10H00 À 18H00 : MARCHÉ DE NOËL
Marché de Noël organisé par l’école Saint-

Joseph.
  � Tarifs : 1 € adulte - gratuit pour les enfants.
  � �Infos & réservations au 02 97 53 30 94 - 
www.ecole-stjoseph-elven.org 

SAMEDI 21 NOVEMBRE

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE, 5 RUE DE BINDO

Kids
andyou

Noël
andyou

10H00 : ATELIER DÉCORATION DE 
TABLE DE NOËL EN ORIGAMI
« Un pli site » vous propose un 

moment de détente où vous pourrez exprimer votre 
créativité en fabriquant de la décoration de table de 
noël en origami. Au choix, entre créations florales ou 
petits sapins de noël à poser sur la table. Pour tout 
public à partir de 8 ans. Pensez à réserver !

  � �Infos & réservations : unplisite@gmail.com -  
06 73 41 09 83.  

  � PLOEREN - ESPACE CULTUREL LE TRISKELL

11H00 : LE TRISKELL MONTE LE SON - DOM DUFF
Dom Duff fait chanter la langue bretonne comme une 
langue internationale dixit le magazine Best of. Diwall, 
les chansons folks de Dom Duff et sa guitare vont faire 
souffler le vent de la révolte et de la poésie au Triskell.

  � Gratuit, sans inscription.
  � �Infos & réservations : 02 97 40 11 91 ou 
sur mediatheque.letriskell@ploeren.fr 

  � ARZON - PORT DU CROUESTY

DE 13H00 À 18H00 : RECORD DE LA VIEILLE
Le Yacht Club du Crouesty-Arzon organise le traditionnel 
record de la Vieille en baie de Quiberon. Un parcours 
atypique aux choix multiples vous enverra virer le 
Rocher de la Vieille. Le meilleur temps compensé de 
l’année se verra remettre un Trophée. Ouvert à tous.

  � Tarif : 30 €.
  � �Infos & réservations : info@ycca.fr

  � MONTERBLANC - AÉROCOOK

Kids
andyou

DE 15H00 À 17H00 : ATELIER CULINAIRE 
DES JEUNES SPÉCIAL « CRUMBLE DE 
LÉGUMES »

Formule solo ou en binôme. Chaque trimestre, vos ados 
peuvent participer à la préparation du thème du jour et 
acquérir ainsi d’importantes techniques de cuisine.
Crumble de légumes de saison + poires pochées et 
sa brioche perdue. Un vrai moment de partage sans 
« faim » ! 40 rue de Kersimon.

  � �Tarifs : 37 € ado (13 à 18 ans) - 64 € binôme 
adulte-ado.

  � �Infos & réservations : Anne au 06 38 21 78 52. 

  � ARRADON - LA LUCARNE

20H00 : BEETHOVEN ULTIME / JEAN-BERNARD 
POMMIER
Les dernières sonates de l’intégrale par Jean-Bernard 
Pommier, magistral beethovenien.Programme 
Beethoven : Sonate n°30 op. 109  Beethoven : Sonate 
n°31 op. 110, Beethoven : Sonate n°32 op. 111.

  � Tarif : à partir de 5 €.
  � �Infos & réservations : www.scenesdugolfe.com 

ou 02 97 01 62 04. 

  � VANNES - RUE DE LA SALLE D’ASILE, 
DERRIÈRE LA SALLE RICHEMONT.

20H30 : THÉÂTRE « GEORGE DANDIN » DE MOLIÈRE
L’histoire contée est celle d’une tromperie conjugale 
où les coupables triomphent tandis que la victime est 
réduite au silence et à la soumission. Pour obtenir 
une place dans la société, il lui fallait un nom. Et pour 
s’offrir le nom, il lui fallait un beau mariage. C’est 
ainsi que Georges Dandin devient « Monsieur de la 
Dandinière ». Mais la particule et l’achat d’une épouse 
ne font pas vraiment le bonheur. En trahissant sa 
classe, Dandin se livre à la solitude.

  � Tarifs : 10 € adulte - 7 € réduit - 5 € enfant.
  � �Infos & réservations : 02 97 46 67 47. 

DIMANCHE 22 NOVEMBRE

  � ARZON - MAISON DES ASSOCIATIONS

Broc
andyou

DE 10H00 À 
17H00 : BOURSE 
AUX JOUETS

Bourse aux jouets 
organisée par l’Amicale 
des parents d’élèves de 
l’école Eric Tabarly. Buvette 
et petite restauration 
sur place. Les profits 
financeront les sorties 
scolaires et les projets 

pédagogiques des enfants.
  � �Tarifs : Gratuit pour les visiteurs et 5 €/mètre 
linéaire pour les exposants.

  � Infos et inscriptions : associationapecoet@yahoo.fr

  � SAINT-AVÉ - CENTRE CULTUREL LE DÔME

Kids
andyou

DE 14H00 À 16H00 : ATELIER THÉÂTRE 
D’OBJETS
Cet atelier parents-enfants préparera la 

rencontre avec le spectacle « Une forêt en bois »… 
Exercices créatifs et pratiques autour du théâtre 
d’objets, du théâtre d’images, de l’imagination, des 
arts plastiques et de la construction.

  � �Tarif : non communiqué. Gratuit sur 
présentation du billet-spectacle « Dans ma forêt 
construire ». À partir de 6 ans.

  � �Infos & réservations au 02 97 44 44 66 ou 
ledome@saint-ave.fr 

  � SAINT-AVÉ - CENTRE CULTUREL LE DÔME

Kids
andyou

17H00 : SPECTACLE « DANS MA FORÊT... 
CONSTRUIRE »
Un spectacle de plateau sur la forêt. Un conte 

qui raconte comment un enfant, le temps d’un été, a 
apprivoisé ses peurs. Dans un fatras d’objets en bois et 
de fragments de forêt, se tient Sylvestre.

  � Tarif : 5 € à partir de 4 ans.
  � �Infos & réservations au 02 97 44 44 66 ou 
ledome@saint-ave.fr 

  � SAINT GILDAS DE RHUYS - ÉGLISE ABBATIALE

17H00 : CONCERT CHORALE ROSNARHO MA NON 
TROPPO
Les saisons de Haydn.

  � Tarif : non communiqué à ce jour. 

LUNDI 23 NOVEMBRE 

  � ARZON - KERJOUANNO

14H30 : LES ATELIERS DU BIEN-ÊTRE (MÉDITATION ET 
INITIATION À L’ÉNERGÉTIQUE)
Méditation, relaxation par la respiration, visualisation, 
énergétique. Ces ateliers vous permettent d’apprendre 
différentes techniques méditatives et énergétiques afin 
de pouvoir pratiquer, chez vous, en parfaite autonomie. 
Durée : 1h. Possibilité de programmer d’autres ateliers 
dans la semaine. Possibilité d’ateliers privés : 1 à 6 
personnes. (Tarif sur demande). 

  � Tarif : 10 €.
  � �Infos & réservations au 06 22 08 59 98. 

MARDI 24 NOVEMBRE

  � VANNES - MÉDIATHÈQUE DU PALAIS DES ARTS,
PLACE DE BRETAGNE

18H30 : CONFÉRENCE : LA COULEUR DANS 
L’ARCHITECTURE
Depuis l’antiquité, le rôle de la couleur est sujet à 
discussion parmi les architectes. Soupçonnée de 
n’être qu’un simple artifice pour maquiller une forme 
imparfaite, une façade monotone ou des matériaux de 
piètre qualité, elle suscite encore souvent la méfiance. 
Pourtant, elle fait depuis quelques années un retour 
remarqué dans l’architecture, dans la construction 
neuve comme dans la rénovation du bâti ancien, à 
l’intérieur comme à l’extérieur des édifices. De l’usage 
de la couleur dans l’architecture d’aujourd’hui. 

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : 02 97 01 64 00. Dans la 
limite des places disponibles.

MERCREDI 25 NOVEMBRE 

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE - 5, RUE DU BINDO

Noël
andyou

14H00 : JE FABRIQUE MON SAPIN DE NOËL 
EN PALETTE
C’est la semaine européenne de réduction des 

déchets ! J’en profite pour fabriquer mon sapin de Noël 
en palette.  Adultes et enfants à partir de 12 ans. Sur 
réservation (nombre de places limité) - Durée 3h. 

  � Tarif : 25 €.
  � �Infos & réservations : contact@larecupfabrik.fr - 
06 78 54 37 46. 

JEUDI 26 NOVEMBRE

  � SARZEAU - ESPACE CULTUREL L’HERMINE

20H00 : WALLAY  
DE BERNI GOLDBLAT (2017)�
Ady a 13 ans et n’écoute plus son père qui l’élève 
seul... Ce dernier, à bout de ressources, décide de 
confier Ady à son oncle Amadou le temps d’un été. 
L’oncle Amadou et sa famille habitent de l’autre côté 
de la Méditerranée… au Burkina Faso !

  � Entrée libre.
  � �Infos & réservations : www.lhermine.bzh ou  
02 97 48 29 40. 
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GUIDE RANDO
45 RANDONNÉESNOUVELLE VERSION

45 propositions de circuits de 
randonnée pédestre, autour du Golfe 

du Morbihan, Vannes, en Presqu’île de 
Rhuys, sur l’île d’Arz et dans les Landes 

de Lanvaux.

9,00 € DISPONIBLE DANS LES BUREAUX D’INFORMATION 
TOURISTIQUE ET EN LIGNE SUR GOLFEDUMORBIHAN.BZH

DISPONIBLE DANS LES BUREAUX D’INFORMATION 
TOURISTIQUE ET EN LIGNE SUR GOLFEDUMORBIHAN.BZH

RESTEZ CONNECTÉ 
ABONNEZ-VOUS !
Vous souhaitez être informé des 
actualités du Golfe du Morbihan et ne 
rien rater ? Le prochain journal sortira 
fin mars. Abonnez-vous et recevez 
ce journal à chaque sortie dans votre 
boîte mail ! Adressez votre demande 
à agenda@golfedumorbihan.bzh

VENDREDI 27 NOVEMBRE

  � SAINT-AVÉ - CENTRE CULTUREL LE DÔME

Kids
andyou

19H00 ET 21H00 : CLAIRE DITERZI ET 
STÉPHANE GARIN, CONCERT À TABLE
Imaginez Claire Diterzi assise à votre 

table de cuisine. Imaginez des objets du quotidien, 
bouilloire électrique, éponge, robinet, venir rejoindre 
les instruments sortis de la malle à musique de 
Stéphane Garin, étonnant géo trouvetou de la musique 
contemporaine.

  � Tarifs : 12 € adulte - 8 € enfant.
  � �Infos & réservations : 02 97 44 44 66 ou 
ledome@saint-ave.fr

  � VANNES - TI AR VRO, 3 RUE DE LA LOI

Kids
andyou

20H00 : VEILLÉE CONTÉE
Novembre, le rendez-vous des veillées contées 
de Bretagne. Cette année encore, venez prêter 

vos oreilles aux Conteurs du Golfe, ces dénicheurs 
d’histoires, dans une ambiance conviviale à Ti ar Vro, la 
maison de la Culture bretonne de Vannes.

  � Participation libre.
  � �Infos & réservations : 09 72 61 16 89 -  
contact@tiarvro-bro-gwened.bzh. 

  � PLOEREN - ESPACE CULTUREL LE TRISKELL

20H30 : PROJECTION - MOIS DU FILM 
DOCUMENTAIRE
Une invitation à la curiosité et à la 
découverte : l’occasion d’éveiller nos consciences 
et notre regard de spectateur sur le monde actuel 

et sur l’autre. Mais aussi de multiplier les débats 
et de confronter nos idées au travers d’œuvres 
cinématographiques variées. (Programmation en 
cours). Projection suivie d’un échange avec un membre 
de l’équipe du film.

  � �Gratuit, sans inscription dans la limite des 
places disponibles. 

  � VANNES - RUE DE LA SALLE D’ASILE, DERRIÈRE 
LA SALLE RICHEMONT

20H30 : THÉÂTRE - LÉONIE EST EN AVANCE DE 
GEORGES FEYDEAU
L’observateur lucide de la société de son temps, 
Feydeau scrute sans concessions la nature humaine, 
surtout celle des petits-bourgeois. Il est considéré, à 
juste titre, comme l’un des précurseurs du théâtre de 
l’absurde. Léonie est sur le point d’accoucher. Hélas, 
les règlements de compte et les mesquineries entre 
beaux-parents et gendre vont bon train et l’arrivée 
d’une sage-femme tyrannique finit de chambouler 
toute hiérarchie dans la maison.

  � Tarifs : 10 € adulte - 7 € réduit - 5 € enfant.
  � �Infos & réservations : 02 97 46 67 47.

SAMEDI 28 ET DIMANCHE 29 NOVEMBRE

  � THEIX-NOYALO - CENTRE VILLE

Kids
andyou

Noël
andyou

DE 14H00 À 20H00 LE SAMEDI ET 
DE 10H00 À 19H00 LE 
DIMANCHE : MARCHÉ DE NOËL

Organisé par le Comité de jumelage Theix-Noyalo / 
Sahlenburg, le marché de Noël de Theix-Noyalo se 
déroule depuis plus de 20 ans dans le centre-bourg. 
Animations, produits locaux et bio, restauration et la 
présence du père Noël raviront petits et grands.

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : 56cjts@gmail.com.

SAMEDI 28 ET DIMANCHE 29 NOVEMBRE

  � PLOEREN - CENTRE CULTUREL LE TRISKELL

20H30 LE SAMEDI ET 15H00 LE DIMANCHE : 
THÉÂTRE « IL EST PASSÉ PAR ICI»
Tout est un peu trop paisible dans cette maison de 
vacances, jusqu’à ce que le sympathique cousin 
Jean-Pierre fasse la surprise d’une visite. Un seul petit 
problème, personne ne se souvient de lui. Véritable 
cousin ou génial imposteur ?

  � Tarif unique : 7 €.
  � �Infos & réservations : www.theatredelalande.fr 
ou 06 63 91 04 76.

SAMEDI 28 NOVEMBRE

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE, 5 RUE DE BINDO

Kids
andyou

Noël
andyou

10H30 : ATELIER BOULES DE NOËL 
EN ORIGAMI
« Un pli site » vous propose un 

moment de détente où vous pourrez exprimer votre 
créativité, avec un atelier de fabrication de boules de 
noël en origami. Pour tout public à partir de 8 ans. 
Pensez à réserver !

  � �Infos & réservations : unplisite@gmail.com 
06 73 41 09 83.

  � BADEN - SALLE GAHINET

DE 17H00 À 19H00 : LA BRETAGNE PENDANT LA 
GUERRE D’INDÉPENDANCE AMÉRICAINE 1775-1783
Cette conférence d’Andréa Le Masne nous montrera 
combien il est important et nécessaire de redire 
pourquoi et comment les bretons se sont trouvés 
impliqués dans ces événements et s’y sont engagés 
très activement et de rappeler aussi le prix de cet 
engagement.

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : www.panierbadennois.org. 

  � SAINT GILDAS DE RHUYS - SALLE KERCARADEC

18H30 : BUFFET CAMPAGNARD, « VIN NOUVEAU »
Le Cercle Amical de St Gildas organise un buffet 
campagnard : charcuterie, viandes froides, Beaujolais 
nouveau. Ambiance musicale et danses assurées par 
ART’SCENE production. Apportez vos couverts, verre, 
assiette. Limite de réception du chèque pour inscription 
le 20 novembre.

  � �Tarifs : 10 € adhérents et 12 € invités et non 
adhérents. 

  � �Infos & réservations : Jacqueline Gringoire  
02 97 45 36 22

  �

DIMANCHE 29 NOVEMBRE

  � SAINT-AVÉ - L’ÉCHONOVA

Broc
andyou

DE 9H00 À 18H00 : 16e FOIRE AUX DISQUES
L’association Noz N’ Roll vous invite à 
la 16e édition de sa foire aux disques ! 

Métamorphosée en immense disquaire éphémère, 
votre salle de concert préférée accueillera une 
quinzaine d’exposants avec plus de 80 mètres de 
stands ! Le véritable Eden pour les amoureuses et 
amoureux du micro-sillons !

  � �Tarifs : 2 € adulte - gratuit pour les moins de 
16 ans, les « addicts » de l’Échonova et les 
adhérents Noz’ N’Roll.

  � �Infos & réservations : infos@lechonova.com ou 
www.noznroll.org 

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE

Broc
andyou

DE 14H00 À 18H00 : GRATIFÉRIA
La Pépiterre organise sa 3e Gratiféria , une 
occasion de donner une 2e vie à vos objets , 

vêtements , meubles ou autres . Dimanche de 9h à 12h, 
déposez ce dont vous n’avez plus l’usage, mais étant 
en bon état et de 14h à 18h venez prendre ce qui vous 
intéresse, c’est gratuit ! 

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : 06 45 99 87 47  

  � SARZEAU - ESPACE CULTUREL L’HERMINE

17H00 : 
MULTIPLE-S - CIE MOUVEMENTS  
PERPÉTUELS - DANSE�
Dans un espace blanc immaculé, architecturé par 
un cercle tournant et des lignes lumineuses, le 
chorégraphe burkinabè Salia Sanou invite Nancy 
Huston, Germaine Acogny et Babx, trois figures qui ont 
marqué son parcours.

  � Tarifs : De 6 à 12 €. 
  � �Infos & réservations : www.lhermine.bzh ou  
02 97 48 29 40.  

LUNDI 30 NOVEMBRE

  � ARZON - KERJOUANNO

14H30 : LES ATELIERS DU BIEN-ÊTRE (MÉDITATION ET 
INITIATION À L’ÉNERGÉTIQUE)
Méditation, relaxation par la respiration, visualisation, 
énergétique. Ces ateliers vous permettent d’apprendre 
différentes techniques méditatives et énergétiques afin 
de pouvoir pratiquer, chez vous, en parfaite autonomie. 
Durée : 1h. Possibilité de programmer d’autres ateliers 
dans la semaine. Possibilité d’ateliers privés : 1 à 6 
personnes. (Tarif sur demande) 

  � Tarif : 10 €.
  � �Infos & réservations au 06 22 08 59 98.
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MARDI 1ER DÉCEMBRE

  � SAINT-ARMEL - MÉDIATHÈQUE

16H30 : TRICOT-THÉ
Ramenez vos aiguilles, votre laine, votre broderie ou 
tout autre travail d’aiguilles à la médiathèque. Bonne 
humeur, convivialité et tasse de thé seront au rendez-
vous ! Entrée libre (matériel non fourni). Durée : 2h.

  � Gratuit.
  � Infos : 02 97 43 97 53. 

MERCREDI 2 DÉCEMBRE

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE, 5 RUE DU BINDO

Kids
andyou

Noël
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14H00 : PAILLE DORÉE DANS SAPIN 
VERT
Petits bricolages en paille de 

blé - Décorations de Noël - Étoiles et anges de Noël à 
suspendre dans le sapin. Atelier adulte & enfant à partir 
de 7 ans. Sur réservation (nombre de places limité).

  � Tarifs : 25 € adulte et 10 € enfant.
  � �Infos & réservations : Art épis paille - 
danielelecloerec@gmail.com - 07 87 12 10 95.

JEUDI 3 DÉCEMBRE 

  � VANNES - PALAIS DES ARTS

20H00 : LA JOURNÉE DE LA JUPE - FRÉDÉRIC FAGE
La journée de la jupe, ou la bouleversante histoire 
d’une enseignante qui perd le contrôle face à 
l’intolérance de ses élèves.

  � Tarif : à partir de 5 €.
  � �Infos & réservations : www.scenesdugolfe.com ou 
02 97 01 62 04.

VENDREDI 4 DÉCEMBRE

  � SAINT NOLFF - MOULIN DE GOURVINEG

17H00 : SIFFLER SUR LA COLLINE
Restitution voyageuse avec Clémence Weill. Atelier 
d’outils de reconstruction. Imaginez-vous sifflant avec 
Joe Dassin, sur la colline, avec vue sur le Moulin de 
Gourvineg ! Clémence Weill fait appel à vos souvenirs 
et vos fantaisies pour bricoler, rafistoler, tisser sans 
en avoir l’air des histoires toutes neuves avec des 
matériaux marqués par la patine du temps. Réagencez 
des mots avec en arrière-plan la figure tutélaire et les 
sourires éclatants du grand Joe.

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations au 02 97 45 41 98.

 

VENDREDI 4 DÉCEMBRE

  � VANNES - STADE DE LA RABINE

20H00 : MATCH DE RUGBY RC VANNES VS 
MONTAUBAN
Le club professionnel du Rugby Club Vannes jouera 
contre le club de Montauban à l’occasion de la 12ème 
journée de ProD2 au stade de la Rabine à 20h00.

  � Tarif : à partir de 6 €.
  � �Infos & réservations : billetterie@rcvannes.bzh - 
www.rugbyclubvannes.bzh. 

SAMEDI 5 ET DIMANCHE 6 DÉCEMBRE 

  � ARZON - MAISON DES ASSOCIATIONS

Kids
andyou

Noël
andyou

14H00 À 21H00 LE SAMEDI ET 
10H00 À 18H00 LE 
DIMANCHE : MARCHÉ DE NOËL

Nombreux stands, animations, restauration, 
conférence, ateliers... Sous réserve de modifications.

  � Infos: 06 21 94 13 14 - c-c-a-a.ovh 

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE

Noël
andyou

DE 10H00 À 19H00 : MARCHÉ DE NOËL
La Pépiterre organise son 3e marché de Noël, 
une trentaine de créateurs et producteurs 

locaux vous proposeront des produits uniques et 
originaux pour réaliser vos cadeaux de Noël. Buvette et 
restauration sur place.

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : 06 45 26 29 82.

SAMEDI 5 DÉCEMBRE 

  � MONTERBLANC - L’AÉROCOOK

Kids
andyou

DE 15H00 À 17H00 : ATELIER CULINAIRE 
DES JEUNES SPÉCIAL « MŒLLEUX AU 
CHOCOLAT »

Formule solo ou en binôme. Le 1er samedi de chaque 
mois de 15h à 17h - préparation du thème du jour, 
en utilisant des produits frais de saison et locaux 
disponibles. Confection de mœlleux au chocolat et de 
chocolats de Noël. 40 rue de Kersimon.

  � �Tarifs : 25 € enfants (8 à 13 ans) - 50 € binôme 
parent-enfant.

  � �Infos & réservations : Anne au 06 38 21 78 52. 

  � BADEN - SALLE GAHINET

DE 17H00 À 19H00 : LA GRIPPE ESPAGNOLE DANS LE 
MORBIHAN ET À BADEN
Christian Chaudré présente la grippe espagnole 
d’une manière générale, sa diffusion dans le monde 
(rapidement), puis la difficulté à la comprendre et 
à l’étudier, enfin et surtout, sa propagation dans le 
Morbihan et à Baden et communes proches.

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : www.panierbadennois.org.

  � VANNES - MASTER FACTORY

22H00 : CONCERT LATINO DE BENI MEDINA
Beni Medina et son groupe, musiciens cubains 
d’excellence vont vous faire voyager dans le temps 
avec un répertoire plein de nostalgie, comme de 
joie sur des compositions mais aussi des standards 
traditionnels et musiques actuelles.

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : 02 97 46 09 00. 

DIMANCHE 6 DÉCEMBRE

  � SÉNÉ - COMPLEXE SPORTIF COLLÈGE COUSTEAU

Broc
andyou

DE 9H00 À 17H00 : 16E BOURSE AUX 
JOUETS ANCIENS
Bourse aux jouets anciens : poupées, 

véhicules, trains, meccano, peluches, jouets en bois.
Petite restauration sur place.

  � Tarif : 2 € + de 12 ans.
  � �Infos & réservations : Rail56.org ou contact@
rail56.org. 

  � SAINT GILDAS DE RHUYS - SALLE KERCARADEC

13H30 : TOURNOI DE BELOTE- TELETHON
Le Cercle Amical de Saint Gildas organise un tournoi de 
belote pour le Téléthon. Paiement sur place. Un lot par 
participant, goûter offert. Les droits d’inscription seront 
intégralement reversés au Téléthon.

  � Tarifs : 6,00 € adhérents et non-adhérents.
  � Infos : 02 97 45 36 22 ou 02 97 45 15 10.


FOCUS SUR

HANSEL ET GRETEL
MERCREDI 2 DÉCEMBRE

  � ARRADON - LA LUCARNE

Kids
andyou

20H00
Crise de 2008. États-Unis. Dans une 
situation de précarité extrême, un père 

abandonne ses enfants, se persuadant qu’un 
couple riche ne manquera pas de les adopter et de 
leur offrir une vie meilleure. Voici donc Hansel et 
Gretel perdus. Ils errent jusqu’à ce qu’une odeur 
alléchante leur parvienne...

  � Tarifs : 10 € adulte - 5 € enfant.
  � �Infos & réservations : Scènes du Golfe au  
02 97 01 62 04 ou www.scenesdugolfe.com.


FOCUS SUR

TÉLÉTHON
SAMEDI 5 DÉCEMBRE

  � SARZEAU - PLACE RICHEMONT

9H00 : TÉLÉTHON
Les associations de Sarzeau animeront le bourg 
afin de soutenir cette action de solidarité et 
reverseront leurs bénéfices au Téléthon. Une 
urne sera mise à disposition du public. Plusieurs 
animations seront proposées. Plus d’infos sur le 
site de la mairie et les réseaux sociaux.

  � Infos : animasso@sarzeau.fr.


FOCUS SUR

GREGAMTHON COLOR RACE
DIMANCHE 6 DÉCEMBRE

  � GRAND-CHAMP - PLACE DE LA MAIRIE

10H00
Parcours à faire entre amis, en famille, à pied ou 
en courant. À chaque kilomètre a lieu un lancer 
de poudre. Le but est d’arriver le plus coloré 
possible ! Tous les bénéfices sont reversés au 
Téléthon.

  � Tarif : non communiqué.
  � ��Infos & réservations : contact@loch-nature.fr.


FOCUS SUR

CONTES DE NOËL DANS LES BOIS DE LA 
MARE AU POIVRE
SAMEDI 5 DÉCEMBRE

  � LOCQUELTAS - PARC DE SCULPTURES LA MARE 
AU POIVRE

Kids
andyou

Noël
andyou

18H00. 
Cette année encore, petits et 
grands se laisseront guider le 

long des allées du parc, entraînés par les histoires 
et les contes du narrateur. À l’issue de cette 
déambulation, le public pourra goûter au chocolat 
ou au vin chaud préparés par les bénévoles de 
l’association des Amis de la Mare au Poivre. Un feu 
d’artifice clôturera la soirée.

  � Tarifs : 4 € adulte - 1 € enfant.
  � �Infos & réservations au 06 49 22 92 35. 
Réservation obligatoire - places limitées.

 ET AUSSI

Retrouvez toutes les sorties nature et patrimoine 
en page 6 et les expositions en page 37.

COUPS DE  CULTURELS

BURNING (JE NE MOURUS PAS ET 
POURTANT NULLE VIE NE DEMEURA)
VENDREDI 4 DÉCEMBRE

  � SÉNÉ - GRAIN DE SEL

20H30 : BURNING (JE NE MOURUS PAS ET 
POURTANT NULLE VIE NE DEMEURA)
Seul, un homme court et encaisse tandis qu’une 
voix off scande les cadences, les calculs et les 
données de vies malmenées au travail. Cirque 
documentaire, vidéo projection et poésie 
sonore : l’acrobate Julien Fournier met en corps 
le phénomène sociétal du burn-out et sublime le 
mal-être.

  � Tarifs : 15 € adulte - 10 € réduit - 5 € enfant.
  � �Infos & réservations : 02 97 675 675.
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DIMANCHE 6 DÉCEMBRE

  � VANNES - AUDITORIUM DES CARMES

À 15H30 ET 18H00 : CONCERT GOSPEL
Le groupe Muna Wase revient à l’auditorium des 
Carmes avec un nouveau spectacle Afro gospel.

  � Tarif unique : 10 € - Gratuit - 10 ans.
  � �Infos & réservations : 06 18 45 40 70.

  � SARZEAU - ESPACE CULTUREL L’HERMINE

16H00 : HÊTRE ET L’HOMME CANON - CIE 
LIBERTIVORE ET ASSOCIATION DES CLOUS (DANSE ET 
CIRQUE)
Une jeune femme s’éloigne peu à peu du monde réel et 
entre dans une forêt de mystères et de songes - Hêtre. 
À l’origine, l’homme canon est un tour de foire qui 
consiste à éjecter un homme dûment botté et casqué 
d’un canon un peu spécial.

  � Tarifs : De 6 à 12 €.
  � �Infos & réservations : www.lhermine.bzh ou  
02 97 48 29 40. 

  � VANNES - ÉGLISE SAINT-VINCENT FERRIER 
VANNES - KERCADO

17H30 : ORCHESTRE DE CHAMBRE DE VANNES
Au programme : Dvorak - symphonie n°8 op. 88. 
Une œuvre enjouée qui s’appuie sur des thèmes du 
folklore de bohème et regorge de mélodies qui se 
retiennent facilement. Mahler - Adagietto de la 5e 
symphonie. Cet adagietto, véritable message d’amour 
à son épouse a été rendu célèbre par le film « mort à 
Venise » de Visconti (1971).Elgar - sérénade pour cordes. 
Direction : Stéphane Charles.Violon solo : Denise Caro.

  � �Tarifs : 12 € adulte - 10 € prévente à la paroisse 
ou sur réservation - 4 € enfants de plus de 
12 ans, étudiants, demandeurs d’emploi. 
Gratuit moins de 12 ans et élèves  
du conservatoire - 18 ans.

  � �Infos & réservations : 15 jours avant à la 
paroisse ou à la librairie Cheminant au  
02 97 42 74 11. 

LUNDI 7 DÉCEMBRE 

  � ARZON - KERJOUANNO

14H30 : LES ATELIERS DU BIEN-ÊTRE (MÉDITATION ET 
INITIATION À L’ÉNERGÉTIQUE)
Méditation, relaxation par la respiration, visualisation, 
énergétique. Ces ateliers vous permettent d’apprendre 
différentes techniques méditatives et énergétiques afin 
de pouvoir pratiquer, chez vous, en parfaite autonomie. 
Durée : 1h. Possibilité de programmer d’autres ateliers 
dans la semaine. Possibilité d’ateliers privés : 1 à 6 
personnes. (Tarif sur demande). 

  � Tarif : 10 €.
  � �Infos & réservations au 06 22 08 59 98.

MERCREDI 9 DÉCEMBRE

  � SÉNÉ - GRAIN DE SEL

Kids
andyou

10H30 : PANORAMIQUE 1 - ÉLOGE DU BLANC
Entrez dans une ambiance douce et feutrée, 
un décor épuré fait de draps anciens, un 

endroit blanc. Laissez-vous porter par les images de la 
vie à travers les âges, narrées dans les mouvements 
d’une danseuse et les jeux de tissu en métamorphose. 
Spectacle jeune public 0-6 ans.

  � Tarifs : 5 € adulte - 3 € enfant. 
  � �Infos & réservations : 02 97 675 675.

  � GRAND-CHAMP

14H00 : ATELIER « SÈME TA GRAINE »  
Durant cet atelier, je vous partage les semences de 
mon jardin afin de confectionner une carte postale 
originale porteuse des graines d’une plante que vous 
aurez choisie. L’occasion de semer de belles intentions 
et de découvrir les plantes sous une autre facette, au 
travers de la peinture. Durée : 3h00.

  � Tarifs : 15 € adulte - 12 € enfant.
  � �Infos & réservations : 06 65 23 40 72 ou 
l-instant-plantes.com

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE - 5, RUE DU BINDO

Kids
andyou

Noël
andyou

14H00 : DÉCO DE NOËL AU 
POCHOIR SUIVIE D’UN GOÛTER BIO
En attendant le père Noël, on 

refait la déco de l’extérieur et de l’intérieur de la 
maison : panneaux directionnels, coussins,… Sur 
réservation (nombre de places limité) - Durée 2h.

  � Tarif : 15 €.
  � �Infos & réservations : contact@larecupfabrik.fr - 
06 78 54 37 46.

JEUDI 10 ET VENDREDI 11 DÉCEMBRE 

  � ARRADON - LA LUCARNE

20H00 : ANTIGONES - NATHALIE NAUZES
Six comédiennes pour une vision d’Antigone inspirée 
par les Antigones de Bauchau, Steiner, Brecht...

  � Tarif : à partir de 5 €.
  � �Infos & réservations : www.scenesdugolfe.com 
ou 02 97 01 62 04. 

JEUDI 10 DÉCEMBRE

  � SAINT GILDAS DE RHUYS - SALLE KERCARADEC

Noël
andyou

12H00 : REPAS DE NOËL DU CERCLE AMICAL
Le Cercle Amical de St Gildas organise son 
repas de Noël. Repas de qualité, menu 

précisé lors de l’inscription. Ambiance musicale et 
danses assurées par ART’SCENE production. Limite des 
inscriptions le 4 décembre.

  � �Tarifs : 40 € Adhérents et 55 € invités et non 
adhérents.

  � �Infos & réservations : 02 97 45 36 22 règlement 
par chèque au cercle amical. 

  � VANNES - CENTRE DE TRI DES DÉCHETS
RECYCLABLES - 17 RUE STANISLAS DUPUY
DE LÔME - ZI DU PRAT

18H00 : VISITE DU CENTRE DE TRI DES DÉCHETS 
RECYCLABLES
Le SYSEM organise une visite du centre de tri de 
déchets recyclables pour le grand public.Nous vous 
présenterons les différentes étapes de tri de vos 
déchets recyclables et nous répondrons à toutes vos 
questions. Inscription obligatoire : www.sysem.fr.

  � Gratuit, visite à partir de 8 ans.
  � �Infos & réservations : Emilie DAVID - 02 97 42 66 75 
- e.david@sysem.fr 

  � SARZEAU - ESPACE CULTUREL L’HERMINE

20H00 : DÉRIVE(S) - CIE LES PASSEURS D’OZ 
(DANSE)
Quel espace de liberté s’octroient les danseurs dans un 
espace contraignant et mouvant ? La chorégraphie est 
une ode à la persévérance et à la solidarité entre deux 
êtres, contre un environnement hostile. Sécurité et 
danger ne cessent de s’opposer.

  � Entrée libre.
  � �Infos & réservations : www.lhermine.bzh ou  
02 97 48 29 40.  

VENDREDI 11 DÉCEMBRE

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE - 5 RUE DU BINDO

10H00 : DÉMONSTRATION RELOOKING DE MEUBLES
Venez découvrir comment donner facilement une 
nouvelle vie à vos meubles. Sur réservation (nombre de 
places limité) - Durée 2h.

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : contact@larecupfabrik.fr - 
06 78 54 37 46.

  � SAINT NOLFF - MOULIN DE GOURVINEG

17H00 : SIFFLER SUR LA COLLINE
« Restitution voyageuse » avec Clémence Weill. Atelier 
d’outils de reconstruction. Imaginez-vous sifflant avec 
Joe Dassin, sur la colline, avec vue sur le Moulin de 
Gourvineg ! Clémence Weill fait appel à vos souvenirs 
et vos fantaisies pour bricoler, rafistoler, tisser sans 
en avoir l’air des histoires toutes neuves avec des 
matériaux marqués par la patine du temps. Réagencez 
des mots avec en arrière-plan la figure tutélaire et les 
sourires éclatants du grand Joe.

  � Gratuit. 
  � �Infos & réservations au 02 97 45 41 98. 

  � LE BONO - SALLE LE MÉNÉ, PLACE JOSEPH
LE CLANCHE

20H30 : LITTLE BIG MAN
Enlevé autrefois par les Cheyennes, Jack Crabb 
devient très vite un des leurs sous le nom de « Grand 
Petit Homme ». De retour chez les blancs, il côtoie 
des pittoresques personnages mais, écœuré par la 
civilisation, Jack retourne chez les Indiens.

  � Tarif : 4 €. 

SAMEDI 12 ET DIMANCHE 13 DÉCEMBRE 

  � SAINT GILDAS DE RHUYS - ATELIERS D’ARTISTES
DE SAINT GILDAS DE RHUYS  

DE 10H00 À 13H00 : « PETITS FORMATS DE NOËL »
En panne d’idée pour les cadeaux de fêtes de fin 
d’année ? Venez découvrir dans les ateliers des 
Artistes de Saint-Gildas-de-Rhuys leurs nouveaux petits 
formats.... Une idée originale, créative et 100 % locale 
à mettre sous le sapin ou tout simplement une visite 
pour le plaisir des yeux !  

  � Entrée libre.  
  � Infos : 06 68 60 96 24.

SAMEDI 12 DÉCEMBRE 

  � PLOEREN - ESPACE CULTUREL LE TRISKELL

DE 10H00 À 16H00 : GRATUITHÈQUE
Derrière cette action se cache une idée simple : donner 
des objets dont on ne se sert plus et en récupérer 
d’autres, plutôt que d’acheter. La gratuithèque est un 
marché où tout est gratuit. On peut venir sans rien et 
prendre quelque chose. Le matin, déposez les objets 
dans le hall et l’après-midi, ces derniers seront exposés 
afin de trouver acquéreur

  � Gratuit.

  � SÉNÉ - BOURG

Noël
andyou

DE 10H00 À 19H00 : MARCHÉ DE NOËL
Artistes, artisans d’arts, associations, 
producteurs et écrivains seront présents 

pour vous aider à faire vos derniers cadeaux de noël, 
dans une ambiance conviviale, avec des animations 
musicales et la venue du Père Noël ! Emplacement du 
marché à définir selon l’évolution sanitaire.

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : contact@sene.bzh.

  � VANNES - ESPLANADE SIMONE VEIL

Broc
andyou

10H00 À 18H00 : LES QUAIS DU LIVRE 
Marché hebdomadaire du livre ancien et 
d’occasion, de la carte postale, de la BD et 

du disque vinyle (tous les samedis sauf intempéries). 
Marché professionnel organisé par l’Association des 
Bouquinistes de Bretagne sud. 10 professionnels. 
Facebook.com/bouquinistesdebretagnesud. 

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : bouquinistes.bretagne.
sud@hotmail.fr - 06 99 94 10 05 ou  
06 31 44 90 48.

  � SARZEAU - PÉPITERRE

Noël
andyou

14H00 : COSM’ÉTHIQUE À OFFRIR
Venez confectionner vos cosmétiques sains 
et bio, à offrir ou pour se faire plaisir. Vous 

réaliserez en toute simplicité : baume, shampoing, 
stick a lèvre et crème. Découvrez les bienfaits des 
plantes de nos jardins avec Ar tizan.

  � Tarif : 30 €
  � �Infos & réservations : 06 70 50 35 84.

COUPS DE  CULTURELS

LE MEMBRE FANTÔME 
CIE BANCALE
MARDI 8 ET MERCREDI 9 DÉCEMBRE

  � VANNES - PALAIS DES ARTS

20H00
Quatre acrobates réalisent des prouesses malgré 
ou grâce (?) aux blessures que la pratique du 
cirque leur a infligées.

  � Tarif : à partir de 5 €.
  � �Infos & réservations : www.scenesdugolfe.com 
ou 02 97 01 62 04.
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SABINE ET LAURENT RANNOU PHOTOGRAPHIES
Sabine & Laurent Rannou diplômés Portraitiste de France 
vous proposent de réaliser : Portraits, Mariages, Photo de 
famille, Reportages d’entreprises, Photos d’identites aux 
normes ANTS etc….

Ouvert toute l’année  
(fermé Janvier)

SABINE & LAURENT 
RANNOU PHOTOGRAPHIES

Show Room 
6, Résidence Miramar

56640 ARZON

Show Room & Studio 
Place François Mitterand 

56890 Saint-Avé

www.sabine-laurent-rannou.fr 
fun.images@wanadoo.fr 

+33 (0)6 71 03 66 23 - +33 (0)2 97 60 77 37 

SAMEDI 12 DÉCEMBRE 

  � PLOEREN - ESPACE CULTUREL LE TRISKELL

20H30 : THÉÂTRE - LES MISÉRABLES CHEZ LES CH’TIS
Un passeur graveleux et sans scrupules cherche à 
profiter du désarroi des migrants... Librement adapté 
du roman « Les Misérables », avec des personnages 
truculents et décalés.

  � �Infos & réservations : Théâtre de la lande de 
Ploeren au 06 63 91 04 76 ou  
www.theatredelalande.fr. 

  � VANNES - RUE DE LA SALLE D’ASILE, DERRIÈRE 
LA SALLE RICHEMONT.

20H30 : THÉÂTRE - HUIT FEMMES DE ROBERT THOMAS
Dans une maison isolée par la neige, un homme est 
retrouvé assassiné. Malgré les convenances et la 
courtoisie apparente, pour découvrir le coupable, 
huit femmes vont se livrer, en huis clos, à un jeu de 
la vérité implacable et pitoyable, à l’issue duquel 
aucune ne sera épargnée, où toutes les faiblesses, les 
mensonges et les rancœurs cachées vont apparaître au 
grand jour... Pièce policière sans policier et sans autre 
homme qu’une victime invisible, Hitchcock a rencontré 
l’auteur mais c’est François Ozon qui en a finalement 
fait un film en 2002. 

  � Tarifs : 10 € adulte - 7 € réduit - 5 € enfant.
  � �Infos & réservations : 02 97 46 67 47.

DIMANCHE 13 DÉCEMBRE

  � SARZEAU - ESPACE CULTUREL L’HERMINE

10H00 : CORRIDA VERTE DE RHUYS
Course des As de 10 km environ : départ et arrivée 
en centre-ville, parcours combinant chemins et 
sentiers. C’est l’occasion de découvrir les environs 
de Sarzeau. Course des enfants : plusieurs épreuves 
suivant les catégories.

  � Tarif : non communiqué.
  � �Infos & réservations : www.athle-rhuys.com.

  � THEIX-NOYALO - SALLE TI THÉÂTRE

Kids
andyou

15H30 : INCOGNITO - CIE MAGIK FABRIK
Deux clowns un peu imbéciles ; ils sont sales, 
ils n’ont rien, ils regardent passer le monde 

avec leurs yeux de traviole. Ronchons et rigolards, 
idiots mais malins, ils se moquent de l’autorité et des 
convenances et cassent l’insupportable monotonie du 
monde.

  � �Tarif : 8 € - Une place adulte achetée=une place 
enfant de la même famille offerte.

  � �Infos & réservations : 02 97 43 68 96.  

  � VANNES - ÉGLISE SAINT PATERN

Noël
andyou

À 15H00 ET 16H30 : CRÈCHE VIVANTE
Les enfants de la paroisse Saint-Patern, vous 
proposent de revivre pendant 45 minutes, le 

grand mystère de Noël. Les acteurs de 7 à 11 ans et les 
chanteurs de 12 à 18 ans, environ 30 enfants sont prêts 
à vous faire partager leur spectacle.

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : Paroisse Saint-Patern. 

  � SAINT GILDAS DE RHUYS - ABBAYE DE RHUYS -
ESPACE LOUISE-ELISABETH

16H00 : « EN ROUTE VERS COMPOSTELLE, L’ÂGE DE 
LA MARCHE » FILM DOCUMENTAIRE RÉALISÉ ET 
PRÉSENTÉ PAR ÉLISE ET LOUIS-MARIE BLANCHARD
Le long de la Via Arverna sentir son corps, se confronter 
aux caprices de la météo et à l’inconnu des rencontres. 
Suivre un chemin que, dès le 11e siècle, des pèlerins se 
sont frayés jusqu’à Saint-Jacques de Compostelle. Une 
redécouverte par une société en quête de sens.

  � Tarifs : 8 €, 6 €, 4 €.
  � �Infos & réservations : 02 97 45 23 10 -  
www.abbaye-de-rhuys.fr 

LUNDI 14 DÉCEMBRE 

  � ARZON - KERJOUANNO

14H30 : LES ATELIERS DU BIEN-ÊTRE (MÉDITATION ET 
INITIATION À L’ÉNERGÉTIQUE)
Méditation, relaxation par la respiration, visualisation, 
énergétique. Ces ateliers vous permettent d’apprendre 
différentes techniques méditatives et énergétiques afin 
de pouvoir pratiquer, chez vous, en parfaite autonomie. 
Durée : 1h. Possibilité de programmer d’autres ateliers 
dans la semaine. Possibilité d’ateliers privés : 1 à 6 
personnes. (Tarif sur demande). 

  � Tarif : 10 €.
  � �Infos & réservations au 06 22 08 59 98.

MARDI 15 DÉCEMBRE 

  � VANNES - PALAIS DES ARTS

20H00 : MAGMA - MARIE-AGNÈS GILLOT ET ANDRÉS MARÍN
L’alliance réussie sur scène de l’art du classique et 
celui du flamenco, orchestrée de main de maître par le 
chorégraphe Christian Rizzo.

  � Tarif : à partir de 25 €.
  � �Infos & réservations : www.scenesdugolfe.
com ou 02 97 01 62 04. 

MERCREDI 16 DÉCEMBRE

  � SAINT-AVÉ - CENTRE CULTUREL LE DÔME

Kids
andyou

10H30 ET 15H00 : PRINCESSE K
C’est l’histoire d’une jolie princesse qui vit 
dans un joli château entouré d’une jolie forêt 

dans un joli pays avec des gens sympas. Ses parents, le 
roi et la reine, sont vraiment bien. Mais voilà : au sein 
même de cette famille royale sympa se cache un traître 
pas sympa du tout… Dès 8 ans. Version augmentée en 
langue des signes.

  � Tarif : 5 € adulte et enfant à partir de 8 ans. 
  � �Infos & réservations au 02 97 44 44 66 
ou  ledome@saint-ave.bzh

  � GRAND-CHAMP

14H00 : COMPOSEZ VOS TISANES !    
Venez découvrir le monde des plantes aromatiques et 
médicinales ! Comment se confectionner des tisanes 
de qualité pour l’hiver. Avec les conseils aiguisés de 
Jeanne Marty, vous composerez votre tisane avec des 
plantes cultivées et séchées avec soin. Durée : 3h00.

  � Tarif : 35 €. 
  � �Infos & réservations : 06 65 23 40 72 ou 
l-instant-plantes.com

  � SAINT-ARMEL - MÉDIATHÈQUE DE SAINT-ARMEL

Kids
andyou

Noël
andyou

14H00 & DE 15H30 :  ATELIER 
CRÉATIF « DÉCORATIONS DE NOËL »
La Médiathèque de Saint-Armel vous 

propose de venir préparer les fêtes de fin d’année, en 
créant vos propres décorations pour toute la maison ! 
Atelier pour les 6-10 ans. Durée : 1h.

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : 02 97 43 97 53 
ou mediatheque.saint-armel@gmvagglo.bzh. 

  � PLOEREN - MÉDIATHÈQUE LE TRISKELL

Kids
andyou

16H00 : RENCONTRE - CATHERINE LATTEUX, 
WRAY ET NITCH
Crotte de Troll s’annonce comme le premier 

opus d’une série où le lecteur découvre un village de 
Trolls, avec toute sa galerie de personnages truculents 
et expressifs, bien ancrés dans la tradition. Rencontrez 
les auteurs et l’illustrateur de la BD Crotte de Troll et 
faites-vous dédicacer votre BD. Tout public - Vente et 
dédicace du tome 1 et 2.

  � Gratuit. 

JEUDI 17 DÉCEMBRE 

  � SAINT-AVÉ - CENTRE CULTUREL LE DÔME

20H00 : PROJECTION DU FILM « LES RÊVES 
DANSANTS. SUR LES PAS DE PINA BAUSCH »
Film documentaire réalisé par Anne Linsel et Rainer 
Hoffmann. En partenariat avec la médiathèque 
Germaine Tillion.

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations au 02 97 44 44 66 ou 
ledome@saint-ave.fr.

COUPS DE  CULTURELS

SMASHED
SAMEDI 12 DÉCEMBRE

  � SAINT-AVÉ - CENTRE CULTUREL LE DÔME

Kids
andyou

18H00
Inspirée par le Tanztheatre de Pina 
Bausch, Smashed est une pièce pour 

neuf jongleurs, 80 pommes rouges et quatre 
services à vaisselle. Il est question ici d’un mélange 
sensationnel de virtuosité, drôle, inventif et original.

  � Tarifs : 12 € adulte - 8 € enfant
  � �Infos & réservations au 02 97 44 44 66 - 
ledome@saint-ave.fr

COUPS DE  CULTURELS

VON POURQUERY - PREMIÈRE 
PARTIE : AFTER THE BEES
SAMEDI 12 DÉCEMBRE

  � SARZEAU - ESPACE CULTUREL L’HERMINE

20H30
Entre acoustique et électronique, au croisement de 
la pop, du folk et de la soul, les chansons de Von 
Pourquery vont explorer cet autre espace cosmique, 
forcément sophistiqué, sensuel et solaire.

  � Tarifs : De 8 à 16 €.
  � �Infos & réservations : www.lhermine.bzh 
ou 02 97 48 29 40. 
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Permanence téléphonique, Gestion d’agenda, 
Point Fax, Copie laser noir et couleur, 
Impression numérique, Tirage de photo tout 
format. Tirage de plan, Affiche fluo et couleur 
grand format, Frappe et mise en page de 
document, Plastification tous formats, Reliure 
métallique, plastique et colle, Scannérisation, 
Retouche document, Tampons encreurs...

TRAVAUX D’IMPRIMERIE : Faire-part nais-
sance, mariage, deuil... Menu, Carte de visite, 
Papier à en-tête, Prospectus, Tickets divers, 
Dépliant...

Nouveau : Borne photo, Photos numériques 
en express, Photos d’identité en express, 
Albums et calendriers photos

Ouvert toute l’année

9, rue de Govéan
Parc d’Activités de Kerollaire 
56370 SAR ZEAU

+33 (0)2 97 48 26 26 
Fax : +33 (0)2 97 48 26 20
rhuys.secretariat@orange.fr

RHUYS SECRÉTARIAT

VENDREDI 18 DÉCEMBRE

  � ELVEN-MÉDIATHÈQUE

18H00 : RESTITUTION VOYAGEUSE AVEC CLÉMENCE 
WEILL
Rendez-vous pour une représentation finale et 
voyageuse, entre le cœur de ville et la médiathèque. 
Cet évènement est mené par le pôle jaune des 
Médiathèques du Golfe, en collaboration avec la 
Compagnie Instants et est soutenu par la DRAC et Livre 
et Lecture en Bretagne. Attention, du fait de l’évolution 
de la situation sanitaire, cet évènement est susceptible 
d’être annulé. Réservations obligatoires.

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations au 02 97 53 57 72 ou 
mediatheque@elven.fr 

  � VANNES - STADE DE LA RABINE

20H00 : MATCH DE RUGBY RC VANNES 
VS ANGOULÊME
Le club professionnel du Rugby Club Vannes jouera 
contre le club d’Angoulême à l’occasion de la 14e 
journée de ProD2 au stade de la Rabine à 20h00.

  � Tarif : à partir de 6 €.
  � �Infos & réservations : billetterie@rcvannes.bzh - 
www.rugbyclubvannes.bzh.

  � THEIX-NOYALO - SALLE TI THÉÂTRE

20H30 : FAUT-IL TOUT DIRE DANS SON COUPLE ? - 
THÉÂTRE DE JEANNE
Suite de tableaux de vie drôles et surprenants 
d’un couple qui a décidé de toujours tout se dire ! La 
vie de couple serait-elle plus facile si l’on décidait 
de toujours TOUT dire à l’autre ?

  � Tarif : 12 €.
  � �Infos & réservations : 02 97 43 68 96.

SAMEDI 19 ET DIMANCHE 20 DÉCEMBRE

  � SAINT GILDAS DE RHUYS - ATELIERS D’ARTISTES
DE SAINT GILDAS DE RHUYS

SAMEDI 10H30 À 
12H30 ET 15H30 À 
18H30, LE 
DIMANCHE DE 
10H00 À 13H00 : 
« PETITS FORMATS 
DE NOËL »
En panne d’idée 
pour les cadeaux 
de fêtes de fin 

d’année ? Venez découvrir dans les ateliers des 
Artistes de Saint-Gildas-de-Rhuys leurs nouveaux petits 
formats… Une idée originale, créative et 100 % locale 
à mettre sous le sapin ou tout simplement une visite 
pour le plaisir des yeux !

  � Entrée libre.
  � Infos : 06 68 60 96 24. 

SAMEDI 19 DÉCEMBRE

  � PLOEREN - ESPACE CULTUREL LE TRISKELL

11H00 : LE TRISKELL MONTE LE SON - GRAND 
PALLADIUM
Des gars de Brest inspirés par Bashung, les Beatles, 
Neil Young débarquent à Ploeren. 2 guitares sèches, 
2 voix, 2 grosses caisses et quelques bidouilles en 
prime : à eux deux, Kevin Moal et Vincent Dauvergne 
savent faire beaucoup de choses, avec énormément 
de talent.

  � Gratuit, sans inscription.
  � �Infos & réservations : Tout public - 
Renseignements au 02 97 40 11 91 ou 
sur mediatheque.letriskell@ploeren.fr 

  � SÉNÉ - GRAIN DE SEL

20H30 : CONCERT LITTLE BOXON’G
Trois voix en une qui chantent leur amour du swing 
vocal. Talons hauts, robes cintrées, harmonies 
ajustées... Plongez dans leur univers rétro et leur 
orchestre d’une élégance fougueuse. Du swing des 
années 40 et des standards inoubliables. 

  � Tarifs : 15 € adulte - 10 € réduit - 5 € enfant.
  � �Infos & réservations : 02 97 675 675.

  � VANNES - RUE DE LA SALLE D’ASILE, DERRIÈRE 
LA SALLE RICHEMONT

20H30 : THÉÂTRE « GEORGE DANDIN » DE MOLIÈRE
L’histoire contée est celle d’une tromperie conjugale 
où les coupables triomphent tandis que la victime est 
réduite au silence et à la soumission. Pour obtenir 
une place dans la société, il lui fallait un nom. Et pour 
s’offrir le nom, il lui fallait un beau mariage. C’est 
ainsi que Georges Dandin devient « Monsieur de la 
Dandinière ». Mais la particule et l’achat d’une épouse 
ne font pas vraiment le bonheur. En trahissant sa 
classe, Dandin se livre à la solitude.

  � Tarifs : 10 € adulte - 7 € réduit - 5 € enfant.
  � �Infos & réservations : 02 97 46 67 47. 

DIMANCHE 20 DÉCEMBRE 

  � PLESCOP - MÉDIATHÈQUE

Kids
andyou

16H00 : SPECTACLE « 21 RUE DES 
MAGICIENS »
Par Yohann Gaultier. Spectacle de théâtre et 

de magie. À partir de 3 ans. Sur inscription. 
  � Gratuit.
  � �Infos & réservations au 02 97 61 97 37 ou 
media@plescop.bzh 

LUNDI 21 ET MARDI 22 DÉCEMBRE

  � MONTERBLANC - AÉROCOOK

Kids
andyou

DE 9H00 À 17H00 : ATELIER CULINAIRE DES 
JEUNES « COOK CAMPS »
Stage culinaire à la journée. Réalisation de 

leur repas du midi. Activités ludiques culinaires. Goûter 
en anglais. Vos enfants grandissent, et bientôt ils vont 
devoir cuisiner seuls ! C’est d’autant plus important 
que la cuisine va leur donner de l’autonomie et de la 
confiance en eux. Pour les enfants de 8 à 13 ans. 40 
rue de Kersimon.

  � Tarif : 60 € enfant (par jour).
  � �Infos & réservations : Anne au 06 38 21 78 52. 


FOCUS SUR

ESCALE DU PÈRE NOËL
DIMANCHE 20 DÉCEMBRE

  � ARZON - LA PETITE CALE - PORT NAVALO

Kids
andyou

Noël
andyou

15H00 À 19H00
Petits et grands, rejoignez-nous 
pour participer, en famille, 

à « L’escale du Père Noël ». Un rendez-vous 
devenu incontournable pour lancer, dans un 
cadre magnifique, les festivités de Noël. Au 
programme : nombreuses animations, présence 
du Père Noël et l’incontournable feu d’artifice sur 
le port.

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : www.arzon-
evenements.com / 02 97 53 71 65.


FOCUS SUR

BAIGNADE DES OTARIES
DIMANCHE 20 DÉCEMBRE

  � SAINT GILDAS DE RHUYS - 
PLAGE DU GOH VELIN

15H00
Chaque année, quelques jours avant Noël, sous 
l’égide de l’association « Les Otaries de Rhuys », 
plus de 350 personnes se baignent ensemble dans 
l’océan Atlantique, à la plage du Goh Velin.

  � �Renseignements et inscriptions : Les Otaries 
de Rhuys - BP 193 - 56005 Vannes Cedex. 
Téléphone : 02 97 58 04 85.


FOCUS SUR

LA FÉERIE DE NOËL
DU LUNDI 21 AU JEUDI 31 DÉCEMBRE

  � SÉNÉ - LIEU DIT BILHERBON

Noël
andyou

10H00 - 14H00 - 15H30
Venez vivre la féérie de Noël en 
calèche. Sortie particulière à vivre 

en famille ou entres ami(e)s. Chouppa et Patricia 
vous promèneront sur les rivages du Golfe du 
Morbihan et à la lisière de la réserve naturelle des 
marais de Séné. Embarquement sur réservation. 
Sortie Valeur Parc. Durée de la promenade : 50 
minutes à 1h.

  � Tarifs : 22 € adulte - 12 € enfant.
  � �Infos & réservations : 06 51 76 39 83.
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COIFFEUR VISAGISTE, HOMME FEMMES ENFANTS
Coloration naturelle : nos techniciennes vous 
proposent gratuitement un diagnostic personnalisé 
pour votre coloration Mineral Colours aux extraits 
de BIONACRE du Morbihan, d’Argile Blanche, thé 
vert ou encore de sel de Guérande.
Coloration minérale dès 35€
Mèches à l’argile à partir de 25€
Ouvert du mardi au samedi (lundi en période de vacances 
scolaires).

23, rue du Gal De Gaulle 
ST-GILDAS DE RHUYS
+33 (0)2 97 45 22 25

2, rue Saint-Vincent 
SARZEAU

+33 (0)2 97 41 39 37

COIFFEUR MIXTE 
NATUREL/BIO

www.nolajenn.com
ccooiiffffeeuurr  mmiixxttee vviissaaggiissttee

GUIDE RANDO
45 RANDONNÉESNOUVELLE VERSION

45 propositions de circuits de 
randonnée pédestre, autour du Golfe 

du Morbihan, Vannes, en Presqu’île de 
Rhuys, sur l’île d’Arz et dans les Landes 

de Lanvaux.

9,00 € DISPONIBLE DANS LES BUREAUX D’INFORMATION 
TOURISTIQUE ET EN LIGNE SUR GOLFEDUMORBIHAN.BZH

LUNDI 21 DÉCEMBRE 

  � ARZON - KERJOUANNO

14H30 : LES ATELIERS DU BIEN-ÊTRE (MÉDITATION ET 
INITIATION À L’ÉNERGÉTIQUE)
Méditation, relaxation par la respiration, visualisation, 
énergétique. Ces ateliers vous permettent d’apprendre 
différentes techniques méditatives et énergétiques afin 
de pouvoir pratiquer, chez vous, en parfaite autonomie. 
Durée : 1h. Possibilité de programmer d’autres ateliers 
dans la semaine. Possibilité d’ateliers privés : 1 à 6 
personnes. (Tarif sur demande). 

  � Tarif : 10 €.
  � �Infos & réservations au 06 22 08 59 98. 

MARDI 22 DÉCEMBRE

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE, 5 RUE DU BINDO 

Kids
andyou

Noël
andyou

14H00 : VENEZ CRÉER VOS 
CADEAUX DE NOËL PERSONNALISÉS 
EN TRESSAGE DE PAILLE

Offrez un porte-bonheur à 7 épis tressés (1 épi 
pour chaque jour de la semaine tout au long de 
l’année).  Atelier adulte & enfant à partir de 7 ans. Sur 
réservation (nombre de places limité).

  � Tarif : 25 € adulte et 10 € enfant. 
  � �Infos & réservations : Art épis paille - 
danielelecloerec@gmail.com 07 87 12 10 95. 

MERCREDI 23 DÉCEMBRE

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE

10H00 : ATELIER POTERIE
Initiation à la poterie. Venez réaliser en terre par 
différentes techniques un objet de votre choix. Vous 
pourrez récupérer votre pièce après cuissons, délai 
environ 3 semaines.

  � Tarif : 25 €.
  � �Infos & réservations : 06 45 26 29 82.

JEUDI 24 DÉCEMBRE 

  � PLOEREN - MÉDIATHÈQUE LE TRISKELL 

Kids
andyou

Noël
andyou

10H00 : C’EST NOËL AVEC 
CROQ’CINÉ
C’est l’occasion de sensibiliser le 

jeune public au septième art dès le plus jeune âge, en 
lui proposant des films de qualité, grands classiques ou 
contemporains, dans une ambiance conviviale, autour 
d’un goûter et d’un échange autour du film.   

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : Dès 4 ans - inscription  
au 02 97 40 11 91 ou sur mediatheque.
letriskell@ploeren.fr.

DIMANCHE 27 DÉCEMBRE

  � SAINT GILDAS DE RHUYS - ABBAYE DE RHUYS -
ESPACE LOUISE ELISABETH 

16H00 : « INVITATION AUX VOYAGES » SABINE 
REVAULT D’ALLONNES, SOPRANO ET STÉPHANIE 
HUMEAU, PIANISTE
Embarquez à bord d’un programme mêlant mélodies 
(Duparc, Franck, Chabrier...), airs d’opéras (Bizet, 
Mozart, Puccini....) et airs d’opérettes (Offenbach…). 
Il vous emmènera au 19e siècle, à l’heure de 
l’orientalisme, de l’égyptomanie, des grands récits de 
voyages d’explorateurs...

  � Tarifs : 13 €, 9 € et 6 €.
  � �Infos & réservations : 02 97 45 23 10 -  
abbayerhuyscom@gmail.com -  
www.abbaye-de-rhuys.fr.

LUNDI 28 DÉCEMBRE 

  � ARZON - KERJOUANNO

14H30 : LES ATELIERS DU BIEN-ÊTRE (MÉDITATION ET 
INITIATION À L’ÉNERGÉTIQUE)
Méditation, relaxation par la respiration, visualisation, 
énergétique. Ces ateliers vous permettent d’apprendre 
différentes techniques méditatives et énergétiques afin 
de pouvoir pratiquer, chez vous, en parfaite autonomie. 
Durée : 1h. Possibilité de programmer d’autres ateliers 
dans la semaine. Possibilité d’ateliers privés : 1 à 6 
personnes. (Tarif sur demande). 

  � Tarif : 10 €.
  � �Infos & réservations au 06 22 08 59 98.

MERCREDI 30 DÉCEMBRE 

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE

Kids
andyou

10H00 : ATELIER POTERIE 
Initiation à la poterie. Venez réaliser en 
terre par différentes techniques un objet de 

votre choix. Vous pourrez récupérer votre pièce après 
cuisson, délai environ 3 semaines.

  � Tarif : 25 €. 
  � �Infos & réservations : 06 45 26 29 82.

RESTEZ CONNECTÉ 
ABONNEZ-VOUS !
Vous souhaitez être informé des 
actualités du Golfe du Morbihan et ne 
rien rater ? Le prochain journal sortira 
fin mars. Abonnez-vous et recevez 
ce journal à chaque sortie dans votre 
boîte mail ! Adressez votre demande 
à agenda@golfedumorbihan.bzh


FOCUS SUR

NOËL EN CONTES ET EN SABOTS
MARDI 22 DÉCEMBRE

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE, 5 RUE DU BINDO

Kids
andyou

Noël
andyou

18H00 : 
Poésie, burlesque et magie 
de Noël : la compagnie A fleur 

de mot et le Théâtre équestre des Utopies vous 
proposent un spectacle familial à partir de 4 ans. 
Des contes de Noël alternent avec des numéros 
pleins de drôlerie présentés par les animaux du 
théâtre équestre : poneys, chèvres, oies...

  � Tarif : 5 € ou 5 Bizh.
  � �Infos & réservations : Sur réservation au 
06 23 84 85 03 ou afleurdemot56@gmail.com.
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Golfe du
Morbihan

Océan Atlantique

Sarzeau

Penvins

Saint-Armel

Surzur

Saint-Gildas de Rhuys
Saint-Jacques

Le Roaliguen

TheixSéné

Arzon

Suivez nous !

TOUTE L’ANNÉE : NOS 6 POINTS DE VENTE FIXES 
À EMPORTER EN SOIRÉE

• ARZON : +33 (0)2 97 47 57 34 

• SARZEAU :  +33 (0)7 62 76 79 01

• SURZUR :
 
+33 (0)6 50 53 80 71

• THEIX :

 

+33 (0)2 97 67 90 13

• SÉNÉ :
 

+33 (0)2 97 43 73 49

  

Nos Distributeurs de pizzas 24h/24 :
ARZON, SARZEAU 
& LE TOUR DU PARC 

VOIR SITE INTERNET 

    

+ d'infos sur 
www.pizza-rhuys.com

Des produits rigoureusement sélectionnés
et des recettes originales comme :

La DOUARNENEZ : Crème Bio, Sardines Grillées de Sarzeau (Chauchard), Persillade, Tomates Fraîches, 
Mozzarella Locale

Mais aussi une carte de boissons certifiées biologiques

MAIS AUSSI...

La BIODELICE : Tomate, Tomme de Bellevue, Olives, Oeuf, Huile Basilic de Séné, Graines de Courge

ouvert également le midi sur place

 

Le Logéo

• MUZILLAC/AMBON : +33 (0)6 49 92 41 15

cuisson au feu de bois
produits locaux, bio, italiens...

Ecocert, ma pâte est 
composée exclusivement
de farine, d’eau osmosée ,

d’huile d’olive, de gros sel de 
Guérande et de levain. Je la 

de recherche pour qu’elle 
soit digeste, croustillante et 

moelleuse à la fois.

Yann le Droguen
Champion de France

prépare selon un savoir-faire
acquis au fil de 14 années 

Notre tournée en camion
St Armel, St Gildas, Penvins + Marchés

A
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RÉSIDENCE SERVICES SENIORS SENIORIALES GOLFE DU 
MORBIHAN À SAINT-AVÉ

Ouverture en 2021 de la résidence services seniors 
Senioriales au centre de Saint-Avé. 84 appartements 
meublés, du T1 au T3 à louer. Salon-Club convivial. 
Services inclus (accueil, animations, téléassistance…) 
ou à la carte (restauration, ménage, blanchisserie…).
Personnel sur place.

24-26 rue Françoise Dolto
56370 SAINT-AVÉ
+33 (0)5 62 47 86 10
www.senioriales.com

SENIORIALES

SAMEDI 2 JANVIER

  � VANNES - MASTER FACTORY

22H00 : CONCERT LATINO DE BENI MEDINA
Beni Medina et son groupe, musiciens cubains 
d’excellence vont vous faire voyager dans le temps 
avec un répertoire plein de nostalgie, comme de 
joie sur des compositions mais aussi des standards 
traditionnels et musiques actuelles. 

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : 02 97 46 09 00. 

LUNDI 4 JANVIER

  � ARZON - KERJOUANNO

14H30 : LES ATELIERS DU BIEN-ÊTRE (MÉDITATION ET 
INITIATION À L’ÉNERGÉTIQUE)
Méditation, relaxation par la respiration, visualisation, 
énergétique. Ces ateliers vous permettent d’apprendre 
différentes techniques méditatives et énergétiques afin 
de pouvoir pratiquer, chez vous, en parfaite autonomie. 
Durée : 1h. Possibilité de programmer d’autres ateliers 
dans la semaine. Possibilité d’ateliers privés : 1 à 6 
personnes. (Tarif sur demande). 

  � Tarif : 10 €.
  � �Infos & réservations au 06 22 08 59 98.


FOCUS SUR

LES HIVERNALES DU JAZZ

  � GOLFE DU MORBIHAN
Le jazz est de retour sur l’agglomération en ce début 
d’année ! Il se déclinera en concerts, spectacles, cinéma, 
rencontres, expositions et expériences insolites durant un 
mois. En attendant le programme complet en décembre, 
voici les premières dates à retenir ! 

  � Tout le programme sera à retrouver sur le 
site www.leshivernalesdujazz.com et sur la page 
Facebook du festival.

VENDREDI 15 JANVIER

  � SAINT-AVÉ - LE DÔME
20H30 : Horla et Jack Danielle’s String Band.

SAMEDI 16 JANVIER

  � PLOEREN - LE TRISKELL
20H30 : Little Boxon’g. 

 

DIMANCHE 17 JANVIER

  � SÉNÉ - GRAIN DE SEL
17H00 : Faraj Suleiman.

MARDI 19 JANVIER

  � VANNES - PALAIS DES ARTS
20H00 : Complètement stones / Antoine Hervé.

MERCREDI 20 JANVIER

  � VANNES - CINÉMA LA GARENNE
20H00 : Billie / James Erskine.

VENDREDI 22 JANVIER

  � SARZEAU - L’HERMINE
20H30 : Ji Drû.

SAMEDI 23 JANVIER

  � ARZON - MAISON DU PORT
19H00 : Ihris.

VENDREDI 29 JANVIER

  � THEIX-NOYALO - LE PETIT CAFÉ DANS LA PRAIRIE
19H00 et 21H00 : Robbe Gloaguen 4tet.

VENDREDI 5 FÉVRIER

  � THEIX-NOYALO - SALLE TI THÉÂTRE
20H30 : The Sassy Swingers.

SAMEDI 6 FÉVRIER

  � VANNES - AUDITORIUM DES CARMES
18H00 : Le Secret / Marion Rampal et Pierre-
François Blanchard.

DU SAMEDI 9 JANVIER AU SAMEDI 6 FÉVRIER


FOCUS SUR

HÉLÉNA NOGUERRA - LA REINE DE LA PISTE
MARDI 5 JANVIER 

  � VANNES - PALAIS DES ARTS

20H00
Un concert acidulé où la bonne humeur d’Héléna 
Noguerra vous mènera au fil des chansons qui ont 
marqué son parcours musical.

  � Tarif : à partir de 5 €.
  � �Infos & réservations : www.scenesdugolfe.com 
ou 02 97 01 62 04.

 ET AUSSI

Retrouvez toutes les sorties nature et patrimoine 
en page 6 et les expositions en page 37.
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Just’évènements propose toute l’année des 
sorties nature, des pêches à pieds, des ateliers 
enfants (créatifs, cuisine,...) , des ateliers adultes 
(bien être-être...), et diverses activités extérieures 
de loisir.

Retrouvez toutes ces activités sur :
www.justevenements.com

24 boulevard de la rade
Port-Navalo - 56640 ARZON 
+33 (0)6 20 07 66 44
justevenements@gmail.com

JUST’ÉVÈNEMENTS Calme et sérénité sont au rendez-vous au cœur 
de la cité de caractère de Vannes !
À 5 minutes seulement de son centre historique, 
l’hôtel Anne de Bretagne est le pied-à-
terre idéal pour sillonner la Bretagne Sud ! 
Avec ses 20 chambres spacieuses et joliment 
décorées, l’hôtel ** Anne de Bretagne offre 
une intimité sans pareille au cœur de la cité 
médiévale de Vannes.

Ouvert toute l’année.

Quartier Gare - 42, rue Olivier De Clisson
56000 VANNES
+33 (0)2 97 54 22 19
www.annedebretagne-vannes.com

HÔTEL** ANNE DE BRETAGNE

MERCREDI 6 JANVIER

  � ARRADON - LA LUCARNE

20H00 : EIGHTEEN - THIERRY MICOUIN
Un duo touchant et passionnant entre un père et sa fille 
sur la danse et la place qu’elle occupe dans leur vie.

  � Tarif : à partir de 5 €.
  � �Infos & réservations : www.scenesdugolfe.com  
ou 02 97 01 62 04.

VENDREDI 8 ET SAMEDI 9 JANVIER

  � VANNES - PALAIS DES ARTS

20H00 : MÖBIUS CIE XY
19 acrobates enchaînant sans arrêt des figures 
collectives de portés, déplacements, sauts... Retenez 
votre souffle !

  � Tarif : à partir de 5 €.
  � �Infos & réservations : www.scenesdugolfe.com 
ou 02 97 01 62 04. 

VENDREDI 8 JANVIER

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE - 5, RUE DU BINDO 

10H00 : DÉMONSTRATION RELOOKING DE MEUBLES
Venez découvrir comment donner facilement une 
nouvelle vie à vos meubles. Sur réservation (nombre de 
places limité) - Durée 2h.

  � Tarif : 5 €.
  � �Infos & réservations : contact@larecupfabrik.fr - 
06 78 54 37 46. 

SAMEDI 9 JANVIER 

  � 10H00 À 18H00 : LES QUAIS DU LIVRE

Broc
andyou

VANNES - ESPLANADE SIMONE VEIL 
Marché hebdomadaire du livre ancien et 
d’occasion, de la carte postale, de la BD et 

du disque vinyle (tous les samedis sauf intempéries). 
Marché professionnel organisé par l’Association des 
Bouquinistes de Bretagne sud. 10 professionnels. 
Facebook.com/bouquinistesdebretagnesud. 

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : bouquinistes.bretagne.
sud@hotmail.fr - 06 99 94 10 05 ou  
06 31 44 90 48. 

  � MONTERBLANC - AÉROCOOK

Kids
andyou

DE 15H00 À 17H00  : ATELIER CULINAIRE 
DES JEUNES SPÉCIAL « GALETTE DES ROIS »
« À chacun sa fève ! » Confection d’une galette 

des rois chocolat-frangipane. Dégustation sur place et 
à emporter. 40 rue de Kersimon. Durée : 2h00.

  � Tarif : non communiqué.
  � �Infos & réservations : Anne-Soazig au  
06 38 21 78 52. 

LUNDI 11 JANVIER

  � ARZON - KERJOUANNO

14H30 : LES ATELIERS DU BIEN-ÊTRE (MÉDITATION ET 
INITIATION À L’ÉNERGÉTIQUE)
Méditation, relaxation par la respiration, visualisation, 
énergétique. Ces ateliers vous permettent d’apprendre 
différentes techniques méditatives et énergétiques afin 
de pouvoir pratiquer, chez vous, en parfaite autonomie. 
Durée : 1h. Possibilité de programmer d’autres ateliers 
dans la semaine. Possibilité d’ateliers privés : 1 à 6 
personnes. (Tarif sur demande). 

  � Tarif : 10 €.
  � �Infos & réservations au 06 22 08 59 98. 

MARDI 12 JANVIER

  � SARZEAU - ESPACE CULTUREL L’HERMINE

20H00 : FIN ET SUITE - CIE PROPAGANDE C
Insolite ! Piochant tour à tour dans le burlesque, la 
narration et la danse, ce spectacle recherche le tout-
azimut, la liberté, l’instant magique. Sur un plateau nu, 
les interprètes articulent la parole et la danse, le corps 
et les mots en une expérience unique.

  � Tarifs : De 6 à 12 €.
  � �Infos & réservations : www.lhermine.bzh ou 
02 97 48 29 40.

MERCREDI 13 JANVIER 

  � PLOEREN - MÉDIATHÈQUE LE TRISKELL

Kids
andyou

10H00 : LES DÉCOUVERTES DU MERCREDI 
- JE DÉCOUVRE LE JAZZ
Les découvertes du mercredi, c’est un rendez-

vous plein de surprises. Il permet de vulgariser les 
thèmes de la programmation régulière du Triskell dans 
un cadre adapté au jeune public. Les propositions sont 
variées, de la découverte d’albums, de musique ou 
encore d’applications tablette.

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : Dès 4 ans.

  � GRAND-CHAMP

14H00 : ATELIER « SÈME TA GRAINE » 
Durant cet atelier, je vous partage les semences de 
mon jardin afin de confectionner une carte postale 
originale porteuse des graines d’une plante que vous 
aurez choisie. L’occasion de semer de belles intentions 
et de découvrir les plantes sous une autre facette, au 
travers de la peinture. Durée : 3h00.

  � Tarifs : 15 € adulte - 12 € enfant.
  � �Infos & réservations : 06 65 23 40 72 ou 
l-instant-plantes.com.  

JEUDI 14 ET VENDREDI 15 JANVIER 

  � VANNES - PALAIS DES ARTS

20H00 : UN COMPTE DE NÖEL - COLLECTIF IN VITRO
Une affaire de famille, des répliques au millimètres, 
du théâtre virtuose pour une équipe de 12 comédiens 
incroyables.

  � Tarif : à partir de 5 €.
  � �Infos & réservations : www.scenesdugolfe.com 
ou 02 97 01 62 04.

VENDREDI 15 JANVIER

  � PLOEREN - MÉDIATHÈQUE LE TRISKELL

Kids
andyou

DE 20H00 À 22H00 : SOIRÉE JEUX
Venez jouer en famille, entre copains ou en 
solo à des jeux de société. Nous vous invitons 

à apporter un plat salé ou sucré afin de le partager. 
Convivialité, partage et amusement sont au rendez-
vous !

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : Tout public, sans 
inscription. 02 97 40 11 91 - mediatheque.
letriskell@ploeren.fr.

  � LE BONO - SALLE LE MÉNÉ PLACE JOSEPH 
LE CLANCHE

20H30 : L’HOMME QUI TUA DON QUICHOTTE
Toby, un jeune réalisateur de pub cynique et désabusé, 
se retrouve pris au piège des folles illusions d’un 
vieux cordonnier espagnol convaincu d’être Don 
Quichotte. Embarqué dans une folle aventure de plus 
en plus surréaliste, Toby se retrouve confronté aux 
conséquences tragiques d’un film qu’il a réalisé au 
temps de sa jeunesse idéaliste.

  � Tarif : 4 €.

SAMEDI 16 JANVIER 

  � PLOEREN - ESPACE CULTUREL LE TRISKELL

11H00 : LE TRISKELL MONTE LE SON - LOST SPOON
Lost Spoon, c’est une réelle complicité entre Benoît 
Volant au violon et Camille Philippe à la guitare. Avec 
ce duo, Camille et Benoît s’amusent dans leur domaine 
de prédilection, la musique traditionnelle irlandaise.

  � Gratuit, sans inscription.
  � �Infos & réservations : Tout public - 
Renseignements au 02 97 40 11 91 ou 
sur mediatheque.letriskell@ploeren.fr 

DIMANCHE 17 JANVIER

  � SAINT GILDAS DE RHUYS - ABBAYE DE RHUYS -
ESPACE LOUISE ELISABETH

16H00 : « CORSE, GRANDEUR NATURE » FILM 
DOCUMENTAIRE RÉALISÉ ET PRÉSENTÉ PAR CYRIL 
ISY-SCHWART
Le Cap Corse, la Castagniccia, la Balagne, la montagne 
en hiver, le mythique GR20, le sud avec ses plages de 
sable fin sans oublier ses villes citadelles où plane encore 
l’ombre de Napoléon. C’est aussi l’âme d’un peuple au 
caractère bien trempé et aux traditions séculaires.

  � Tarifs : 8 €, 6 €, 4 €.
  � �Infos & réservations : 02 97 45 23 10 -  
www.abbaye-de-rhuys.fr. 

LUNDI 18 JANVIER

  � ARZON - KERJOUANNO

14H30 : LES ATELIERS DU BIEN-ÊTRE (MÉDITATION ET 
INITIATION À L’ÉNERGÉTIQUE)
Méditation, relaxation par la respiration, visualisation, 
énergétique. Ces ateliers vous permettent d’apprendre 
différentes techniques méditatives et énergétiques afin 
de pouvoir pratiquer, chez vous, en parfaite autonomie. 
Durée : 1h. Possibilité de programmer d’autres ateliers 
dans la semaine. Possibilité d’ateliers privés : 1 à 6 
personnes. (Tarif sur demande). 

  � Tarif : 10 €.
  � �Infos & réservations au 06 22 08 59 98.


FOCUS SUR

MATCH DE RUGBY RC VANNES VS BIARRITZ
VENDREDI 15 JANVIER 

  � VANNES - STADE DE LA RABINE

20H00
Le club professionnel du Rugby Club Vannes jouera 
contre le club de Biarritz à l’occasion de la 16e 
journée de ProD2 au stade de la Rabine à 20h00. 

  � Tarif : à partir de 6 €.
  � �Infos & réservations : billetterie@rcvannes.bzh -  
www.rugbyclubvannes.bzh. 
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Partez à la recherche des trésors de 
l’agglomération en vivant une expérience 
immersive et ludique à la découverte de lieux 
historiques et patrimoniaux. La première édition 
de ce jeu vous amènera à percer les secrets des 
landes de Lanvaux.

Livrets de jeux gratuits et disponibles mi-juillet 
dans les offices de tourisme et partenaires 
dépositaires.

golfedumorbihan-vannesagglomeration.bzh

MYS’TERRE DU GOLFE

Plus d’informations sur le site de l’agglomération :

MARDI 19 JANVIER

  � SAINT-AVÉ - LE DÔME

20H00 : THÉÂTRE « DÉSOBÉIR »
Sur scène, quatre jeunes femmes, chacune issue du 
métissage, parcourent le plateau avec une énergie 
virevoltante pour nous raconter leurs histoires 
personnelles. Elles nous transmettent leurs rêves 
et leurs engagements, et portent, sans détours ni 
tabous, les voix de toutes ces générations de femmes 
d’immigrés tiraillées entre fidélité et refus du poids des 
héritages. Entre théâtre, chant et danse hip-hop, leur 
polyphonie féminine affirme un discours éminemment 
politique sur le désir, la spiritualité et l’oppression 
qu’elles incarnent. Une pièce vive et lucide, faisant 
la part belle aux victorieuses, aux obstinées, aux 
désobéissantes.

  � Tarifs : 12 € adulte - 8 € enfant et réduit.
  � �Infos & réservations au 02 97 44 44 66 
ou ledome@saint-ave.fr

MERCREDI 20 JANVIER

  � GRAND-CHAMP 

14H00 : COMPOSEZ VOS TISANES !
Venez découvrir le monde des plantes aromatiques et 
médicinales ! Comment se confectionner des tisanes 
de qualité pour l’hiver. Avec les conseils aiguisés de 
Jeanne Marty, vous composerez votre tisane avec des 
plantes cultivées et séchées avec soin. Durée : 3h00.

  � Tarif : 35 €.  
  � �Infos & réservations : 06 65 23 40 72 ou 
l-instant-plantes.com

SAMEDI 23 ET DIMANCHE 24 JANVIER 

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE 

DE 10H00 À 17H00 : STAGE POTERIE 
Initiation au tour. Venez découvrir ou redécouvrir toutes 
les étapes pour réaliser une poterie. Stage de 2 jours.

  � Tarif : 150 €.
  � �Infos & réservations : 06 45 26 29 82.

SAMEDI 23 JANVIER

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE, 5 RUE DU BINDO

14H00 : INITIATION AU TRESSAGE DE PAILLE À 12 
ÉPIS DE BLÉ DE VARIÉTÉS ANCIENNES
Tri de la matière première : paille et épis et 
apprentissage de 3 porte-bonheurs à 12 épis. Atelier 
adulte. Durée : 3h. Sur réservation (nombre de places 
limité).

  � Tarif : 25 €.
  � �Infos & réservations : Art épis 
paille : danielelecloerec@gmail.com  
07 87 12 10 95.

DIMANCHE 24 JANVIER 

  � VANNES - PALAIS DES ARTS

Kids
andyou

À PARTIR DE 11H : LE BEAU DIMANCHE EN 
FAMILLE
Le Beau Dimanche en Famille, c’est une 

journée entière dédiée aux enfants et à tous ceux qui 
les aiment, à leurs familles, dans tous les recoins du 
Palais des Arts !

  � Tarif : gratuit et payant selon spectacle.
  � �Infos & réservations : www.scenesdugolfe.com - 
02 97 01 62 04. 

  � VANNES - PALAIS DES ARTS

Kids
andyou

À 14H30 ET 17H00 : LE CARNAVAL DES 
ANIMAUX
Quatre musiciens et une comédienne pour un 

carnaval des animaux revisité par Albin de la Simone et 
l’auteure et plasticienne Valérie Mréjen.

  � Tarif : à partir de 5 €.
  � �Infos & réservations : www.scenesdugolfe.com 
ou 02 97 01 62 04. 

LUNDI 25 JANVIER

  � ARZON - KERJOUANNO

14H30 : LES ATELIERS DU BIEN-ÊTRE (MÉDITATION ET 
INITIATION À L’ÉNERGÉTIQUE)
Méditation, relaxation par la respiration, visualisation, 
énergétique. Ces ateliers vous permettent d’apprendre 
différentes techniques méditatives et énergétiques afin 
de pouvoir pratiquer, chez vous, en parfaite autonomie. 
Durée : 1h. Possibilité de programmer d’autres ateliers 
dans la semaine. Possibilité d’ateliers privés : 1 à 6 
personnes. (Tarif sur demande). 

  � Tarif : 10 €.
  � �Infos & réservations au 06 22 08 59 98. 

MARDI 26 JANVIER

  � VANNES - MÉDIATHÈQUE DU PALAIS DES ARTS,
PLACE DE BRETAGNE

18H00 : CONFÉRENCE : HABITER AUJOURD’HUI 
L’ARCHITECTURE D’HIER
Chaque époque crée des logements adaptés à son 
mode de vie. Exode rural, boom démographique, 
essor des modes de transport ou évolution de l’activité 
professionnelle ont modifié radicalement au fil du 
temps la forme de l’habitat. La prise en compte du 
développement durable et de l’écologie accélère 
aujourd’hui les mutations. Si standards et normes 
actuelles s’imposent dans le logement neuf, comment 
concilier exigences de confort et de fonctionnalité et 
préservation de la qualité architecturale et de l’intérêt 
patrimonial dans des édifices plus anciens ?

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : 02 97 01 64 00. Dans la 
limite des places disponibles.

MARDI 26 JANVIER

  � SÉNÉ - GRAIN DE SEL

Kids
andyou

19H00 : TALL TALES, PETITES HISTOIRES EN 
ANGLAIS
Line et Dot, racontent et donnent vie à des 

histoires en anglais ! Écouter et rire avec eux, même 
si on ne parle pas la langue, c’est créer de la magie à 
partager, c’est tisser des liens entre nos imaginaires. 
Funny, isn’t it ? À voir en famille, dès 3 ans.

  � Tarifs : 10 adulte - 5 € réduit - 3 € enfant.
  � �Infos & réservations : 02 97 675 675. 

  � SARZEAU - ESPACE CULTUREL HERMINE

20H00 : LA MUSICA DEUXIÈME LE COLONEL ASTRAL
Une femme. Un homme. Ces deux-là se sont aimés, 
se sont mariés. Le temps, ses affres et ses tentations 
ont suivi leurs pas, jusqu’à les perdre et les faire choir. 
Puis, ils se sont séparés.

  � Tarifs : De 6 € à 12 €.
  � �Infos & réservations : 02 97 48 29 40 -  
www.lhermine.bzh 

  � VANNES - PALAIS DES ARTS

20H00 : LES QUATRE SAISONS - ENSEMBLE 
MATHEUS
Retrouvez l’Ensemble Matheus sur son terrain de jeu 
préféré, l’œuvre la plus jouée de Vivaldi avec qui il a 
noué une relation privilégiée, mais avec les questions 
de société d’aujourd’hui : Les Quatre Saisons sur les 
pupitres de Scènes du Golfe en 2021.

  � Tarif : à partir de 5 €.
  � �Infos & réservations : www.scenesdugolfe.com 
ou 02 97 01 62 04. 
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RESTEZ CONNECTÉ 
ABONNEZ-VOUS !
Vous souhaitez être informé des 
actualités du Golfe du Morbihan et ne 
rien rater ? Le prochain journal sortira 
fin mars. Abonnez-vous et recevez ce 
journal à chaque sortie dans votre 
boîte mail ! Adressez votre demande 
à agenda@golfedumorbihan.bzh

MERCREDI 27 JANVIER 

  � ARRADON - LA LUCARNE

20H00 : GONG ! CATASTROPHE
Un spectacle par une bande de musiciens sans carcans. 
S’y mêleront bonne humeur, énergie, réflexions sur la 
vie et élans de folie.

  � Tarif : à partir de 5 €.
  � �Infos & réservations : www.scenesdugolfe.com 
ou 02 97 01 62 04. 

JEUDI 28 JANVIER 

  � VANNES - PALAIS DES ARTS

20H00 : ROYAN LA PROFESSEURE DE FRANÇAIS - 
NICOLE GARCIA
Une plongée dans l’histoire personnelle d’une femme 
dont la vie résonne avec celle d’une jeune fille 
tragiquement disparue.

  � Tarif : à partir de 5 €.
  � �Infos & réservations : www.scenesdugolfe.com 
ou 02 97 01 62 04. 

VENDREDI 29 JANVIER

  � VANNES - STADE DE LA RABINE

20H00 : MATCH DE RUGBY RC VANNES VS PROVENCE
Le club professionnel du Rugby Club Vannes jouera 
contre le club de Provence à l’occasion de la 18e 
journée de ProD2 au stade de la Rabine à 20h00.

  � Tarif : à partir de 6 €.
  � �Infos & réservations : billetterie@rcvannesbzh - 

www.rugbyclubvannes.bzh. 

SAMEDI 30 ET DIMANCHE 31 JANVIER

  � PLOEREN - ESPACE CULTUREL LE TRISKELL

20H30 LE SAMEDI - 15H00 LE DIMANCHE : THÉÂTRE 
- R.T.T
Cinq femmes prennent cinq jours de RTT pour aller sur 
la Côte d’Azur, pour consoler une d’entre-elles, Amélie, 
qui vient de se faire plaquer. Toutes différentes, ces 
femmes vont disserter sur les hommes et les crèmes 
amincissantes..

  � Tarif : 7€.
  � �Infos & réservations : Tout public - 06 63 91 04 76 
ou www.theatredelalande.fr.

SAMEDI 30 JANVIER 

  � SARZEAU - PÉPITERRE

14H00 : ATELIER COSM’ÉTHIQUE 
Pour votre peau optez pour la simplicité des plantes 
de nos jardins. Créez vos cosmétiques sains et bio, 
adaptés à vos besoins, en toute simplicité. Ar tizan vous 
initie aux macérations, baumes, onguents et bienfaits 
des plantes. Réalisation de 4 produits.

  � Tarif : 30 €.
  � �Infos & réservations : 06 70 50 35 84. 

DIMANCHE 31 JANVIER 

  � ARRADON - LA LUCARNE

17H00 : PETITE CUISINE MUSICALE : CHŒUR 
MÉLISME(S)
Quels ingrédients donnent leur saveur si particulière à 
la musique chorale de Schubert ? Le Chœur Mêlisme(s) 
se met aux fourneaux…

  � Tarif : à partir de 5 €.
  � �Infos & réservations : www.scenesdugolfe.com 
ou 02 97 01 62 04.


FOCUS SUR

BENJAMIN BIOLAY : GRAND PRIX
SAMEDI 30 JANVIER 

  � VANNES - PALAIS DES ARTS

20H00 : BENJAMIN BIOLAY : GRAND PRIX
Franc et massif, Benjamin Biolay est à l’image 
de sa discographie : il ne recule devant rien. Il 
présente son album concept sur le thème de la 
vie en tournée, avec la parabole de la course 
automobile.

  � Tarif : à partir de 25 €.
  � �Infos & réservations : www.scenesdugolfe.
com ou 02 97 01 62 04. 

Ils vous parlent de leur Golfe du Morbihan
DÉCOUVREZ LES PAROLES DE PASSIONNÉS SUR GOLFEDUMORBIHAN.BZH

Toute l’équipe de l’office de tourisme, experte locale de votre destination  
de vacances se tient  à votre disposition pour vous conseiller.

SUIVEZ-NOUS     #GOLFEDUMORBIHAN©
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LUNDI 1ER FÉVRIER

  � ARZON - KERJOUANNO

14H30 : LES ATELIERS DU BIEN-ÊTRE (MÉDITATION ET 
INITIATION À L’ÉNERGÉTIQUE)
Méditation, relaxation par la respiration, visualisation, 
énergétique. Ces ateliers vous permettent d’apprendre 
différentes techniques méditatives et énergétiques afin 
de pouvoir pratiquer, chez vous, en parfaite autonomie. 
Durée : 1h. Possibilité de programmer d’autres ateliers 
dans la semaine. Possibilité d’ateliers privés : 1 à 6 
personnes. (Tarif sur demande). 

  � Tarif : 10 €.
  � �Infos & réservations au 06 22 08 59 98. 

MERCREDI 3 ET JEUDI 4 FÉVRIER 

  � VANNES - PALAIS DES ARTS

20H00 : ROOM - JAMES THIERRÉE
« Je fais du théâtre pour ne pas avoir à expliquer ce qui 
remue à l’intérieur, mais pour rôder autour ». James 
Thierrée.

  � Tarif : à partir de 5 €.
  � �Infos & réservations : www.scenesdugolfe.com 
ou 02 97 01 62 04. 

MERCREDI 3 FÉVRIER

  � MONTERBLANC - L’AÉROCOOK

DE 9H00 À 13H00 : ATELIER CULINAIRE « LE 
MARCHÉ DE VANNES »
Rendez-vous sur le marché de Vannes à 9h00. 
Ensemble nous achetons nos produits en fonction du 
moment avec des conseils sur les achats, les produits, 
la saison. Retour à l’atelier pour la préparation et la 
dégustation du repas concocté ensemble. 40 rue de 
Kersimon. Durée : 4h00.

  � Tarifs : non communiqués.
  � �Infos & réservations : Anne au 06 38 21 78 52. 

VENDREDI 5 FÉVRIER 

  � PLOEREN - ESPACE CULTUREL LE TRISKELL

20H30 : CONFÉRENCE - LES NOUVELLES FORMES 
D’ESCLAVAGE CHEZ LES JEUNES
Jonas Bochet, directeur de l’Institut international 
des Droits de l’Homme et de la Paix, interviendra au 
Triskell sur les nouvelles formes d’esclavage et plus 
particulièrement de la traite des jeunes aujourd’hui 
dans le monde.

  � �Gratuit, sans réservation dans la limite des 
places disponibles.

  � �Infos & réservations : Tout public - 
Renseignements au 02 97 40 11 91 ou 
sur mediatheque.letriskell@ploeren.fr.


FOCUS SUR

FESTIVAL PROM’NONS-NOUS
DU DIMANCHE 7 AU MERCREDI 24 FÉVRIER 

  � GOLFE DU MORBIHAN
Adressé aux familles, aux 
écoliers et à tous les 
grands qui ont gardé une 
âme d’enfant, le festival 
Prom’nons-nous fait la 
part belle à la création 
sous toutes ses formes : 
théâtre, danse, 
marionnettes, théâtre 
d’objets ou musique, 
autant de portes ouvertes 
vers l’imaginaire et le 

plaisir.
  � Tarif unique : 5 €.
  � Informations sur www.festivalpromnonsnous.fr.

DIMANCHE 7 FÉVRIER 

  � SARZEAU – L’HERMINE 

17H00 : 10:10 / CIE NYASH
10:10 invite les enfants à partager une expérience 
poétique, prolongement de leurs jeux quotidiens et de 
leurs imaginaires. Un spectacle réjouissant qui remet en 
lumière la capacité des enfants à inventer toutes sortes 
de jeux incroyables avec trois fois rien. Dès 6 ans.

  � SAINT-AVÉ - LE DÔME

Kids
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17H00 : SPECTACLE 
« L’APPEL DU 
DEHORS »
Théâtre jeune 
public à partir 
de 8 ans. Mené 
tambour battant, 
« L’Appel du 
Dehors » est une 
ode à la liberté, un 
encouragement à 
oser exprimer le 

petit grain de folie bien caché, là, sous nos habits de 
poussière…

MERCREDI 10 FÉVRIER

  � SAINT-AVÉ - LE DÔME

Kids
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10H30 ET 15H00 : SPECTACLE « GRRRRR » 
La Compagnie Sylex propose « Grrrrr », un solo 
de danse pour le jeune public, qui se joue en 

cercle avec une très grande proximité. La pièce propose 
un rituel dansé où des figures animales apparaissent 
faites de peaux, de poils et de plumes. Une expérience 
joyeuse à vivre en famille. À partir de 3 ans.

  � SARZEAU - L’HERMINE 

15H00 : MONSIEUR, BLANCHETTE ET LE LOUP / CIE 
PÉRIPHÉRIQUES
Afin de protéger Blanchette, son ultime pensionnaire, 
Monsieur va tenter de lui ôter le goût de la liberté… 
Il ne réussira qu’à l’aviver ! Le dispositif scénique 
circulaire et participatif, place le spectateur au cœur 
de l’action ; une réadaptation forte et intelligente de la 
fable d’Alphonse Daudet. Dès 8 ans.

JEUDI 11 FÉVRIER

  � ARRADON - LA LUCARNE

19H00 : PETIT TERRIEN... ENTRE ICI ET LÀ
Une danseuse interroge la loi de la gravité terrestre 
en jouant avec des objets culbutos comme dans une 
forêt magique. Petit Terrien, une manière ludique 
d’appréhender l’espace et de redécouvrir le plaisir du 
déséquilibre. Dès 3 ans.

DIMANCHE 14 FÉVRIER 

  � LIEU NON COMMUNIQUÉ 

11H00 : CACHE CACHE / THÉÂTRE DE LA GUIMBARDE
Cache-Cache explore les différentes émotions lors du 
rituel du coucher : la peur, la surprise, la joie. Seul ou à 
plusieurs. Une invitation poétique à retrouver le plaisir 
de se cacher pour mieux se découvrir. Les yeux grands 
ouverts. Dès 18 mois.

DIMANCHE 14 FÉVRIER

  � SAINT-AVÉ - LE DÔME

17H00 : « AVRIL » 
Mélangeant théâtre et vidéo, animation et image réelle, 
LTK production donne corps à l’univers onirique d’Avril, 
avec sensibilité et tendresse. Le spectacle raconte 
comment la vie nous touche et comment on grandit, on 
se remet en marche, en laissant derrière soi ses peurs. 
À partir de 8 ans.

MARDI 16 FÉVRIER

  � ARRADON - LA LUCARNE

19H00 :  STELLA MARIS
Stella Maris, en latin, signifie étoile de mer. Du point 
du jour à la tombée de la nuit, les jeunes spectateurs 
et leurs parents plongent dans un paysage entre deux 
eaux, entrer dans les limbes d’une nuit aquatique. Ils 
vont s’y sentir aussi bien que dans leur lit. Dès 3 ans.

MERCREDI 17 FÉVRIER 

  � SAINT-AVÉ - LE DÔME

10H00, 11H00, 15H00 ET 16H00 : LE SON DE LA SÈVE 
Improvisation sonore collective. Avec « Le Son de la 
sève », Benoit Sicat nous convie à composer un paysage 
sonore singulier au milieu d’arbres creux et musicaux. 
Un spectacle étonnant et interactif doublé d’un hymne à 
la nature et à l’imperfection. À partir de 2 ans.

VENDREDI 19 FÉVRIER

  � ARRADON - LA LUCARNE

19H00 :  GOUPIL ET 
KOSMAO
Voici un duo de 
clowns étonnant, où 
la magie fait basculer 
les spectateurs dans 
un univers de film 
d’animation qui se 
joue sous leurs yeux, 
hommage à Tex Avery et 
aux studios Pixar. Dès 
5 ans.

SAMEDI 20 FÉVRIER

  � LIEU NON COMMUNIQUÉ

11H00 : LES JOUES 
ROSES / CIE KOKESHI
Un jour, il y a très 
longtemps, une maman 
donna naissance à la 
maman d’une maman… 
Ainsi commence 
cette incroyable fable 
familiale. De mère en 
fille, une histoire s’écrit 
avec douceur et en 

musique sous la plume de la compagnie Kokeshi  : celle 
des tout-petits. Dès 2 ans.

 ET AUSSI

Retrouvez toutes les sorties nature et patrimoine 
en page 6 et les expositions en page 37.

Kids
andyou
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VENDREDI 5 FÉVRIER 

  � SÉNÉ - GRAIN DE SEL

20H30 : THÉÂTRE - 1336 (PAROLE DE FRALIBS)
Derrière « 1336 » se cache un décompte des jours de 
lutte, ceux passés de la fermeture de l’usine Fralib 
jusqu’à la fin du conflit entre Unilever et les ouvriers du 
groupe fabriquant les thés Lipton et Éléphant. Philippe 
Durand a rencontré ces ouvriers, ils racontent cette 
épopée sociale et humaine.

  � Tarifs : 15 € adulte - 10 € réduit - 5 € enfant.
  � �Infos & réservations : 02 97 675 675. 

SAMEDI 6 FÉVRIER

  � MONTERBLANC - L’AÉROCOOK

DE 9H00 À 13H00 : ATELIER CULINAIRE « LE 
MARCHÉ DE VANNES »
Rendez-vous sur le marché de Vannes à 9h00. 
Ensemble, nous achetons nos produits en fonction du 
moment avec des conseils sur les achats, les produits, 
la saison. Retour à l’atelier pour la préparation et la 
dégustation du repas concocté ensemble ou à emporter 
selon les protocoles à venir. Durée : 3h00. 40 rue de 
Kersimon.

  � Tarifs : non communiqués.
  � �Infos & réservations : Anne au 06 38 21 78 52. 

  � PLOEREN - ESPACE CULTUREL LE TRISKELL

14H00 - 18H00 : SALON DES JEUNES CRÉATEURS
Le Triskell organise la première édition du Salon des 
jeunes créateurs du Pays de Vannes. Une vingtaine 
d’artistes et artisans, de 18 à 30 ans, vous présenteront 
leurs créations originales et vous feront partager leur 
passion ! L’occasion de découvrir les jeunes talents de 
la région.

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : Tout public - Les artistes 
et artisans sont invités à s’inscrire à l’accueil 
du triskell ou au 02 97 40 01 91 avant le 
16/01/2021. 

  � MONTERBLANC - AÉROCOOK

Kids
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15H00 : ATELIER CULINAIRE DES JEUNES 
SPÉCIAL « CHANDELEUR » !
Confection de beignets, crêpes et 

pancakes. Seul(e) ou en binôme avec papa, ou maman, 
mamie, tata….un vrai moment de partage sans 
« faim »  ! 40 rue de Kersimon. Durée : 2h00.

  � Tarifs : non communiqués.
  � �Infos & réservations : Anne au 06 38 21 78 52.

  � VANNES - PALAIS DES ARTS

20H00 : FÉMININES - PAULINE BUREAU
L’histoire d’une poignée de femmes qui vivent une 
aventure qui les dépasse, dans une pièce terriblement 
drôle et humaine, une ode à la vie, une tribune douce 
contre le sexisme. 

  � Tarif : à partir de 5 €. 
  � �Infos & réservations : www.scenesdugolfe.com 
ou 02 97 01 62 04.

DIMANCHE 7 FÉVRIER

  � SAINT GILDAS DE RHUYS - ABBAYE DE RHUYS

16H00 : «LE MEKONG, AU FIL D’UN FLEUVE 
MYTHIQUE» FILM DOCUMENTAIRE RÉALISÉ ET 
PRÉSENTÉ PAR PHILIPPE JACQ 
Le Mékong prend sa source au nord du Tibet et traverse 
six pays. Durant trois ans, par tous les moyens de 
locomotion, Philippe Jacq part à la rencontre de ce 
fleuve mythique et partage la vie quotidienne des 
populations. Un film profondément humain.

  � Tarifs : 8 €, 6 € et 4 €.
  � �Infos & réservations : 02 97 45 23 10. 

LUNDI 8 FÉVRIER

  � ARZON - KERJOUANNO

14H30 : LES ATELIERS DU BIEN-ÊTRE (MÉDITATION ET 
INITIATION À L’ÉNERGÉTIQUE)
Méditation, relaxation par la respiration, visualisation, 
énergétique. Ces ateliers vous permettent d’apprendre 
différentes techniques méditatives et énergétiques afin 
de pouvoir pratiquer, chez vous, en parfaite autonomie. 
Durée : 1h. Possibilité de programmer d’autres ateliers 
dans la semaine. Possibilité d’ateliers privés : 1 à 6 
personnes. (Tarif sur demande). 

  � Tarif : 10 €.
  � �Infos & réservations au 06 22 08 59 98.

MARDI 9 FÉVRIER 

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE

Kids
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10H00 : INITIATION À LA GRAVURE
Atelier d’initiation à la gravure sur différents 
supports. Pour adultes et enfants à partir de 

6 ans. Cours divisé en 3 temps : dessin sur plaque, 
gravure et impression. Chaque participant repart avec 
sa plaque gravée et imprimée. Sur réservation. 8 
personnes maximum. Durée : 2h.

  � Tarif : 15 €.
  � �Infos & réservations : delphine_droopy@
hotmail.com - 06 63 04 59 79.

  � SAINT GILDAS DE RHUYS - SALLE KERCARADEC

13H30 : TOURNOI DE BELOTE - CERCLE AMICAL
Le Cercle Amical de St Gildas organise son 1er tournoi 
de belote 2021. Paiement sur place. Un lot par 
participant et goûter offert. Inscription conseillée.

  � Tarif : 5,50 € Adhérents et 6,50 € non Adhérents.
  � �Infos & réservations : 02 97 49 13 21 /  
06 64 35 29 18.  

MERCREDI 10 FÉVRIER  

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE
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10H00 : ATELIER POTERIE  
Initiation à la poterie. Venez réaliser en 
terre par différentes techniques un objet de 

votre choix. Vous pourrez récupérer votre pièce après 
cuissons, délai environ 3 semaines.  

  � Tarif : 25 €.
  � �Infos & réservations : 06 45 26 29 82.

  � GRAND-CHAMP 

14H00 : COMPOSEZ VOS TISANES !
Venez découvrir le monde des plantes aromatiques et 
médicinales ! Comment se confectionner des tisanes 
de qualité pour l’hiver. Avec les conseils aiguisés de 
Jeanne Marty, vous composerez votre tisane avec des 
plantes cultivées et séchées avec soin. Durée : 3h00.  

  � Tarif : 35 €.
  � Inf�os & réservations : 06 65 23 40 72 ou  

l-instant-plantes.com

JEUDI 11 FÉVRIER

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE

10H00 : INITIATION À LA GRAVURE

Kids
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Atelier d’initiation à la gravure sur différents 
supports. Pour adultes et enfants à partir de 6 
ans. Cours divisé en 3 temps : dessin sur 

plaque, gravure et impression. Chaque participant 
repart avec sa plaque gravée et imprimée. Sur 
réservation. 8 personnes maximum. Durée : 2h.

  � Tarif : 15 €.
  � �Infos & réservations : delphine_droopy@
hotmail.com - 06 63 04 59 79.

  � ARRADON - LA LUCARNE

Kids
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19H00 : PETIT TERRIEN… ENTRE ICI ET LÀ - 
BRIGITTE DAVY
Petit Terrien, une manière ludique 

d’appréhender l’espace et de redécouvrir le plaisir du 
déséquilibre.

  � Tarif : 5 €.
  � �Infos & réservations : www.scenesdugolfe.com 
ou 02 97 01 62 04.

VENDREDI 12 FÉVRIER

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE - 5, RUE DU BINDO

10H00 : DÉMONSTRATION RELOOKING DE MEUBLES
Venez découvrir comment donner facilement une 
nouvelle vie à vos meubles. Sur réservation (nombre de 
places limité) - Durée 2h.

  � Tarif : 5 €.
  � �Infos & réservations : contact@larecupfabrik.fr - 
06 78 54 37 46.

  � LE BONO - SALLE LE MÉNÉ, PLACE JOSEPH 
LE CLANCHE

20H30 : TOUT S’ACCÉLÈRE
De plus en plus de citoyens ressentent une saturation 
temporelle difficile à vivre. L’accélération de notre 
développement économique et technologique 
entraîne une désynchronisation croissante avec nos 
rythmes naturels et avec ceux de la Terre mère. Petit 
à petit nous réalisons que ce n’est pas seulement la 
planète mais aussi nous-mêmes que nous menons à 
l’épuisement. Les élèves d’une classe de CM2 du 19e 
arrondissement de Paris tentent de comprendre avec 
leur maître les raisons de ce paradoxe.

  � Tarif : 4 €.

  � PLOEREN - ESPACE CULTUREL LE TRISKELL

20H30 : PROJECTION - CŒUR DE PIERRE
Ghorban, clandestin afghan de 12 ans, vient d’arriver 
seul en France, après un périple éreintant de 
12 000 km. Les réalisateurs ont filmé son parcours 
d’intégration pendant 8 ans, rythmé par ses entretiens 
avec son psychologue. De l’enfance à l’âge adulte, 
Ghorban cherchera à découvrir qui il est.

  � Gratuit, dans la limite des places disponibles.
  � �Infos & réservations : Adulte - Projection suivie 
d’un échange avec Wahid Alimn restaurateur 
d’origine afghane basé à Ploeren, président 
d’honneur de l’afa (amitié france afghanistan) 
et la cimade (association d’aide aux migrants).

SAMEDI 13 ET DIMANCHE 14 FÉVRIER

  � PLOEREN - ESPACE CULTUREL LE TRISKELL

20H30 LE SAMEDI - 15H00 LE DIMANCHE : THÉÂTRE - 
R.T.T.
Cinq femmes prennent cinq jours de RTT pour aller 
sur la Côte d’Azur, pour consoler l’une d’entre-elles, 
Amélie, qui vient de se faire plaquer. Toutes différentes, 
ces femmes vont disserter sur les hommes et les 
crèmes amincissantes...

  � Tarif : 7€.
  � �Infos & réservations : Tout public - 06 63 91 04 76 
ou www.theatredelalande.fr. 


FOCUS SUR

ALEX LUTZ
JEUDI 11 FÉVRIER 

  � VANNES - PALAIS DES ARTS

20H00
Un spectacle qui parle avec finesse et humour 
du vivre ensemble, de la comédie humaine et 
des affres d’une époque éprise de jugement 
péremptoire. À savourer avec délectation.

  � Tarif : à partir de 25 €.
  � �Infos & réservations : www.scenesdugolfe.com 
ou 02 97 01 62 04.



P. 30  Le golfe et vous  N°9

 FÉVRIER 2021

SAMEDI 13 FÉVRIER 

  � PLOEREN - MÉDIATHÈQUE LE TRISKELL

10H00 - 13H00 : ATELIER BD AVEC L’ILLUSTRATEUR 
NITCH 
Création d’un storyboard.

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : Pour ados à partir de 
15 ans - Inscription au 02 97 40 11 91 ou 
sur mediatheque.letriskell@ploeren.fr.

  � PLOEREN - MÉDIATHÈQUE LE TRISKELL

10H00 - 13H00 : RENCONTRE AVEC DE JEUNES 
AUTEURS ET ILLUSTRATEURS
Venez nombreux à la découverte de ces nouvelles 
plumes et vous perdre dans leur univers graphique et 
littéraire...

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : Tout public - Les auteurs 
et illustrateurs sont invités à s’inscrire à la 
médiathèque ou au 02 97 40 11 91 avant le 
16/01/2021. 

  � 10H00 À 18H00 : LES QUAIS DU LIVRE

Broc
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VANNES - ESPLANADE SIMONE VEIL 
Marché hebdomadaire du livre ancien et 
d’occasion, de la carte postale, de la BD et 

du disque vinyle (tous les samedis sauf intempéries). 
Marché professionnel organisé par l’Association des 
Bouquinistes de Bretagne sud. 10 professionnels. 
Facebook.com/bouquinistesdebretagnesud. 

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : bouquinistes.bretagne.
sud@hotmail.fr - 06 99 94 10 05 ou  
06 31 44 90 48.

  � PLOEREN - ESPACE CULTUREL LE TRISKELL

14H30 : ATELIER - LES TECHNIQUES DU SCRATCH
DJ et producteur depuis plus de 20 ans, Kelda sillonne 
la scène Bretonne en solo mais également aux côtés 
de nombreux groupes de rap. Dans cet atelier, il vous 
propose de partager son expérience afin de vous faire 
découvrir le scratch, et ainsi vous initier aux techniques 
de base.

  � �Infos & réservations : Pour adultes et ados à 
partir de 12 ans - inscription au 02 97 40 11 91 
ou sur mediatheque.letriskell@ploeren.fr.

  � ARZON - MAISON DES ASSOCIATIONS  

19H30 : THÉÂTRE
Théâtre et Tranches de cakes, quand le théâtre 
rencontre la gastronomie. Sur réservation. Places 
limitées

  � Tarif : Non communiqué.
  � �Infos & réservations : 06 21 94 13 14.

DIMANCHE 14 FÉVRIER

  � GRAND-CHAMP

14H00 : ATELIER « SÈME TA GRAINE »
Durant cet atelier, je vous partage les semences de 
mon jardin afin de confectionner une carte postale 
originale porteuse des graines d’une plante que vous 
aurez choisie. L’occasion de semer de belles intentions 
et de découvrir les plantes sous une autre facette, au 
travers de la peinture. Durée : 3h00.

  � Tarifs : 15 € adulte - 12 € enfant. 
  � �Infos & réservations : 06 65 23 40 72 ou 
l-instant-plantes.com

LUNDI 15 FÉVRIER

  � ARZON - KERJOUANNO

14H30 : LES ATELIERS DU BIEN-ÊTRE (MÉDITATION ET 
INITIATION À L’ÉNERGÉTIQUE)
Méditation, relaxation par la respiration, visualisation, 
énergétique. Ces ateliers vous permettent d’apprendre 
différentes techniques méditatives et énergétiques afin 
de pouvoir pratiquer, chez vous, en parfaite autonomie. 
Durée : 1h. Possibilité de programmer d’autres ateliers 
dans la semaine. Possibilité d’ateliers privés : 1 à 6 
personnes. (Tarif sur demande). 

  � Tarif : 10 €.
  � �Infos & réservations au 06 22 08 59 98. 

MARDI 16 FÉVRIER

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE - 5, RUE DU BINDO
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10H00 : INITIATION À LA GRAVURE
Atelier d’initiation à la gravure sur différents 
supports. Pour adultes et enfants à partir de 

6 ans. Cours divisé en 3 temps : dessin sur plaque, 
gravure et impression. Chaque participant repart avec 
sa plaque gravée et imprimée. Sur réservation. 8 
personnes maximum. Durée : 2h.

  � Tarif : 15 €.
  � �Infos & réservations : delphine_droopy@
hotmail.com - 06 63 04 59 79.

  � SÉNÉ - GRAIN DE SEL
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19H00 : CERTAINS REGARDENT LES ÉTOILES
Dans un dispositif vidéo, le théâtre joue 
avec le cinéma pour raconter les histoires de 

Victor et de Gabrielle. Deux histoires qui se croisent, 
s’entremêlent et s’entrechoquent autour d’une quête 
où chacun cherche à avoir une place quelque part. À 
voir en famille, dès 8 ans.

  � Tarifs : 10 € adulte - 5 € enfant.
  � �Infos & réservations : 02 97 675 675. 

  � VANNES - PALAIS DES ARTS

20H00 : TIM DUP - QU’EN RESTERA-T-IL ?
Une voix jeune et inspirée de la chanson française, 
qui décrit avec poésie la vision du monde de la jeune 
génération.

  � Tarif : à partir de 5 €.
  � �Infos & réservations : www.scenesdugolfe.com / 
02 97 01 62 04.

MERCREDI 17 FÉVRIER

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE
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10H00 : ATELIER POTERIE
Initiation à la poterie. Venez réaliser en 
terre par différentes techniques un objet de 

votre choix. Vous pourrez récupérer votre pièce après 
cuissons, délai environ 3 semaines.

  � Tarif : 25 €.
  � �Infos & réservations : 06 45 26 29 82.

JEUDI 18 FÉVRIER 

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE - 5, RUE DU BINDO
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10H00 : INITIATION À LA GRAVURE 
Atelier d’initiation à la gravure sur différents 
supports. Pour adultes et enfants à partir de 

6 ans. Cours divisé en 3 temps : dessin sur plaque, 
gravure et impression. Chaque participant repart avec 
sa plaque gravée et imprimée. Sur réservation. 8 
personnes maximum. Durée : 2h.

  � Tarif : 15 €.
  � �Infos & réservations : delphine_droopy@
hotmail.com - 06 63 04 59 79. 

  � VANNES - PALAIS DES ARTS

20H00 : MADEMOISELLE JULIE - ANNA MOUGLALIS
Une nuit de joute verbale et sensible entre une 
aristocrate et son valet. Lutte des classes et 
sensualité…

  � Tarif : à partir de 5 €.
  � �Infos & réservations : www.scenesdugolfe.com - 
02 97 01 62 04.

VENDREDI 19 FÉVRIER 

  � VANNES - STADE DE LA RABINE

20H00 : MATCH DE RUGBY RC VANNES VS NEVERS
Le club professionnel du Rugby Club Vannes jouera 
contre le club de Nevers à l’occasion de la 20e journée 
de ProD2 au stade de la Rabine à 20h00.

  � Tarif : à partir de 6 €.
  � �Infos & réservations : billetterie@rcvannes.bzh - 
www.rugbyclubvannes.bzh.  

SAMEDI 20 ET DIMANCHE 21 FÉVRIER

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE 

DE 10H00 À 17H00 : STAGE POTERIE 
Initiation au tour. Venez découvrir ou redécouvrir toutes 
les étapes pour réaliser une poterie. Stage de 2 jours.

  � Tarif : 150 €.
  � �Infos & réservations : 06 45 26 29 82.

SAMEDI 20 FÉVRIER 

  � PLOEREN - ESPACE CULTUREL LE TRISKELL

11H00 : LE TRISKELL MONTE LE SON - CHÂTEAU 
LAFEET
Ce qui forge l’identité de Château Lafeet, ce n’est 
pas son genre musical, mais bel et bien le son que 
créent leurs instruments combinés : accordéon brut par 
Damien Dumanois, guitare tantôt manouche par Lionel 
Philippe, alias Zencool, atmosphérique, rythmique, 
basse, parfois tout ça à la fois.

  � Gratuit, sans inscription.
  � �Infos & réservations : Tout public - 
Renseignements au 02 97 40 11 91 ou 
sur mediatheque.letriskell@ploeren.fr 


FOCUS SUR

SALON DU LIVRE - JETER L’ENCRE
DIMANCHE 21 FÉVRIER 

  � ARZON - MAISON DU PORT

DE 10H00 À 13H00 ET DE 14H30 À 18H
Devenu un rendez-vous incontournable, le salon 
du livre vous propose de venir à la rencontre d’une 
trentaine d’auteurs.

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : www.arzon-
evenements.com - 02 97 53 71 65.



Le golfe et vous  N°9  P. 31

 FÉVRIER 2021

Découvrez les incontournables 
de Vannes et du Golfe du Morbihan
au meilleur tarif pour 24h - 48h - 72h PLUS D’INFOS : 

CITYPASS.BZH

3 CARTES POUR :
+  D’ÉCONOMIES +  DE DÉCOUVERTES

24H • 48H • 72H

SAMEDI 20 FÉVRIER 

  � PLOEREN - ESPACE CULTUREL LE TRISKELL

20H30 : THÉÂTRE - QUI EST MONSIEUR SCHMITT
M. et Mme Bélier dînent dans leur salle à manger 
quand ils sont interrompus par la sonnerie 
du téléphone. Or, ils n’ont pas d’abonnement 
téléphonique. Le mystérieux interlocuteur demande à 
parler à un certain M. Schmitt… Plus étrange encore, 
ils découvrent que l’intérieur de leur appartement a 
changé.

  � Tarif : 7€.
  � �Infos & réservations : Tout public - 
Renseignements et réservations auprès du 
Théâtre de la lande de Ploeren au 06 63 91 04 76 
ou www.theatredelalande.fr.

  � VANNES - AUDITORIUM DES CARMES, 
PLACE THÉODORE DECKER

20H30 : CONCERT DE CHANTS DE MARINS PAR LES 
GABIERS D’ARTIMON DE LORIENT
Les Gabiers d’Artimon, chœur d’hommes de Lorient, 
chantent la mer et les classiques des répertoires 
traditionnels et contemporains des chants de marins 
depuis 1979. Après plus de 1300 concerts en France et 
dans de nombreux pays les 40 chanteurs et musiciens 
donneront un spectacle rodé et mariné.

  � Tarif : 12 €.
  � �Infos & réservations : Bernard Le Cabellec au  
06 47 79 72 46 ou gabiersdartimon.pres@free.fr 

LUNDI 22 FÉVRIER

  � ARZON - KERJOUANNO

14H30 : LES ATELIERS DU BIEN-ÊTRE (MÉDITATION ET 
INITIATION À L’ÉNERGÉTIQUE)
Méditation, relaxation par la respiration, visualisation, 
énergétique. Ces ateliers vous permettent d’apprendre 
différentes techniques méditatives et énergétiques afin 
de pouvoir pratiquer, chez vous, en parfaite autonomie. 
Durée : 1h. Possibilité de programmer d’autres ateliers 
dans la semaine. Possibilité d’ateliers privés : 1 à 6 
personnes. (Tarif sur demande). 

  � Tarif : 10 €.
  � �Infos & réservations au 06 22 08 59 98.

MARDI 23 FÉVRIER

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE - 5, RUE DU BINDO

Kids
andyou

10H00 : INITIATION À LA GRAVURE
Atelier d’initiation à la gravure sur différents 
supports. Pour adultes et enfants à partir de 

6 ans. Cours divisé en 3 temps : dessin sur plaque, 
gravure et impression. Chaque participant repart avec 
sa plaque gravée et imprimée. Sur réservation. 8 
personnes maximum. Durée : 2h.

  � Tarif : 15 €.
  � �Infos & réservations : delphine_droopy@
hotmail.com - 06 63 04 59 79. 

  � SARZEAU - PÉPITERRE 

14H00 : ZÉRO DÉCHETS DANS MA SALLE DE BAIN 
Faites de la place dans votre salle de bain.  Créez 
vos soins zéro déchet qui font du bien à la peau 
de toute la famille et respectent la planète. 
Réalisation : shampoing solide, gel douche, baume, 
déodorant et dentifrice 

  � Tarif : 35 €.
  � �Infos & réservations : 06 70 50 35 84. 

MERCREDI 24 ET JEUDI 25 FÉVRIER

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE

Kids
andyou

14H30 : CRÉATIONS BUISSONNIÈRES
Reconnaissance de plantes sauvages, arbustes 
et arbres locaux.  Créations buissonnières 

à partir des matériaux récoltés (tressage en joncs, 
musique verte et autres créations). Enfants à partir de 
5 ans. Durée : 2h.

  � Tarif : 20 € le duo enfant-adulte et 12 € enfant seul.
  � �Infos & réservations : 06 01 76 10 72 - 
desgrainesetdesbrouettes@gmail.com 

MERCREDI 24 FÉVRIER 

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE

10H00 : ATELIER POTERIE
Initiation à la poterie. Venez réaliser en terre par 
différentes techniques un objet de votre choix. Vous 
pourrez récupérer votre pièce après cuisson, délai 
environ 3 semaines.

  � Tarif : 25 €.
  � �Infos & réservations : 06 45 26 29 82.  

JEUDI 25 FÉVRIER 

  � PLOEREN - MÉDIATHÈQUE LE TRISKELL

Kids
andyou

10H00 : CROQ’CINÉ - UNE BELLE HISTOIRE 
SUR LA TENDRESSE ET LA DIFFÉRENCE
C’est l’occasion de sensibiliser le jeune 

public au septième art dès le plus jeune âge, en 
proposant des films de qualité, grands classiques ou 
contemporains, dans une ambiance conviviale, autour 
d’un goûter et d’un échange autour du film. 

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : Dès 9 ans - Inscription au 
02 97 40 11 91 ou sur mediatheque.letriskell@
ploeren.fr 

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE - 5, RUE DU BINDO

Kids
andyou

10H00 : INITIATION À LA GRAVURE
Atelier d’initiation à la gravure sur différents 
supports. Pour adultes et enfants à partir de 

6 ans. Cours divisé en 3 temps : dessin sur plaque, 
gravure et impression. Chaque participant repart avec 
sa plaque gravée et imprimée. Sur réservation. 8 
personnes maximum. Durée : 2h.

  � Tarif : 15 €.
  � �Infos & réservations : delphine_droopy@
hotmail.com - 06 63 04 59 79. 

VENDREDI 26 FÉVRIER 

  � ARRADON - LA LUCARNE

20H00 : NUIT MOZART
Florilège des plus beaux airs d’opéra et des pages 
instrumentales les plus emblématiques du divin Mozart.

  � Tarif : à partir de 5 €.
  � �Infos & réservations : www.scenesdugolfe.com 
ou 02 97 01 62 04. 

SAMEDI 27 FÉVRIER

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE - 5 RUE DU BINDO

14H00 : JE FABRIQUE UN CARRÉ POTAGER EN BOIS 
DE PALETTE
Venez apprendre à désosser une palette et à réaliser 
un carré potager avec ce matériau 100% récup’. 
Adultes et enfants à partir de 12 ans. Pensez à réserver 
(nombre de places limité). durée : 3h.

  � Tarif : 25 €.
  � �Infos & réservations : contact@larecupfabrik.fr - 
06 78 54 37 46.

RESTEZ CONNECTÉ 
ABONNEZ-VOUS !
Vous souhaitez être informé des 
actualités du Golfe du Morbihan et ne 
rien rater ? Le prochain journal sortira 
fin mars. Abonnez-vous et recevez ce 
journal à chaque sortie dans votre 
boîte mail ! Adressez votre demande 
à agenda@golfedumorbihan.bzh


FOCUS SUR

FESTIVAL ROUE WAROCH
DU VENDREDI 26 AU DIMANCHE 28 FÉVRIER 

  � PLESCOP - COMPLEXE SPORTIF

EN SOIRÉE
Concerts, festou-noz, master class stages de gallo 
et de breton, stages de danses traditionnelles.

  � Tarif : 12 €.
  � Infos & réservations : www.roue-waroch.fr


FOCUS SUR

SPECTACLE JEUNE PUBLIC - FESTIVAL 
PLACE AUX MÔMES
SAMEDI 27 FÉVRIER 

  � ARZON - MAISON DU PORT

Kids
andyou

17H00 : 
En attente de programmation.

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : www.arzon-évènements.com 
- 02 97 53 71 65.
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Courez vite sur golfedumorbihan.bzh

+ d’infos : golfedumorbihan.bzh

5 PARCOURS DE MARCHE NORDIQUE

5 PARCOURS DE VTTAE ET GRAVEL

14 PARCOURS DE TRAIL

TESTEZLES NOUVEAUX PA R C O U R SDU GOLFE DU MORBIHAN• TOUTE L’ANNÉE •
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Courez vite sur golfedumorbihan.bzh

+ d’infos : golfedumorbihan.bzh

5 PARCOURS DE MARCHE NORDIQUE

5 PARCOURS DE VTTAE ET GRAVEL

14 PARCOURS DE TRAIL

TESTEZLES NOUVEAUX PA R C O U R SDU GOLFE DU MORBIHAN• TOUTE L’ANNÉE •
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TÉLÉCHARGEZLES APPLICATIONS

STATIONS DE TRAIL STATIONS NORDIK WALK ESPACES R-BIKES

LUNDI 1ER MARS

  � ARZON - KERJOUANNO

14H30 : LES ATELIERS DU BIEN-ÊTRE (MÉDITATION ET 
INITIATION À L’ÉNERGÉTIQUE)
Méditation, relaxation par la respiration, visualisation, 
énergétique. Ces ateliers vous permettent d’apprendre 
différentes techniques méditatives et énergétiques afin 
de pouvoir pratiquer, chez vous, en parfaite autonomie. 
Durée : 1h. Possibilité de programmer d’autres ateliers 
dans la semaine. Possibilité d’ateliers privés : 1 à 6 
personnes. (Tarif sur demande). 

  � Tarif : 10 €.
  � �Infos & réservations au 06 22 08 59 98. 

MERCREDI 3 MARS

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE

10H00 : ATELIER POTERIE
Initiation à la poterie. Venez réaliser en terre par 
différentes techniques un objet de votre choix. Vous 
pourrez récupérer votre pièce après cuisson, délai 
environ 3 semaines. 

  � Tarif : 25 €.
  � �Infos & réservations : 06 45 26 29 82.

JEUDI 4 MARS

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE, 5 RUE DU BINDO

14H00 : INITIATION AU TRESSAGE DE PAILLE À 7 ÉPIS 
DE BLÉ DE VARIÉTÉS ANCIENNES
Tri de la matière première : paille et épis et 
apprentissage de 3 porte-bonheurs à 7 épis. Atelier 
adulte & enfant de plus de 12 ans. Durée : 3h. Sur 
réservation (nombre de places limité).

  � Tarif : 25 €.
  � �Infos & réservations : Art épis paille 
danielelecloerec@gmail.com 07 87 12 10 95.

VENDREDI 5 ET SAMEDI 6 MARS

  � SARZEAU - ESPACE CULTUREL L’HERMINE

 

 20H30 LE VENDREDI ET LE SAMEDI ET 15H00 LE 
SAMEDI COMÉDIE MUSICALE « ALAIN BARRIÈRE »
La troupe vous plonge dans l’univers de Joe, le gardien 
de phare. Entre rêve et réalité, il tue sa solitude par le 
bruit des vagues et les récits des marins. Sa vie bascule 
un matin d’avril, alors qu’il aperçoit au large une 
sirène. Cet improbable amour vous sera raconté avec 
les chansons d’Alain Barrière.

  � �Tarifs : 12 €, 6 € (RSA, étudiants, demandeurs 
d’emploi, - de 18 ans) (gratuit -3 ans).

  � �Infos & réservations dans chaque bureaux 
d’information touristique 02 97 53 69 69 ou  
02 97 47 24 34 - lespolysonsderhuys@free.fr - 
06 51 40 36 40.

VENDREDI 5 MARS

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE, 5 RUE DU BINDO

Kids
andyou

14H00 : INITIATION 
AU TRESSAGE DE 
PAILLE À 12 ÉPIS DE 

BLÉ DE VARIÉTÉS ANCIENNES
Tri des épis et réalisation 
de porte-bonheurs à 12 épis 
suite à la première journée du 
jeudi 4 mars - Atelier adulte & 
enfant de plus de 12 ans. Sur 
réservation (nombre de places 
limité). durée : 3h.

  � Tarif : 25 €.
  � �Infos & réservations : Art épis paille 
danielelecloerec@gmail.com 07 87 12 10 95.

  � VANNES - STADE DE LA RABINE

20H00 : MATCH DE RUGBY RC VANNES VS MONT DE 
MARSAN
Le club professionnel du Rugby Club Vannes jouera 
contre le club de Mont de Marsan à l’occasion de la 22e 
journée de ProD2 au stade de la Rabine à 20h00

  � Tarif : à partir de 6 €.
  � �Infos & réservations : billetterie@rcvannes.bzh - 
www.rugbyclubvannes.bzh.

SAMEDI 6 MARS

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE - 5, RUE DU BINDO

14H00 : JE FABRIQUE UN NICHOIR À OISEAUX 
Venez fabriquer un nichoir à oiseaux en matériaux de 
récup’ et repartez avec votre création pour avoir le 
plaisir de voir des oisillons sortir du nid quelques mois 
plus tard.  Adultes et enfants à partir de 12 ans. Sur 
réservation (nombre de places limité) - Durée 3h.

  � Tarif : 15 €.
  � �Infos & réservations : contact@larecupfabrik.fr - 
06 78 54 37 46. 

LUNDI 8 MARS

  � ARZON - KERJOUANNO

14H30 : LES ATELIERS DU BIEN-ÊTRE (MÉDITATION ET 
INITIATION À L’ÉNERGÉTIQUE)
Méditation, relaxation par la respiration, visualisation, 
énergétique. Ces ateliers vous permettent d’apprendre 
différentes techniques méditatives et énergétiques afin 
de pouvoir pratiquer, chez vous, en parfaite autonomie. 
Durée : 1h. Possibilité de programmer d’autres ateliers 
dans la semaine. Possibilité d’ateliers privés : 1 à 6 
personnes. (Tarif sur demande). 

  � Tarif : 10 €.
  � �Infos & réservations au 06 22 08 59 98. 

MARDI 9 MARS 

  � VANNES - PALAIS DES ARTS

20H00 : ECHO CIE CATHERINE DIVERRÈS
Une danse fébrile et puissante, une vision poétique 
du monde, caractérisent le travail de la chorégraphe 
Catherine Diverrès.

  � Tarif : à partir de 5 €.
  � �Infos & réservations : www.scenesdugolfe.com 
ou 02 97 01 62 04.

JEUDI 11 MARS

  � SAINT-AVÉ - LE DÔME

Kids
andyou

20H00 : SPECTACLE FRÈRES, THÉÂTRE 
ÉPIQUE
Du sucre et du café pour parler de la Guerre 

d’Espagne, la cuisine comme terrain de jeux, les objets 
du quotidien comme protagonistes, la table à manger 
devenant l’échiquier de notre histoire commune. À 
partir de 10 ans.

  � Tarifs : 10 € plein tarif - 6 € tarif réduit.
  � �Infos & réservations : 02 97 44 44 66 ou 
ledome@saint-ave.fr


FOCUS SUR

BRITISH WINTER SCHOOL
MERCREDI 3 MARS AU DIMANCHE 7 MARS 

  � ARZON 

BZH
andyou

DE 10H À 22H00 : 
Festival de musique irlandaise : Stage de 
musique, Salon de luthiers, Concert en 

salle et en animation commerces.
  � �Tarif : Suivant le programme, 12 € le 
concert.

  � �Infos & réservations : https://bws-irl.com.


FOCUS SUR

19e BIS ÉDITION DES RENCONTRES 
DU CINÉMA EUROPÉEN
DU MERCREDI 10 AU MARDI 16 MARS 

  � VANNES - CINÉVILLE GARENNE & CHÂTEAU
DE L’HERMINE

14H00 - 23H00 : 19E BIS ÉDITION DES 
RENCONTRES DU CINÉMA EUROPÉEN
L’association Cinécran pose ses valises au 
Danemark pour l’édition 19bis des Rencontres du 
Cinéma Européen !
AU PROGRAMME :
• �une exploration du cinéma en provenance du 

Danemark, la compétition annuelle de courts-
métrages européens, une offre hors-champ 
(conférences et autres animations culturelles).

• �la compétition annuelle de courts-métrages 
européens.

• �une offre hors-champ (conférences et autres 
animations culturelles).

  � Tarifs : 5 à 9 €. 
  � �Infos & réservations : programme détaillé 
sur https://www.cinecran.org/19e-
rencontres-du-cinema-europeen.


FOCUS SUR

ALAIN SOUCHON - ÂME FIFTIES
VENDREDI 12 MARS  

  � VANNES - PALAIS DES ARTS

20H00
Un concert du grand Alain Souchon : son nouvel 
album, ses « tubes », son énergie et sa poésie !

  � Tarif : à partir de 25 €.
  � �Infos & réservations : www.scenesdugolfe.com 
ou 02 97 01 62 04.

 ET AUSSI

Retrouvez toutes les sorties nature et patrimoine 
en page 6 et les expositions en page 37.


FOCUS SUR

CLARA HASKIL PRÉLUDE ET FUGUE - 
LAETITIA CASTA
JEUDI 11 MARS  

  � VANNES - PALAIS DES ARTS

20H00
La puissance expressive de Laetitia Casta pour le 
portrait de l’immense pianiste Clara Haskil.

  � Tarif : à partir de 25 €.
  � �Infos & réservations : www.scenesdugolfe.
com ou 02 97 01 62 04. 
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SAMEDI 13 MARS

  � MONTERBLANC - AÉROCOOK

DE 9H00 À 13H00 : ATELIER CULINAIRE « LE 
MARCHÉ DE VANNES »
Rendez-vous sur le marché de Vannes à 9H00. 
Ensemble nous achetons nos produits en fonction du 
moment avec des conseils sur les achats, les produits 
et la saison. Retour à l’atelier pour la préparation et 
dégustation du repas concocté ensemble ou à emporter 
selon les protocoles en vigueur.

  � Tarifs : non communiqués.
  � �Infos & réservations : Anne au 06 38 21 78 52.

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE - 5, RUE DU BINDO

10H00 : DÉMONSTRATION RELOOKING DE MEUBLES
Venez découvrir comment donner facilement une 
nouvelle vie à vos meubles. Sur réservation (nombre de 
places limité) - Durée 2h.

  � Tarif : 5 €.
  � �Infos & réservations : contact@larecupfabrik.fr - 
06 78 54 37 46. 

  � VANNES - ESPLANADE SIMONE VEIL 

Broc
andyou

10H00 À 18H00 : LES QUAIS DU LIVRE
Marché hebdomadaire du livre ancien et 
d’occasion, de la carte postale, de la BD et 

du disque vinyle (tous les samedis sauf intempéries). 
Marché professionnel organisé par l’Association des 
Bouquinistes de Bretagne sud. 10 professionnels. 
Facebook.com/bouquinistesdebretagnesud. 

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : bouquinistes.bretagne.
sud@hotmail.fr - 06 99 94 10 05 ou  
06 31 44 90 48.

  � MONTERBLANC - AÉROCOOK

Kids
andyou

15H00 À 17H00 : ATELIER CULINAIRE DES 
JEUNES « SPÉCIAL GOÛTER »
Préparation de gourmandises et de son vrai 

chocolat chaud maison ! Chaque premier samedi du 
mois. Seul(e) ou en binôme avec papa, ou maman, 
mamie, tata…un vrai moment de partage sans 
« faim ».

  � Tarifs : non communiqués
  � �Infos & réservations : Anne au 06 38 21 78 52.

  � SARZEAU - ESPACE CULTUREL L’HERMINE

18H00 : LE SYNDROME DU BANC DE TOUCHE - LÉA 
GIRARDET - JULIE BERTIN
Il y a 20 ans, Aimé Jacquet gagnait la coupe du monde 
et Léa rêvait de devenir comédienne. Aujourd’hui, Léa 
est restée sur la touche à l’image des footballeurs 
remplaçants. En proie à une crise de légitimité, la 
jeune femme endosse alors le maillot numéro 10 et 
décide de s’auto-titulariser...

  � Tarifs : De 6 à 12 €.
  � �Infos & réservations : www.lhermine.bzh ou  
02 97 48 29 40.

  � ARZON - MAISON DU PORT

BZH
andyou

À PARTIR DE 21H30 : FÊTE DE LA SAINT 
PATRICK
Fête de la St Patrick organisée par le comité 

de jumelage Arzon-Lahinch. Concert à partir de 21h30 
avec un groupe musique irlandaise.

  � Tarif : Non communiqué à ce jour.
  � �Infos & réservations : assolahinch@gmail.com.

DIMANCHE 14 MARS 

  � SAINT GILDAS DE RHUYS - ABBAYE DE RHUYS -
ESPACE LOUISE ELISABETH 

16H00 : « ÉTHIOPIE, LA PISTE DE NOS ORIGINES » 
FILM DOCUMENTAIRE RÉALISÉ ET PRÉSENTÉ PAR 
PATRICK BERNARD
Les sentiers et les routes d’Abyssinie et de l’Éthiopie 
actuelle parcourent des vallées et des montagnes où 
les grandes civilisations plongent leurs racines les plus 
profondes. Patrick et l’équipe Anako nous entraînent 
sur les pistes de nos origines à la découverte de ce 
pays.

  � Tarifs : 8 €, 6 €, 4 €.
  � �Infos & réservations : 02 97 45 23 10. 

LUNDI 15 MARS

  � ARZON - KERJOUANNO

14H30 : LES ATELIERS DU BIEN-ÊTRE (MÉDITATION ET 
INITIATION À L’ÉNERGÉTIQUE)
Méditation, relaxation par la respiration, visualisation, 
énergétique. Ces ateliers vous permettent d’apprendre 
différentes techniques méditatives et énergétiques afin 
de pouvoir pratiquer, chez vous, en parfaite autonomie. 
Durée : 1h. Possibilité de programmer d’autres ateliers 
dans la semaine. Possibilité d’ateliers privés : 1 à 6 
personnes. (Tarif sur demande). 

  � Tarif : 10 €.
  � �Infos & réservations au 06 22 08 59 98.

MARDI 16 MARS 

  � SÉNÉ - GRAIN DE SEL

Kids
andyou

20H30 : MEET FRED - COMÉDIE 
MARIONNETTIQUE
Fred est un gars normal ! Enfin, normal en 

cela qu’il aimerait un boulot comme tout le monde, une 
petite amie aussi, enfin vivre, quoi ! Seulement voilà, 
Fred a un léger handicap : Fred est une marionnette 
de tissu. Meet Fred est un délice du genre, mordant, 
insolent et drôle, vraiment très drôle.

  � Tarifs : 15 € adulte - 10 € réduit - 5 € enfant.
  � �Infos & réservations : 02 97 675 675. 

MERCREDI 17 MARS 

  � VANNES - PALAIS DES ARTS

20H00 : LA MESSE DU COURONNEMENT - ENSEMBLE 
MATHEUS
La plus populaire des messes du compositeur prodige 
autrichien dirigée par l’inégalable Jean-Christophe 
Spinosi et son ensemble breton, rejoint pour l’occasion 
par le renommé Chœur Mélisme(s).

  � Tarif : à partir de 5 €.
  � �Infos & réservations : www.scenesdugolfe.com 
ou 02 97 01 62 04

JEUDI 18 ET VENDREDI 19 MARS 

  � VANNES - PALAIS DES ARTS

JEUDI À 12H30 ET VENDREDI 20H00 : LONGWY 
TEXAS - CAROLE THIBAUT
« Le jour où on a abattu le premier Haut Fourneau, 
j’ai vu mon père pleurer. » Carole Thibaut. Carole 
Thibaut retraverse, à la manière d’une conférencière 
de l’intime, l’histoire des aciéries et de la sidérurgie 
lorraines, des luttes ouvrières des années 70 et 80.

  � Tarif : 5 €.
  � �Infos & réservations : www.scenesdugolfe.com 
ou 02 97 01 62 04. 

JEUDI 18 MARS

  � ARRADON - LA LUCARNE

20H00 : SUITES ABSENTES
Suites absentes est l’originale performance d’un 
danseur en queue de pie, accompagné sur scène d’un 
Disklavier, un piano mécanique qui joue seule et de 
manière autonome une musique de Jean-Sébastien 
Bach.

  � Tarifs : à partir de 5 €.
  � �Infos & réservations : www.scenesdugolfe.com 
ou 02 97 01 62 04. 

VENDREDI 19 ET SAMEDI 20 MARS

  � ARZON - MAISON DU PORT

20H30 : THÉÂTRE
Le Secret de Victor de Marie Laroche-Fermis par le 
Théâtre Familial d’Arzon.

  � Tarif : 6 € adulte.
  � �Infos & réservations : 06 21 94 13 14. 

VENDREDI 19, SAMEDI 20 ET DIMANCHE 21 MARS

  � SAINT GILDAS DE RHUYS - SALLE KERCARADEC

20H30 LE VENDREDI & SAMEDI ET 15H00 LE 
DIMANCHE : THÉÂTRE SANS NOM « AILLEURS LES 
BAINS »
Comédie policière thermale de Dominique ROFFET. La 
découverte d’un corps sème le trouble dans la paisible 
station thermale d’ « Ailleurs-les-bains ». La police 
patauge et le spectateur n’est pas au bout de ses 
surprises.

  � �Tarifs : 7 €, 5 € (Rsa, étudiants, demandeurs 
d’emploi, moins de 18 ans).

  � �Infos & réservations : 06 51 40 36 40 - 
lespolysonsderhuys@free.fr.

VENDREDI 19 MARS

  � LE BONO - SALLE LE MÉNÉ, PLACE JOSEPH
LE CLANCHE

20H30 : BLUE VELVET
Il se passe quelque chose d’étrange derrière les 
palissades blanches de Lumberton en Caroline du Nord. 
Après avoir fait la découverte d’une oreille humaine 
coupée dans un champ, Jeffrey Beaumont, un étudiant 
attiré par le mystère, est bien déterminé à enquêter.

  � Tarif : 4 €. 

SAMEDI 20 MARS

  � PLOEREN - ESPACE CULTUREL LE TRISKELL

11H00 : LE TRISKELL MONTE LE SON - TARAF DILO
Taraf Dilo est là, avec un son à lui, électrique et festif, 
un pied dans les musiques traditionnelles des Balkans, 
un autre dans les méandres de la création actuelle. 
Avec Maxime Le Bouar au davul, Léo Habif à la guitare 
électrique et Arthmael Giraudon au saxophone, Taraf 
Dilo monte le son !

  � Gratuit, sans inscription.
  � �Infos & réservations : Tout public - 
Renseignements au 02 97 40 11 91 ou 
sur mediatheque.letriskell@ploeren.fr 

  � SÉNÉ - GRAIN DE SEL

Kids
andyou

20H30 : MARINA 
ROLLMAN, UN 
SPECTACLE 
DRÔLE
Un regard 
espiègle sur notre 
étrange société, 
de l’absurdité, 
beaucoup, de la 

nécessité de rencontrer tous les habitants de notre 
planète… mais de rire surtout. Un stand-up empreint 
de nonchalance, d’amour, de finesse, de fulgurances 
humoristiques et de réflexions pratique… un spectacle 
drôle quoi !

  � Tarifs : 15 € adulte - 10 € réduit - 5 € enfant.
  � �Infos & réservations : 02 97 675 675. 


FOCUS SUR

14e RUN & BIKE
DIMANCHE 21 MARS 

  � GRAND-CHAMP

9H00
Un coureur et un vététiste réunis sur un même 
parcours avec la possibilité d’alterner entre le 
coureur et le vététiste. L’objectif étant de rester 
ensemble tout au long du parcours.
3 parcours proposés : 9, 16 ou 24 Km .

  � �Tarifs : à partir de 16 ans. 18 € parcours 
de 24 kms - 14 € parcours de 16 kms - 10 € 
parcours de 9 km. Gratuit enfant.

  � �Infos & réservations : contact@loch-nature.fr - 
www.loch-nature.fr
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SAMEDI 20 ET DIMANCHE 21 MARS 

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE

DE 10H00 À 17H00 : STAGE POTERIE 
Initiation au tour. Venez découvrir ou redécouvrir toutes 
les étapes pour réaliser une poterie. Stage de 2 jours.

  � Tarif : 150 €.
  � �Infos & réservations : 06 45 26 29 82.

DIMANCHE 21 MARS

  � VANNES - TIR A VRO, 3 RUE DE LA LOI

14H30 : IL ÉTAIT UNE FOIS… UNE HISTOIRE 
D’HUMANITÉ
« Balade en Terre d’Humanité ». Un récital de poésie 
et chants autour des thèmes universels que sont 
l’écologie intérieure, l’Amour, la créativité et la 
spiritualité. Auteure, artiste peintre et troubadouresse, 
Marie Dubois, nous invite au travers de ses poèmes et 
de ses chants inspirants à nous reconnecter à notre 
voie/voix intérieure.

  � Tarif : 12 €.
  � �Infos & réservations : Marie Dubois au  
06 67 31 74 39. 

LUNDI 22 MARS

  � ARZON - KERJOUANNO

14H30 : LES ATELIERS DU BIEN-ÊTRE (MÉDITATION ET 
INITIATION À L’ÉNERGÉTIQUE)
Méditation, relaxation par la respiration, visualisation, 
énergétique. Ces ateliers vous permettent d’apprendre 
différentes techniques méditatives et énergétiques afin 
de pouvoir pratiquer, chez vous, en parfaite autonomie. 
Durée : 1h. Possibilité de programmer d’autres ateliers 
dans la semaine. Possibilité d’ateliers privés : 1 à 6 
personnes. (Tarif sur demande).

  � Tarif : 10 €.
  � �Infos & réservations au 06 22 08 59 98. 

MARDI 23 MARS

  � VANNES - MÉDIATHÈQUE DU PALAIS DES ARTS,
PLACE DE BRETAGNE

18H00 : CONFÉRENCE : LA NAISSANCE ET 
L’AMÉNAGEMENT D’UN QUARTIER ÉCO-
RESPONSABLE : BEAUPRÉ-LALANDE
Par Bérengère Trénit, Ville de Vannes, et Bruno 
Tandeau de Marsac, Ligue de Protection des Oiseaux 
(LPO). Le nouveau quartier de Beaupré La Lande a 
été conçu dans le strict respect de l’environnement 
pour préserver durablement la biodiversité tout en 
permettant l’accueil de nouveaux logements. Une 
importante restauration écologique a été engagée, 
au cœur du quartier, sur une zone humide de 5 ha. 
Cet espace forme dorénavant un véritable poumon 
vert pour la ville, et sera protégé grâce aux actions 
réalisées par la LPO, en partenariat avec la commune. 
La zone humide bénéficie ainsi du label Refuge LPO. 
Focus sur les objectifs recherchés et les travaux de 
mise en valeur ainsi que sur le label refuge LPO obtenu.

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : 02 97 01 64 00. Dans la 
limite des places disponibles.

  � VANNES - PALAIS DES ARTS

20H00 : MON TRAÎTRE - EMMANUEL MEIRIEU
Une plongée en Irlande du Nord dans les années 70, 
où se développe une profonde amitié entre deux 
hommes…

  � Tarif : à partir de 5 €.
  � �Infos & réservations : www.scenesdugolfe.com 
ou 02 97 01 62 04.   

VENDREDI 26 ET SAMEDI 27 MARS

  � ARZON - MAISON DU PORT

20H30 : THÉÂTRE
Le Secret de Victor de Marie Laroche-Fermis par le 
Théâtre Familial d’Arzon.

  � Tarif : 6 € adulte.
  � �Infos & réservations : 06 21 94 1314. 

VENDREDI 26 MARS 

  � ARRADON - LA LUCARNE

19H00 : LE PETIT BAIN - JOHANNY BERT
Le danseur du Petit Bain tient son public sous le charme 
de ses mouvements aussi légers que le matériau qu’il 
manipule.

  � Tarif : à partir de 5 €.
  � �Infos & réservations : www.scenesdugolfe.com 
ou 02 97 01 62 04. 

  � PLOEREN - MÉDIATHÈQUE LE TRISKELL

Kids
andyou

DE 20H00 À 22H00 : SOIRÉE JEUX
Venez jouer en famille, entre copains ou en 
solo à des jeux de société. Nous vous invitons 

à apporter un plat salé ou sucré afin de le partager. 
Convivialité, partage et amusement sont au rendez-
vous !

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : Tout public - Sans 
inscription. 

  � SÉNÉ - GRAIN DE SEL

Kids
andyou

19H00 : POUPOULE - CHANT LYRIQUE ET 
DESSIN D’ANIMATION
« Poupoule » était le surnom que Jean 

Cocteau donnait à son ami le musicien Francis 
Poulenc. Poupoule est un concert lyrique piano-voix, 
accompagné d’images animées originales réalisées à 
partir des compositions musicales et des poèmes de ce 
répertoire. À voir en famille, dès 7 ans.

  � Tarifs : 10 € adulte - 5 € réduit - 3 € enfant.
  � �Infos & réservations : 02 97 675 675. 

  � VANNES - STADE DE LA RABINE

20H00 : MATCH DE RUGBY RC VANNES VS 
CARCASSONNE
Le club professionnel du Rugby Club Vannes jouera 
contre le club de Carcassonne à l’occasion de la 24e 
journée de ProD2 au stade de la Rabine à 20h00.

  � Tarif : à partir de 6 €.
  � �Infos & réservations : billetterie@rcvannes.bzh - 
www.rugbyclubvannes.bzh. 

SAMEDI 27 ET DIMANCHE 28 MARS 

  � VANNES - PALAIS DES ARTS

SAMEDI À 20H00 ET DIMANCHE À 17H : TUTU - 
CHICAGO MAMBO
Un ballet survitaminé avec six danseurs qui détournent 
avec virtuosité et technicité la danse classique.

  � Tarif : à partir de 5 €.
  � �Infos & réservations : www.scenesdugolfe.com 
ou 02 97 01 62 04. 

SAMEDI 27 MARS

  � SARZEAU - ESPACE CULTUREL L’HERMINE

20H30 : LAÜSA (MUSIQUE TRADITIONNELLE)
Laüsa est un voyage musical entre tradition héritée et 
imaginée, un témoignage vivant qui rappelle que les 
peuples se sont rencontrés sur une terre d’accueil, que 
les musiques se sont mêlées et que ce n’est pas fini ! 
Les instruments sont traditionnels, le son actuel ! 

  � Tarifs : De 6 à 12 €.
  � �Infos & réservations : www.lhermine.bzh ou 
02 97 48 29 40.

DIMANCHE 28 MARS

  � SAINT GILDAS DE RHUYS - ABBAYE DE RHUYS -
ESPACE LOUISE-ELISABETH

16H00 : BRETAGNE, DE PORT EN PORT, PAR LE 
SENTIER DES DOUANIERS - GR34 - FILM 
DOCUMENTAIRE DE JEAN-LUC DIQUÉLOU
Jean Luc revient présenter son film qui a suscité un 
grand intérêt et de ce fait n’a pu être visionné de tous. 
Entre temps il a repris la route et son film, en bon 
perfectionniste, pour l’enrichir d’autres points de vue 
et d’autres images. Partez ou repartez parcourir ces 
2 000 km à pied avec lui.

  � Tarifs : 8 €, 6 €, 4 €.
  � �Infos & réservations : 02 97 45 23 10 -  
www.abbaye-de-rhuys.fr 

  � VANNES - ÉGLISE SAINT-VINCENT FERRIER VANNES - 
KERCADO

18H00 : ORCHESTRE DE CHAMBRE DE VANNES
Au programme : Airs d’opéra : Bizet, Puccini, Verdi, 
Massenet... Soliste: Manuel Morabito. Grieg : peer gynt 
suite n°1- Grieg : 4 danses norvégiennes op.35.

  � �Tarifs : 12 € adulte - 10 € prévente à la 
paroisse ou sur réservation - 4 € enfants 
de plus de 12 ans, étudiants, demandeurs 
d’emploi. Gratuit moins de 12 ans et élèves du 
conservatoire - 18 ans.

  � �Infos & réservations : 15 jours avant à la 
paroisse ou à la librairie Cheminant au  
02 97 42 74 11. 

LUNDI 29 MARS

  � ARZON - KERJOUANNO

14H30 : LES ATELIERS DU BIEN-ÊTRE (MÉDITATION ET 
INITIATION À L’ÉNERGÉTIQUE)
Méditation, relaxation par la respiration, visualisation, 
énergétique. Ces ateliers vous permettent d’apprendre 
différentes techniques méditatives et énergétiques afin 
de pouvoir pratiquer, chez vous, en parfaite autonomie. 
Durée : 1h. Possibilité de programmer d’autres ateliers 
dans la semaine. Possibilité d’ateliers privés : 1 à 6 
personnes. (Tarif sur demande). 

  � Tarif : 10 €.
  � �Infos & réservations au 06 22 08 59 98. 

MARDI 30 MARS

  � SAINT-AVÉ - LE DÔME

20H00 : THÉÂTRE « JEAN-PIERRE, LUI, MOI »
En toute intimité, Thierry Combe du Pocket Théâtre 
incarne Pascal et une palette de personnages 
empruntés à des situations vécues, ou imaginées, pour 
aborder le sujet, toujours un peu délicat, du handicap, 
avec beaucoup d’humour et d’humanité à la fois. À 
partir de 12 ans.

  � Tarifs : 10 € plein tarif - 6 € tarif réduit.
  � �Infos & réservations au 02 97 44 44 66 ou 
ledome@saint-ave.fr

RESTEZ CONNECTÉ 
ABONNEZ-VOUS !
Vous souhaitez être informé des 
actualités du Golfe du Morbihan et ne 
rien rater ? Le prochain journal sortira 
fin mars. Abonnez-vous et recevez ce 
journal à chaque sortie dans votre 
boîte mail ! Adressez votre demande 
à agenda@golfedumorbihan.bzh


FOCUS SUR

MIOSSEC - BOIRE, ÉCRIRE, S’ENFUIR
JEUDI 25 MARS 

  � VANNES - PALAIS DES ARTS

20H00
Le concert des toutes premières chansons de 
Miossec, accompagnées de morceaux qu’il a écrits 
pour d’autres artistes…

  � Tarif : à partir de 5 €.
  � �Infos & réservations : www.scenesdugolfe.
com - 02 97 01 62 04. 
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Venez découvrir la fabrication du 
Kouign Amann et du Gâteau Breton !

Dégustation 
gratuite !

SARZEAU 
13 Zone de Kerollaire

56370 Sarzeau 
+33 (0)2 97 41 37 13  

biscuiteriedelapresquile.com 

PORT DU CROUESTY 
7 quai des Voiliers  
56640 Arzon
+33 (0)2 97 63 19 19
magasin@biscuiteriedelapresquile.com

Ouvert 7J/7 y compris le dimanche et jours fériés 

Biscuiterie
de la 

Presqu’Ile

À retirer directement dans votre Biscuiterie 
de la Presqu’île de Rhuys

Un sachet de galettes OFFERT*

*offre valable une seule fois par foyer jusqu’au 31/12/2020

Un sachet de 6 galettes bretonnes au beurre 
de baratte frais offert sur présentation de ce 
bon.

a

a

3 488430 950237
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RETROUVEZ L’INTÉGRALITÉ DES EXPOSITIONS
SUR WWW.GOLFEDUMORBIHAN.BZH EXPOSITIONS

  � ILE D’ARZ - MUSÉE MARINS & CAPITAINES,
ESPACE YVON BULOT

RÉTROSPECTIVE DU PEINTRE YVES FLOC’H
DE MARS À DÉCEMBRE

Peintre impressionniste, élève de Louis-Maris Désiré-
Lucas, il aime à se rendre «sur le terrain» pour fixer 
la lumière et les paysages. En Bretagne, Dinan et ses 
environs, Douarnenez et le Finistère… Mais aussi lors 
de ses escapades plus lointaines vers le soleil : la 
montagne, la Côte d’Azur etc.

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : contact@musee-iledarz.
com

  � De 11h à 13h et de 14h à 17h30.  

  � ARZON - CRIÉE DE PORT NAVALO

PORTRAITS DE CHÂTEAUX 

DU SAMEDI 6 FÉVRIER AU SAMEDI 27 MARS
En Bretagne, on estime que plus de 250 châteaux et 
plus de 12 000 manoirs ont pu être construits, parfois 
des dizaines par paroisse. Aujourd’hui en Morbihan, il 
subsiste un peu plus de 850 constructions de ce type, 
dont plus de la moitié est composée de manoirs.

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : culture-evenements@
arzon.fr - 02 97 53 88 06 - 02 97 53 71 65.

  � �Du mercredi au samedi 14h-18h - Ouvert les 
dimanches 7, 14, 21 et 28 février.

  � ARZON - MOULIN DE PEN CASTEL

KOSSI TRAORÉ - SCULPTEUR & AKO WILSON - PEINTRE 

DU MERCREDI 4 AU SAMEDI 28 NOVEMBRE 
Dans le cadre du « mois du Burkina Faso » en 
partenariat avec le centre culturel l’Hermine de 
Sarzeau, 2 artistes Burkinabès seront à l’honneur en ce 
mois de novembre.

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : culture-evenements@
arzon.fr - 02 97 53 88 06 - 02 97 53 71 65.

  � �Ouvert du mercredi au samedi de 14h00 à 
18h00.

CHRISTINE LE LURON - SCULPTEUR

DU MERCREDI 2 AU JEUDI 31 DÉCEMBRE
Dans ses œuvres revient le thème récurrent de la 
femme s’extirpant des embruns bretons, comme des 
sirènes déchirant les voiles d’eau pour trouver la vie. 
« Mes sculptures sont souvent inspirées par la mer 
et par ses légendes, par les lumières et les moments 
magiques gravés dans mes souvenirs, elles sont 
empreintes des couleurs du littoral breton où les bruns 
des falaises et les ocres des sables blonds contrastent 
avec les bleus, les blancs, les gris et les verts lumineux 
de la mer ou des cieux. Mais, au-delà du décor, elles 
expriment la liberté : liberté d’un être qui est créateur 
de son propre univers.»

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : culture-evenements@
arzon.fr - 02 97 53 88 06 - 02 97 53 71 65.

  � �Du mercredi au samedi 14h-18h - Ouvert les 
dimanches 20 et 27 décembre - Fermé le 
vendredi 25 décembre.

BÉNÉDICTE SERRE - PEINTRE

DU MERCREDI 3 AU DIMANCHE 28 FÉVRIER
Bénédicte Serre est née en Drôme provençale. Elle vit 
son enfance au cœur de la nature et découvre très tôt 
l’univers du dessin et de la peinture. Après des études 
aux beaux-arts de Saint Etienne puis Valence, c’est en 
voyageant et en vivant à l’étranger que Bénédicte Serre 
nourrit son imaginaire.

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : culture-evenements@
arzon.fr - 02 97 53 88 06 - 02 97 53 71 65.

  � �Du mercredi au samedi 14h-18h - Ouvert les 
dimanches 7, 14, 21 et 28 février. 

JOHN TOWNSEND - PEINTRE

DU MERCREDI 3 AU MERCREDI 31 MARS
Depuis début 2019 John s’est installé près de Sarzeau 
inspiré par la lumière changeante de la presqu’île de 
Rhuys et la magie de ses marées.

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : culture-evenements@
arzon.fr - 02 97 53 88 06 - 02 97 53 71 65. 

  � �Du mercredi au samedi 14h-18h. 

  � ARZON - 7 CHEMIN DU CROISTY

PORTES OUVERTES HORS SAISON, SCULPTURES : 
LES COULISSES D’UN BRONZE

JUSQU’AU MARDI 30 MARS
Dans son nouvel atelier-galerie le sculpteur Thierry Le 
Youdec vous invite à découvrir ses œuvres originales 
en terre cuite et quelques étapes de la réalisation 
d’un bronze avant les phases ultimes chez le 
fondeur : création, premier moule, coulée et ciselure 
de la cire. Bienvenue hors saison !

  � Entrée libre ou sur rendez-vous.
  � �Infos & réservations : 06 71 32 59 94.

  � MONTERBLANC - CHAPELLE DE MANGOLÉRIAN

EXPOSITION : LES CRÈCHES DU MONDE

DU SAMEDI 12 DÉCEMBRE AU DIMANCHE 10 JANVIER
Exposition d’une quinzaine de crèches de 
différents continents.

  � Participation libre.
  � �Infos & réservations : Anne-Françoise Jubin-
Uhel. Pas de réservation.

  � �Samedi de 15h à 18h et dimanche de 10h à 12h 
et de 14h à 18h. 

  � PLESCOP - MÉDIATHÈQUE

EXPOSITION : L’INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

DU MERCREDI 2 AU LUNDI AU 30 NOVEMBRE
Prêtée par la Cité des Sciences de Rennes

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations au 02 97 61 97 37 ou 
media@plescop.bzh

  � Aux heures d’ouverture de la médiathèque. 

  � PLOEREN - MÉDIATHÈQUE LE TRISKELL

EXPOSITION - REGARDS DOCUMENTAIRES

DU DIMANCHE 1er AU LUNDI 30 NOVEMBRE
À l’occasion du mois du film documentaire, une 
exposition pour valoriser le cinéma documentaire, en 
présenter l’histoire, les styles et les auteurs, à travers 
quelques-unes de ses questions phares - filmer le 
passé, regards sur l’enfance, l’homme et le travail…

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : 02 97 40 11 91 
- mediatheque.letriskell@ploeren.fr. 

EXPOSITION - LES COULEURS DU SILENCE

DU MARDI 3 AU LUNDI 30 NOVEMBRE
Jean-François Chaussepied a exposé un peu partout 
sur la planète, de la Chine à l’île de Sein en passant 
par Berlin … Peintre depuis toujours, l’artiste s’est 
aussi essayé à la technique du vitrail. Mais c’est avec 
ses grandes toiles de couleur qu’il expose au Triskell. 
Rencontre avec l’artiste le samedi 28 novembre à 10h00.

  � Gratuit. 

  � PLOEREN - ESPACE CULTUREL LE TRISKELL

EXPOSITION - LE NOIR ET BLANC DANS TOUS SES ÉTATS

DU MARDI 1ER AU MARDI 29 DÉCEMBRE
Le club photo de La Gacilly est riche de la diversité 
de ses membres et des sujets de prédilection de 
chacun : paysage, portrait, témoignage, photographies 
de nature... Ceux-ci apportent une large palette que le 
procédé du « noir et blanc » historique permet d’offrir à 
l’œil de celui qui regarde. Rencontre avec les artistes le 
samedi 19 décembre à 10h00.

  � Gratuit. 

EXPOSITION - JAZZ FACES

DU MERCREDI 6 AU SAMEDI 30 JANVIER
Hervé Rubeaud, 3 ans dans une école d’art « Sornas » 
puis graphiste dans le milieu publicitaire. Après de 
longues années sans toucher un pinceau ou un crayon, 
il s’est remis à la peinture, il y a 8 ans. Deux ans plus 
tard, il exposait à Montreux en Suisse, pour les 50 ans 
du Festival du Jazz. Rencontre avec l’artiste le samedi 
30 janvier à 10h00.

  � Gratuit. 

EXPOSITION - MIGRATIONS

DU MARDI 2 AU SAMEDI 27 FÉVRIER
Travail au long cours rassemblant peintures, dessins, 
vidéos, écritures, photographies revisitées, issus des 
rencontres que Gaele Flao pratique depuis plus d’un 
an auprès d’un groupe d’adolescents. En parallèle, 
ses observations sur l’ornithologie viennent en écho à 
ses recherches artistiques. Rencontre avec l’artiste le 
samedi 27 février à 10h00.

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : Tout public.


FOCUS SUR

EXPOSITION : LES TERRE-NEUVAS
DU MERCREDI 9 SEPTEMBRE AU MERCREDI
30 DÉCEMBRE

  � ÎLE D’ARZ - MUSÉE MARINS & CAPITAINES
Les terre-neuvas 
sont les pêcheurs 
qui, du XVIe siècle 
au XXe siècle, 
partaient chaque 
année des côtes 
européennes pour 
pêcher la morue 
sur les Grands 
Bancs de 
Terre-Neuve, au 
large du Canada. 
Ces pêcheurs 
étaient 

majoritairement français mais également basques 
espagnols, portugais et anglais.

  � �Tarifs : 4 € tarif plein - 2 € scolaires. Gratuit 
moins de 6 ans.

  � �Infos & réservations : contact@musee-iledarz.com.
  � De 13h à 17h.
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RETROUVEZ L’INTÉGRALITÉ DES EXPOSITIONS
SUR WWW.GOLFEDUMORBIHAN.BZH EXPOSITIONS

EXPOSITION - DIVINIÈME DIMENSION

DU MARDI 2 AU SAMEDI 27 MARS
Émeline Sourget vous invite à imaginer le monde 
d’après, en donnant naissance à plusieurs séries 
de dessins qui sont comme des portes d’accès. Elle 
dessine un monde cellulaire où le trait cadencé, 
la tâche, le point répété rythment le processus de 
création et l’engage sur la voie de l’imaginaire. 
Rencontre avec l’artiste le samedi 27 mars à 10h00.

  � Gratuit. 

  � SARZEAU - MAISON DES ASSOCIATIONS

EXPOSITION-VENTE ABC DE LA SOIE

DU JEUDI 26 AU DIMANCHE 29 NOVEMBRE
L’Association « A.B.C. de la Soie » organise (salle des 
Trinitaires - R.D.C.) une exposition-vente de peinture 
sur soie et vous invite à venir y découvrir, dans une 
ambiance très colorée, leurs créations uniques.

  � Entrée libre.
  � �De 9h00 à 18h00 - excepté le dimanche de 
9h00 à 13h00. 

  � SARZEAU - ESPACE CULTUREL L’HERMINE

EXPOSITION LE BURKINA FASO PAR LES TIMBRES

DU VENDREDI 6 
AU DIMANCHE 29 NOVEMBRE�
Exposition du club philatélique de Rhuys. Comme 
chaque année, le club philatélique de Rhuys illustrera 
le pays à l’honneur à travers une sélection thématique 
de timbres savamment présentée.

  � Entrée libre.
  � Infos : 02 97 48 29 40 - www.lhermine.bzh
  � Aux horaires d’ouverture de l’espace culturel. 

EXPOSITION NOUFOU SISSAO - SCULPTURE

DU VENDREDI 6 
AU DIMANCHE 29 NOVEMBRE�
Né à Ouahabou au Burkina Faso dans une famille 
d’agriculteurs, Noufou Sissao, dès son plus jeune âge, 
est fasciné par la musique des forges... Il fréquente 
très tôt les ateliers des bronziers de Ouagadougou.

  � Entrée libre.
  � �Infos & réservations : www.lhermine.bzh ou  
02 97 48 29 40.

  � Aux heures d’ouverture de l’Hermine. 

EXPOSITION MARIE PENDÉLIO - PEINTURE 
ET SCULPTURE

DU MARDI 1ER AU SAMEDI 19 DÉCEMBRE
Ses petites sculptures, qu’elle appelle pachaminots 
sont des enfants de la terre. Elles célèbrent la nature 
par la musique, la danse, ou les instants complices et 
tendres avec les êtres qui l’habitent.

  � Entrée libre.
  � Infos : 02 97 48 29 40 - www.lhermine.bzh.
  � �Aux horaires d’ouverture de l’espace culture 
Hermine.

  � SÉNÉ - ÉCOMUSÉE ET MÉDIATHÈQUE 
GRAIN DE SEL

EXPOSITION ARTS SINAGOTS

DU MARDI 3 AU VENDREDI 20 NOVEMBRE
Expositions d’œuvres de petit format de différents 
artistes.

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : rene.levillain@orange.fr.
  � �De 14h30 à 18h30 en semaine et de 10h30 à 
12h30 et 14h30 à 18h30 le week-end. 

  � VANNES - CENTRE-VILLE

VANNES PHOTOS FESTIVAL : LES 20 ANS DE L’AN 
DEUX MILLE

DU VENDREDI 9 OCTOBRE AU DIMANCHE 1ER 
NOVEMBRE
L’an 2000 a 20 ans… C’est le thème de Vannes photos 
festival pour cette nouvelle édition ! Au programme : la 
place des nouvelles technologies, le souci écologique, 
le lien aux territoires, aux communautés. Pour 
découvrir les photographes de l’édition 2020. Une 
balade photos inédite 100 % gratuite, avec des milliers 
de clichés à découvrir au Kiosque, à Limur, au château 
de l’Hermine, au bastion de Gréguennic, et en extérieur 
sur l’esplanade Simone Veil, sur la halle aux poissons.

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : www.vannesphotofestival.fr 
ou 02 97 01 62 30.

  � VANNES - ARCHIVES DÉPARTEMENTALES 
DU MORBIHAN 80 RUE DES VÉNÈTES

EXPOSITION : PORTRAITS DE CHÂTEAUX

JUSQU’AU 11 DÉCEMBRE
Découvrez dix siècles d’histoire morbihannaise à 
travers onze demeures d’exception. Parchemins, objets 
archéologiques, reconstitutions numériques, vues par 
drones dévoilent l’évolution architecturale des manoirs 
et châteaux morbihannais dans une scénographie 
monumentale, immersive et ludique.  

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : 02 97 46 32 52 
ou archives@morbihan.fr.  

  � �Du lundi au vendredi de 9h00 à 12h00 et de 
13h30 à 17h30.

  � VANNES - CHÂTEAU DE L’HERMINE

EXPOSITION DE MOBILIER & OBJETS CONTEMPORAINS

DU SAMEDI 24 OCTOBRE AU DIMANCHE 8 NOVEMBRE
La 15e édition de la grande exposition annuelle aura 
lieu au château de l’Hermine où une quinzaine de 
créateurs de l’association des Ébénistes & Créateurs de 
Bretagne et leurs invités présenteront une cinquantaine 
d’œuvres inédites autour du thème « Racines ». 

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : www.ebenistes-createurs-
bretagne.com. 

  � De 10h à 19h.  

  � VANNES - KIOSQUE, ESPLANADE SIMONE VEIL

SPACE UTOPIA DE VINCENT FOURNIER 

DU JEUDI 10 DÉCEMBRE AU DIMANCHE 21 MARS
Vincent Fournier présente une odyssée photographique 
de plus 10 ans qui dévoile les centres spatiaux et les 
observatoires les plus emblématiques et les mieux 
gardés du monde entier.

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : 02 97 01 62 30.
  � Ouvert tous les jours de 10h à 13h et de 14h à 18h.

  � VANNES - MUSÉE DE LA COHUE

EXPOSITION : TERRES ET LANDES, PAYSAGES
DE BRETAGNE

DU VENDREDI 3 JUILLET AU DIMANCHE 
15 NOVEMBRE
Un parcours sensoriel de la Bretagne intérieure 
de 1850 à 1950, éclairé par des œuvres d’artistes 
contemporains.

  � Tarifs : 6,50 € plein tarif - 4,50 € tarif réduit.
  � �Infos & réservations : 02 97 01 63 00.
  � De 13h30 à 18h du mardi au dimanche.

  � VANNES - MUSÉE DE LA COHUE

EXPOSITION : DESSINE TA FENÊTRE

DU VENDREDI 
11 DÉCEMBRE AU 
DIMANCHE 7 MARS
Une exposition participative 
«Dessine ta fenêtre» à 
l’appel de l’artiste Gabrielle 
Thierry pendant la période 

de confinement avec le hashtag dessine ta fenêtre 
en France et à l’international. Vous découvrirez une 
centaine d’œuvres originales venues du monde entier.

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : 02 97 01 63 00.
  � Du mardi au dimanche de 13h30 à 18h. 

  � VANNES - PASSAGE CENTRAL DE LA COHUE 

PRISME, ARCHITECTURE BORÉALE - 
ANDRÉA D’AMARIO

JUSQU’AU DIMANCHE 3 JANVIER
Andrea d’Amario manie la lumière comme un 
pinceau.  Grâce à elle et aux effets proches de l’arc 
en ciel, il transforme les espaces et joue avec les 
volumes du passage central de La Cohue pour mieux 
le magnifier.

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : 02 97 01 63 00
  � �Accès libre du mardi au dimanche de 13h30 à 
18h.

RESTEZ CONNECTÉ 
ABONNEZ-VOUS !
Vous souhaitez être informé des 
actualités du Golfe du Morbihan et ne 
rien rater ? Le prochain journal sortira 
fin mars. Abonnez-vous et recevez ce 
journal à chaque sortie dans votre 
boîte mail ! Adressez votre demande 
à agenda@golfedumorbihan.bzh


FOCUS SUR

EXPOSITION : LE P’TIT MARCHÉ DE 
CRÉATEURS
DU MARDI 15 AU JEUDI 24 DÉCEMBRE 

  � VANNES - CHÂTEAU DE L’HERMINE

Noël
andyou

Une expo-vente réunissant 8 créateurs 
artistes et artisans aux univers différents, 
installés sur le site de caractère du 

château de l’Hermine. Un cadre privilégié au cœur 
de la Ville de Vannes. Idées cadeaux insolites, 
mode, déco, pièces uniques ou petites séries au 
pied du sapin !

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : cg.ccrealouest@orange.fr. 


FOCUS SUR

EXPOSITION IMMERSIVE AU 
CŒUR D’UNE FRICHE URBAINE
JUSQU’À FIN JANVIER 2021 

  � VANNES - DÉDALE

Une exposition unique en son genre, utilisant les 
sols, les plafonds et les murs comme support 
artistique. 100 % des bureaux et couloirs de cet 
ancien bâtiment administratif ont été recouverts 
par des artistes urbains (graffeurs, street artistes, 
néo-muralistes) pour devenir un véritable 
labyrinthe de la création. Déjà plus de 50 000 
visiteurs. Ne tardez pas, Dédale est un projet 
éphémère ouvert jusqu’à fin janvier 2021.

  � Gratuit sur inscriptions obligatoires ;
  � �Info et réservations : https://dedale.
lartprendlarue.org

  � �Visites : du lundi au dimanche de 9h00 à 
20h00 (attention, seuls les créneaux où il 
reste de la place sont visibles sur le site de 
réservation).


FOCUS SUR

LE VILLAGE DES KORRIGANS
DU MERCREDI 9 DÉCEMBRE AU SAMEDI
9 JANVIER 

  � VANNES - TI AR VRO, 3 RUE DE LA LOI

Noël
andyou

L’histoire a commencé comme un 
conte...» Venez découvrir le village de 
Daniel Goiset : 24 maisons animées et 

habitées par des korrigans, aux grandes oreilles… 
On y trouve le boulanger, le boucher,… des 
nouveautés cette année : le village s’agrandit, une 
expo de photos et une version en breton !

  � Participation libre.
  � �Infos & réservations : 09 72 61 16 89 - 
contact@tiarvro-bro-gwened.bzh - 
www.tiarvro-bro-gwened.bzh

  � De 14h à 18h.
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 VANNES

LARMOR BADEN 

 SARZEAU

 ARZON

 ÎLE-AUX-MOINES

 ÎLE D’ARZ
 LE HÉZO

 SAINT-ARMEL

 SÉNÉ ARRADON

 LE BONO

 PLOUGOUMELEN

 BADEN

 ST-GILDAS-DE-RHUYS

golfe
bientôt

je

NE RATEZ PAS NOS PROCHAINS ÉVÉNEMENTS
À DÉCOUVRIR DANS LA PROCHAINE ÉDITION DU JOURNAL 

(AVRIL À JUIN 2021 N°10)


SAVE
THE DATE
LUNDI 10 
AU DIMANCHE 
16 MAI
LA SEMAINE DU GOLFE
DU MORBIHAN, 
11e ÉDITION, 
FÊTERA SES 20 ANS

Plus d’un millier de bateaux 
traditionnels et classiques 
répartis en flottilles cohérentes 
et identifiables, naviguent 
tous les jours et varient 
leurs escales entre ports et 
mouillages. 
Résultat : une fête maritime sur 
17 sites qui anime l’ensemble du 
Golfe du Morbihan.

Du 10 16 MAI 2021au
SEMAINE DE 
L’ASCENSION

20 ANS

VVAANNNNEESS
SSTT--GGIILLDDAASS  DDEE  RRHHUUYYSS
SSTT--AARRMMEELL
SSÉÉNNÉÉ
SSAARRZZEEAAUU
PPLLOOUUGGOOUUMMEELLEENN
LLOOCCMMAARRIIAAQQUUEERR
LLEE  HHÉÉZZOO
LLEE  BBOONNOO
LLAARRMMOORR  BBAADDEENN  
ÎÎLLEE  DD’’AARRZZ
ÎÎLLEE  AAUUXX  MMOOIINNEESS
CCRRAACC’’HH
BBAADDEENN
AAUURRAAYY
AARRZZOONN
AARRRRAADDOONN

Photext, Vannes - 02 97 40 53 03
+ d’infos : semainedugolfe.com



N165

N166

D
767

D780

D20

D20

D780

D
767

N166

N165

N165

N
165

L A N D E S  D E  L A N V A U X

L A N D E S  D E  L A N V A U X

P R E S Q U ' Î L E  D E  R H U Y SP R E S Q U ' Î L E  D E  R H U Y S

TRÉDION

PLAUDREN

LOCMARIA
GRAND-CHAMP

LOCQUELTAS

MEUCON

PLESCOP

GRAND-CHAMP

PLUMERGAT

BRANDIVY
PLUVIGNER

LANDAUL

LANDÉVANT

LANGUIDIC

BRANDÉRION

KERVIGNAC

NOSTANG

MERLEVENEZ

STE-HÉLÈNE

PLOUHINEC

ÉTEL

ERDEVEN

PLOUHARNEL

ST-PIERRE QUIBERON

QUIBERON

CARNAC
LA TRINITÉ
-SUR-MER

ST-PHILIBERT

CRACH

AURAY

STE-ANNE-
-D'AURAY

PLUNERET

PLOUGOUMELEN

PLOEREN

LOCMARIAQUER

BADEN

BONO

ARRADON

VANNES

ST-AVÉ

SÉNÉ

THEIX-NOYALO

LA TRINITÉ-SURZUR

SURZUR

AMBON

BERRIC

LAUZACH

QUESTEMBERT

LE HÉZO

SAINT-ARMEL

LE TOUR-
DU-PARC

DAMGAN

PÉNESTIN

MUZILLAC

NOYAL-MUZILLAC

PÉAULE
LE GUERNO

LIMERZEL

PLUHERLIN

MOLAC

PLEUCADEUC

MALESTROIT

MISSIRIAC

RUFFIAC

CARO

ST-MARCEL

ST-ANDRÉ

SÉRENT

LIZIO

ST-GUYOMARD

LE COURS

CADEN

MALANSAC

ST- GRAVÉ

ROCHEFORT-
-EN-TERRE

ARZAL LA ROCHE-BERNARD

MARZAN
NIVILLAC

CAMOËL
FÉREL

HERBIGNAC LA CHAPELLE-
-DES-MARAIS

LARMOR-
BADEN

ÎLE-AUX-MOINES ÎLE D'ARZ

ARZON

SARZEAU

ST-GILDAS-
DE-RHUYS

PLOEMEL

 MENDON

BRECH

MONTERBLANC

ELVEN

LARRÉ
ST-NOLFF

TREFFLÉAN

SULNIAC

LA VRAIE-CROIX

COLPO

PLUMELEC

ST-JEAN-
-BRÉVELAY

TRÉDION

PLAUDREN

LOCMARIA
GRAND-CHAMP

LOCQUELTAS

MEUCON

PLESCOP

GRAND-CHAMP

PLUMERGAT

BRANDIVY
PLUVIGNER

LANDAUL

LANDÉVANT

LANGUIDIC

BRANDÉRION

KERVIGNAC

NOSTANG

MERLEVENEZ

STE-HÉLÈNE

PLOUHINEC

ÉTEL

ERDEVEN

PLOUHARNEL

ST-PIERRE QUIBERON

QUIBERON

CARNAC
LA TRINITÉ
-SUR-MER

ST-PHILIBERT

CRACH

AURAY

STE-ANNE-
-D'AURAY

PLUNERET

PLOUGOUMELEN

PLOEREN

LOCMARIAQUER

BADEN

BONO

ARRADON

VANNES

ST-AVÉ

SÉNÉ

THEIX-NOYALO

LA TRINITÉ-SURZUR

SURZUR

AMBON

BERRIC

LAUZACH

QUESTEMBERT

LE HÉZO

SAINT-ARMEL

LE TOUR-
DU-PARC

DAMGAN

PÉNESTIN

MUZILLAC

NOYAL-MUZILLAC

PÉAULE
LE GUERNO

LIMERZEL

PLUHERLIN

MOLAC

PLEUCADEUC

MALESTROIT

MISSIRIAC

RUFFIAC

CARO

ST-MARCEL

ST-ANDRÉ

SÉRENT

LIZIO

ST-GUYOMARD

LE COURS

CADEN

MALANSAC

ST- GRAVÉ

ROCHEFORT-
-EN-TERRE

ARZAL LA ROCHE-BERNARD

MARZAN
NIVILLAC

CAMOËL
FÉREL

HERBIGNAC LA CHAPELLE-
-DES-MARAIS

LARMOR-
BADEN

ÎLE-AUX-MOINES ÎLE D'ARZ

ARZON

SARZEAU

ST-GILDAS-
DE-RHUYS

PLOEMEL

 MENDON

BRECH

MONTERBLANC

ELVEN

LARRÉ
ST-NOLFF

TREFFLÉAN

SULNIAC

LA VRAIE-CROIX

COLPO

PLUMELEC

ST-JEAN-
-BRÉVELAY

St-Colombier

Kerhoët-
-St-Colombier

Port Navalo

Kerjouanno

Kerassel St-Martin

Kerdouin

Kersauz
Trévenaste

le Cossay le Rohaliguen

Suscinio

Landrezac

Cornaud
Keraudren

Bodérin

Penvins

La belle
Croix

La Croix
Neuve

le Pont
Neuf

Cohanno

Brarun

Trégorff

Keraufret

le Grégo la Clarté

Rangliac

Billon

Laneros

Kergounioux

Moustoir
Lorho

Keravello

Lamblat

Port-Groix

Kermor
Kervoyal

Quelescouit

Cambon

Berhuidic

Penerf

Pen
Cadenic

l'Espérance

Lic

Reniac

Landrezac

Billiers
Trégréhen

Séréac

le Gravin

Kertouard

Diston

Kerbiais

Kergouriou Kerhuel

Kergerbé

Trélogo

Bourgerel

St-Jean-
-Baptiste

Drézet

Questoubin

Sapilon

Tréhiguier

Kermarin

Limarzel

Kermadeleine

Kerbilet

Brézanvé

le Château

St-Leufroy

le Crenet

Lécaden

BignacSt-Nicolas
Coët Bihan

Nazareth

le Maguéro

le Hindreuff

la Grée

Brohéac

Bodélio

Cansac

le Mounouff

Toulicouët

Kerantoine

St-Pabu
de Bragou

Launay

Corgan

la Pour d'Hommais

Ste-Suzanne

St-Jean

Libunin

Rangornan

Kerbodo

Kerglasier

Kergralan

le Sourd

Branféré

Bodiston

Boissogan

Kerdrimet

Kersouchard

Tréfévan

Bourgerel

Kervy

Kervily

Cérillac

Trémeret
Murin

Ste-Marguerite

Locqueltas

Kercohan

Coët Navalen

Kerguche

le Scaouët

St-Clément

St-Christophe

Keravy

Kerbolven

Trénal

Logodec Quénahé

Kermaté

St-Doué

Trémerhan

Kerjaffrio

les Landreaux

Cornebot

le Cosquer

la Hutte St-Pierre

Boroger

Keristin

le Mont

les Vertus

Kerbernard

Bel-Air

le Port

CarhonKermarie

Kergo

St-Maugon

St-Congard

St-Laurent-
-sur-Oust

Béculeu

Crohenneuc

le LoboSt-Abraham

St-Geneviève

Pourmelan

Ste-Suzanne
St-Aubin

Billio

Cadoudal

St-Nicolas

le Bodan

le Nédo

Camzon

Larcuste

Kerbodin

St-Thiriau

Kervenicle Sonan

Trébimoël

le Méné

Kerrivalain

Nizelec

les Granges

Brangouzerh

Guerihuel

Lambel Baud
St-Jean

St-Etienne

Kergolvé

Tréauray

St-Georges

Bruhunel

Bot Moustoir

Kerbodo

St-Ernan
Brambillec

Guerno

la Demi-Ville

Langonbrac'h
le Gouarde

Benaleguy

Berringue

Kerihuélo

Locoal

Kernours
St-CadoKeroué

le Magouër

Kerminihy

Kervazik

Keravel

Ste-Barbe

Kergzek

Quelvézin

Runesto

St-Colomban

St-Cornély

le Manio

Crocalan

Kervihan

Kerisper

Kerdreven

Kergal

Ste-Avoye

Kervamentad

Lescheby

Léran

Trémodec

le Poteau

Lignol

Pliant

Kerango

Luzern

Tréhuinec

KerluhernBéléan

Lézunan

le Gusquel

le Soleil Levant

la Grenouillère

le Vincin

Luscanen

St-Galles

 Barrarac'h

Conleau

Moustérian

Port Anna
Roguédas

Penero

le Gornevez

Michotte

Kerarden

le Passage

St-Goustan

St-Laurent

Plaisance

St-Guen

Menimur

Bohalgo

Marville

St-Lucas

Bodéno

Kerverner

Hallat

Cazèr

Assenac

Tréoguer

Kercado

le Guern

Mériadec

Kergonano

Toulindac

Port-Blanc

Le LogeoPort du
Crouesty

Penhap

Kerno

le Lério

Kerners

le Moustoir
Kerdréan

Kerbihan

Kernevest

St-Pierre
Lopérec

Penthièvre

Kerhostin

Portivy

Kergroix

Kerné

St-Julien

Rohu

le Vivier

Menec

St-Laurent

le Moustoir

Leslé

Coët Quintin

Kervarh

Villeneuve
St-Maur

Guerzelin

Rimaison

le Grand
Resto

Kerrio

Lopabu

Kerdual

Membro

le Moustoir

Kergal

Ponterlic

Coz Camors

Kerlagadec

Lério
Penvern

Kerbastard

Kerhéro

Kermorvant

Pen
Pradic

Kerpenru

Kerès

Kercaër

Locoal
Camors

Camors

Favizion

Locmaria

Kéridy

Cordier

Lascoher

St-Trémeur

Brézélégan

Kermoc'h

Gouézac

Brénéhuen

Lério

Locmiquel

CopéritKerthomas

Ringablac'h

Kergivot

Ménétavy

Kermorio Ker Jeannette

Kerdenehuis Kerhervé
le Cosquer

Bieuzy
Lanvaux

Risconval
Kermelin

Botioche
Brambis

Kerret
Coët

Quenac'h

Étang de la Forêt
Ste-Brigitte

Loperhet

Lézourdan Le Penher

Govello Trédano

Callac

Brigniac

Bohal

St-Roch

St-Pabu
de Brambien

la Métairie
Neuve

le Gorvello

Burgan

le Clérigo

Brinel
Lezuis

Birhit

Kerleguen

Qulennec

le Grazo

Trévien

Tréfel

la Croix Rouge

Kermativan

Noyance

Talhouët
Trégat

Laverdon

Kerno

Bel-Orient

St-Amand
Kerlo

Calpéric

Camarec

Kerguillerm
Renal

Morboulo

le Kergouriou

le Vallon

St-Bily
le Léty

St-Germain
Trémondet

Kerfuntel

Largoët

Guernan

Kerchou

Lerman

le Fozo

la Touche
aux Anges

la Croix
Neuve

Lescran

Rulliac

Kerfontaine

Trézélo

Rescorlès
Penprat

Talhouët

Coulac

Bodéan

Kerbréhan

le Quily

Kerdoret

Kermeilloux

Roz

Couéguello

Touchal

Bodrefau

le Herlo

Île Ilur

Île Stibiden
Île Brannec

Île Govihan

Île Creïzic

Îles de Brouel

Île Piren

Îles Holavre

Îles d'Irus Îles Logoden
Île Drenec

Île de Boëdic

Île de Boëd

Île de Lern

Île Bailleron

Île Pladic Île Énézy

Île de la Pointe

Île Trohennec

Île aux Oiseaux

Presqu'île de Truscat

Île Tascon

Île Quistinic

Île Mouchiouse

Île de la Jument
Île Longue

Île Radenec

Grand Veïzit

er Runio

Sept Îles

Petit Veïzit

Gavrinis

Berder

Hent
Tenner Lannic

Île aux Oeufs

GOLFE
DU MORBIHAN

GOLFE
DU MORBIHAN

RIA D'ÉTEL

GOLFE
DU MORBIHAN

RIA D'ÉTEL

OCÉAN  ATLANTIQUE

Bureau d’Information Touristique

GOLFE DU MORBIHAN VANNES TOURISME
Quai Tabarly - CS 23921 - 56039 Vannes 

tourisme@golfedumorbihan.bzh 
 www.golfedumorbihan.bzh

Vannes - Landes de Lanvaux : +33 (0) 2 97 47 24 34
Presqu’île de Rhuys : +33 (0) 2 97 53 69 69 

Organisme de tourisme inscrit au registre des opérateurs de voyages et de séjours : 
IMO 56130003 - SIRET : 789 660 784 00024 - APE 7990 Z - TVA intracommunautaire : FR 58789660784

HORAIRES D’OUVERTURE  
BUREAUX D’INFORMATION TOURISTIQUE

 �VANNES Quai Tabarly

LUNDI AU SAMEDI (3) (6) 
9H30 À 12H30 - 13H30 À 18H

 �ARZON Rond-point du Crouesty 

LUNDI AU SAMEDI (1) (2) (4) (6) 
9H30 À 12H - 14H À 18H

 �SARZEAU Rue du Père JM Coudrin 

LUNDI AU SAMEDI (2) (4) (6) 
9H30 À 12H - 14H À 18H

 �SAINT GILDAS DE RHUYS Rue Saint Goustan 

LUNDI, MARDI, MERCREDI ET VENDREDI (6) 
9H30 À 12H

 GRAND-CHAMP Ti Kreiz Ker

MARDI AU VENDREDI (6) (7) 
9H30 À 12H30

(1) �Ouvert dimanche 1er novembre : 9h30 à 12h et de 14h à 17h30.
(2) �Mardis 24 et 31 décembre : fermeture exceptionnelle à 12h.
(3) �Mardi 24 décembre : fermeture exceptionnelle à 12h30 et à 16h00 le 

mardi 31 décembre.
(4) �En novembre, décembre et janvier; hors vacances scolaires, les bureaux 

d’information touristique d’Arzon et Sarzeau sont ouverts 1 samedi sur 
2 en alternance - Affichage en place.

(5) �Mardis 24 et 31 décembre : fermeture exceptionnelle à 12h30.
(6) �Fermé les 11 novembre, 25 décembre et 1er janvier.
(7) �Mardi 29 décembre au jeudi 31 décembre : fermeture  

exceptionnelle.

Indépendance,  
découverte,  

respect et partage. 
merci  

à tous les routards  
qui partagent  

nos convictions. PLAN DÉtachable 
inclus

nouvelle Édition
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2020/21

14,20 € Prix TTC France
ISBN 978-2-01-323699-7
75/4381/3

Pensez aussi au  
guide de conversation

routard.com

GOLFE DU  
MORBIHAN  

Vannes
ÉCOSSE

Écosse, pays de légendes… et bien plus encore ! Plus que 
les fantômes et le monstre du Loch Ness, ce qui séduit dans 

ce pays, c’est le subtil mélange entre une nature brute et 
sauvage, une histoire riche, une culture singulière, et un 

peuple que l’on découvre bien vite chaleureux, généreux et 
plein d’humour…

• Tous nos coups de cœur 
illustrés

• Des suggestions de pro-
grammes et toutes les infos 
pour organiser votre séjour 

• Des visites, des activités et  
des centaines d’adresses au 
meilleur rapport qualité/prix 
vérifiées sur le terrain

• Plus de 40 cartes avec toutes 
nos adresses positionnées

DANS CE GUIDE, REMIS À JOUR CHAQUE ANNÉE PAR NOTRE ÉQUIPE
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GUIDE DU ROUTARD 
GOLFE DU MORBIHAN VANNES

En vente en librairie, à l’office de tourisme, chez 
nos partenaires et sur golfedumorbihan.bzh.

12,90 €.  

GUIDE RANDONNÉE 
GOLFE DU MORBIHAN VANNES
45 fiches circuits PDIPR
En vente à l’office de tourisme 
et sur golfedumorbihan.bzh.
9,00 €.

Les Idées Boutik
À OFFRIR OU  
À S’OFFRIR !

Réservez  vos séjours en direct 
auprès de nos partenaires et 
bénéficiez des meilleurs tarifs sur 
www.golfedumorbihan.bzh


