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6E ÉDITION DES JARDINS ÉPHÉMÈRES   VANNES   MERCREDI 15 AVRIL AU VENDREDI 30 OCTOBRE

BRETAGNE LADIES TOUR   SARZEAU   MERCREDI 20 MAI

DÉFI BRETON   SÉNÉ   MERCREDI 20 AU SAMEDI 23 MAI

FÊTE DU CARÉNAGE   SARZEAU   SAMEDI 30 ET DIMANCHE 31 MAI 

TIWAL CUP 2020   LARMOR BADEN   SAMEDI 30 MAI

LA NOCE BRETONNE   LE GORVELLO – SULNIAC   DIMANCHE 14 JUIN

L’ULTRA MARIN RAID GOLFE DU MORBIHAN   GOLFE DU MORBIHAN   JEUDI 25 AU DIMANCHE 28 JUIN

CORONAVIRUS - COVID-19 / COMMUNICATION SPÉCIALE
Certains des événements sont susceptibles d’être annulés. Pour plus d’information,  
nous vous recommandons de prendre contact avec les organisateurs.
+infos : www.golfedumorbihan.bzh

Courez-vite…
(re)découvrir le Golfe du Morbihan

MIS À JOUR  
LE 17 AVRIL 2020

Nono à vélo
NONO NOUS INVITE  

AU VOYAGE À CHAQUE SAISON  
AVEC UN BONNET, UNE CASQUETTE 

OU DES LUNETTES DE SOLEIL !
[PAGE 3]



Et vous, vous faites quoi ce week-end ?
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SUIVEZ-NOUS

POUR TOUT CONTACT : agenda@golfedumorbihan.bzh

Bienvenue dans le Golfe du Morbihan vert et bleu,
une destination qui vit par et pour vous !
Une destination à haute qualité de vie !

Ce journal gratuit, créé par l’office de tourisme Golfe du 
Morbihan Vannes Tourisme, se veut être une invitation 
à la RENCONTRE… des habitants, des associations, des 
professionnels… qui sont la vitalité et l’authenticité de 
notre destination.
Le Golfe and You vous est offert dans nos bureaux 
d’information touristique et chez les partenaires de l’office 
de tourisme. Vous pouvez également le télécharger ou 
consulter l’intégralité de l’agenda sur golfedumorbihan.bzh.

 Abonnez-vous et recevez chaque édition dans 
votre boîte mail ! Adressez votre demande à  
agenda@golfedumorbihan.bzh

Toute l’équipe de l’office de tourisme vous 
souhaite une bonne lecture et se tient à 
votre disposition pour vous conseiller.

TOUTES LES SORTIES  
DE VOTRE PROCHAIN  
WEEK-END SONT ICI

Le golfe
and you et vous

ANNONCEZ VOS ÉVÈNEMENTS EN LIGNE SUR
www.golfedumorbihan.pro pour la prochaine édition du journal (de juillet à octobre) avant le 8 mai.

Virginie @ime chausser ses baskets 
et participer au swimrun organisé par 
l’Ultra Marin début mai. Le principe : 
alterner course à pied et natation en 
binôme au départ de l’un des plus beaux 
sites du Golfe du Morbihan, le Domaine 
de Suscinio à Sarzeau.

Swan @ime se promener à l’expo des 
Jardins éphémères au coeur de Vannes et 
découvrir les différents univers créatifs. 

Charline @ime déguster quelques fruits 
de mer les pieds dans l’eau (ou presque) 
au Port du Logeo à Sarzeau à l’occasion 
de la Fête du carénage. L’occasion de 
contempler le rassemblement des 
bateaux traditionnels le long du port et 
de faire des vocalises au son des chants 
de marins.

@GOLFEMORBIHAN
#GOLFEDUMORBIHAN

GOLFEDUMORBIHAN
GOLFEANDYOU
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La marque nationale "Valeurs Parc Naturel Régional" distingue des entreprises et des activités engagées dans un développement 
économique durable de leur territoire. Elle s’articule autour de 3 valeurs fortes : l’humain, la préservation de l’environnement et 
l’attachement au territoire. Les visites et balades accompagnées marquées « Valeurs Parc Naturel Régional  » sont réalisées par des 
professionnels. Ils vous transmettront leurs connaissances du territoire et leur passion pour la découverte des patrimoines.

Kids
andyou

Il indique une sélection 
d’animations à partager 
en famille et à destination 
du jeune public.

BZH
andyou

Il indique les 
animations 
traditionnelles, fêtes 
celtiques, fest-noz.

Broc
andyou

Il indique les 
brocantes et 
vide-greniers.

Réservation 
à l’office de 
tourisme

MIS À JOUR  
LE 17 AVRIL 2020



Nono nous invite au voyage à chaque saison 

avec un bonnet, une casquette ou des lunettes de soleil !

Vannes Photos festival , Vannes 
(reporté du 9 octobre au 11 novembre)

Joël Auvin, alias Nono, est un dessinateur breton. Ancien professeur  

de philosophie, ll se passionne aujourd’hui pour le dessin de presse, 

l’illustration, les carnets de voyage. �Habitant et amoureux du Golfe  

du Morbihan, il aime s’y balader à pied, à vélo, en bateau et nous livre  

son regard humoristique sur chaque saison.

Festival Plages de danse, Presqu’île de Rhuys
(reporté du 25 au 27 septembre)

Noce bretonne du Gorvello, Sulniac le Gorvello Ultra marin Raid du Golfe, Golfe du Morbihan

Festival du Journal intime, Saint Gildas de Rhuys
(reporté du 18 au 20 septembre)

Livr’a Vannes, Vannes (reporté au 6 septembre)
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 HORAIRES DE MARÉE
VANNES

ARZON - PORT-NAVALO

Reproduction des prédictions de marées du Shom pour les ports de Vannes et Port Navalo - Non vérifiée par le Shom et réalisée sous la seule responsabilité de l’éditeur. Numéro d’autorisation : 2019-589. 
Heure d’été en vigueur du 29/03/2020 à 2 h du matin au 25/10/2020 à 3 h du matin. 

AVRIL 2020
DATE PLEINES MERS BASSES MERS

Matin
h:mn

Coef Soir
h:mn

Coef Matin
h:mn

Soir
h:mn

01 00:02 45 12:42 40 06:24 18:53
02 01:14 36 14:16 35 07:44 20:22
03 02:58 36 15:52 41 09:17 21:48
04 04:22 48 16:59 57 10:33 22:59
05 05:26 66 17:57 76 11:39 --:--
06 06:23 85 18:51 94 00:02 12:39
07 07:18 101 19:43 107 01:01 13:34
08 08:10 112 20:31 115 01:54 14:24
09 08:57 117 21:14 116 02:42 15:07
10 09:38 114 21:52 110 03:24 15:46
11 10:14 104 22:27 97 04:03 16:22
12 10:50 89 23:05 80 04:40 16:58
13 11:31 71 23:51 62 05:20 17:39
14 12:22 53 --:-- --- 06:08 18:31
15 00:52 45 13:36 40 07:12 19:47
16 02:23 36 15:21 35 08:44 21:19
17 03:58 38 16:36 42 10:02 22:26
18 04:59 47 17:25 52 10:59 23:18
19 05:42 58 18:03 62 11:44 --:--
20 06:19 67 18:36 71 00:01 12:24
21 06:52 75 19:08 78 00:40 13:00
22 07:25 81 19:40 82 01:16 13:34
23 07:58 84 20:12 85 01:50 14:06
24 08:30 85 20:43 85 02:23 14:38
25 09:00 84 21:12 82 02:55 15:08
26 09:30 79 21:41 77 03:25 15:37
27 10:00 73 22:14 69 03:57 16:09
28 10:37 64 22:54 59 04:32 16:47
29 11:24 54 23:46 49 05:14 17:33
30 12:27 45 --:-- --- 06:08 18:34

MAI 2020
DATE PLEINES MERS BASSES MERS

Matin
h:mn

Coef Soir
h:mn

Coef Matin
h:mn

Soir
h:mn

01 00:58 42 13:57 41 07:23 19:57
02 02:31 42 15:23 46 08:51 21:20
03 03:52 52 16:30 60 10:05 22:30
04 04:57 68 17:29 76 11:11 23:35
05 05:56 84 18:24 91 12:12 --:--
06 06:52 97 19:17 102 00:35 13:07
07 07:44 106 20:06 108 01:29 13:57
08 08:32 108 20:50 107 02:18 14:41
09 09:14 105 21:29 101 03:02 15:21
10 09:52 96 22:06 90 03:42 15:57
11 10:28 83 22:44 76 04:20 16:34
12 11:07 69 23:29 61 05:00 17:14
13 11:55 54 --:-- --- 05:46 18:04
14 00:24 48 12:58 43 06:46 19:13
15 01:37 39 14:27 37 08:05 20:37
16 03:06 38 15:49 39 09:19 21:43
17 04:12 43 16:42 46 10:15 22:36
18 04:59 51 17:23 55 11:02 23:20
19 05:38 59 17:59 63 11:43 --:--
20 06:15 67 18:34 70 00:01 12:21
21 06:51 73 19:09 75 00:39 12:57
22 07:28 77 19:44 79 01:17 13:33
23 08:03 80 20:19 80 01:55 14:09
24 08:38 80 20:51 80 02:31 14:43
25 09:11 78 21:24 77 03:07 15:18
26 09:46 74 22:02 71 03:42 15:54
27 10:27 68 22:46 64 04:21 16:35
28 11:17 60 23:40 57 05:06 17:24
29 12:20 54 --:-- --- 06:02 18:25
30 00:49 51 13:37 51 07:10 19:38
31 02:08 51 14:53 54 08:25 20:52

JUIN 2020
DATE PLEINES MERS BASSES MERS

Matin
h:mn

Coef Soir
h:mn

Coef Matin
h:mn

Soir
h:mn

01 03:21 57 15:59 62 09:35 22:00
02 04:26 67 17:00 73 10:40 23:05
03 05:28 78 17:58 83 11:43 --:--
04 06:26 87 18:52 91 00:07 12:40
05 07:20 93 19:43 95 01:04 13:31
06 08:09 95 20:28 95 01:55 14:17
07 08:53 94 21:10 91 02:41 14:58
08 09:31 88 21:48 84 03:23 15:36
09 10:07 80 22:26 74 04:02 16:13
10 10:45 69 23:07 64 04:41 16:52
11 11:27 59 23:53 53 05:24 17:37
12 12:17 49 --:-- --- 06:13 18:33
13 00:47 45 13:17 42 07:15 19:42
14 01:52 40 14:34 39 08:23 20:50
15 03:04 39 15:44 41 09:23 21:46
16 04:05 43 16:37 46 10:14 22:36
17 04:54 50 17:21 53 10:59 23:20
18 05:38 57 18:01 61 11:41 --:--
19 06:20 64 18:41 67 00:04 12:22
20 07:01 70 19:20 73 00:47 13:04
21 07:41 75 19:59 77 01:30 13:45
22 08:21 79 20:38 80 02:13 14:26
23 09:01 80 21:16 80 02:55 15:07
24 09:40 79 21:58 78 03:36 15:48
25 10:23 76 22:44 74 04:19 16:32
26 11:12 72 23:36 69 05:05 17:20
27 12:08 66 --:-- --- 05:56 18:15
28 00:37 63 13:12 61 06:54 19:18
29 01:43 60 14:20 59 07:58 20:23
30 02:51 59 15:28 60 09:03 21:30

AVRIL 2020
DATE PLEINES MERS BASSES MERS

Matin
h:mn

Coef Soir
h:mn

Coef Matin
h:mn

Soir
h:mn

01 11:01 40 23:40 36 04:52 17:19
02 13:09 35 --:-- --- 06:02 18:35
03 01:43 36 14:33 41 07:28 20:00
04 02:57 48 15:33 57 08:50 21:13
05 03:53 66 16:21 76 09:49 22:08
06 04:40 85 17:05 94 10:38 22:56
07 05:24 101 17:47 107 11:24 23:42
08 06:06 112 18:27 115 12:09 --:--
09 06:47 117 19:07 116 00:28 12:53
10 07:27 114 19:45 110 01:13 13:38
11 08:04 104 20:21 97 01:58 14:23
12 08:40 89 20:58 80 02:45 15:10
13 09:18 71 21:41 62 03:34 16:01
14 10:08 53 22:50 45 04:29 17:00
15 12:52 40 --:-- --- 05:33 18:12
16 01:09 36 14:21 35 06:51 19:34
17 02:25 38 15:22 42 08:13 20:48
18 03:21 47 16:01 52 09:19 21:44
19 04:01 58 16:29 62 10:07 22:28
20 04:34 67 16:55 71 10:46 23:04
21 05:04 75 17:20 78 11:19 23:37
22 05:33 81 17:46 82 11:50 --:--
23 06:02 84 18:14 85 00:09 12:21
24 06:32 85 18:42 85 00:40 12:51
25 07:02 84 19:10 82 01:12 13:23
26 07:32 79 19:39 77 01:44 13:55
27 08:03 73 20:11 69 02:18 14:30
28 08:40 64 20:51 59 02:56 15:10
29 09:31 54 21:51 49 03:40 15:59
30 10:56 45 23:27 42 04:35 16:59

MAI 2020
DATE PLEINES MERS BASSES MERS

Matin
h:mn

Coef Soir
h:mn

Coef Matin
h:mn

Soir
h:mn

01 --:-- --- 12:47 41 05:42 18:12
02 01:13 42 14:05 46 07:02 19:32
03 02:27 52 15:05 60 08:20 20:43
04 03:25 68 15:55 76 09:21 21:40
05 04:15 84 16:40 91 10:12 22:32
06 05:01 97 17:23 102 11:00 23:20
07 05:45 106 18:04 108 11:46 --:--
08 06:27 108 18:44 107 00:07 12:31
09 07:07 105 19:23 101 00:53 13:16
10 07:45 96 20:01 90 01:40 14:02
11 08:22 83 20:40 76 02:27 14:49
12 09:01 69 21:25 61 03:16 15:40
13 09:50 54 22:28 48 04:08 16:36
14 11:55 43 --:-- --- 05:08 17:42
15 00:11 39 13:25 37 06:16 18:54
16 01:27 38 14:29 39 07:28 20:03
17 02:27 43 15:14 46 08:33 21:01
18 03:16 51 15:49 55 09:25 21:48
19 03:56 59 16:19 63 10:07 22:28
20 04:31 67 16:48 70 10:42 23:03
21 05:04 73 17:17 75 11:16 23:38
22 05:36 77 17:48 79 11:50 --:--
23 06:09 80 18:20 80 00:13 12:24
24 06:43 80 18:53 80 00:48 12:58
25 07:18 78 19:28 77 01:24 13:34
26 07:56 74 20:07 71 02:02 14:14
27 08:40 68 20:55 64 02:43 14:58
28 09:35 60 21:57 57 03:30 15:48
29 10:48 54 23:14 51 04:23 16:46
30 --:-- --- 12:17 51 05:25 17:52
31 00:40 51 13:33 54 06:35 19:03

JUIN 2020
DATE PLEINES MERS BASSES MERS

Matin
h:mn

Coef Soir
h:mn

Coef Matin
h:mn

Soir
h:mn

01 01:54 57 14:35 62 07:47 20:12
02 02:56 67 15:28 73 08:51 21:13
03 03:51 78 16:16 83 09:47 22:08
04 04:41 87 17:02 91 10:38 22:59
05 05:28 93 17:45 95 11:26 23:49
06 06:12 95 18:27 95 12:13 --:--
07 06:53 94 19:07 91 00:37 12:59
08 07:32 88 19:46 84 01:24 13:44
09 08:09 80 20:26 74 02:10 14:31
10 08:46 69 21:08 64 02:57 15:18
11 09:28 59 21:59 53 03:45 16:09
12 10:24 49 23:03 45 04:36 17:04
13 11:51 42 --:-- --- 05:31 18:05
14 00:16 40 13:08 39 06:31 19:06
15 01:21 39 14:09 41 07:32 20:05
16 02:19 43 15:00 46 08:29 20:58
17 03:12 50 15:41 53 09:19 21:45
18 03:57 57 16:18 61 10:02 22:28
19 04:37 64 16:52 67 10:43 23:08
20 05:15 70 17:27 73 11:21 23:48
21 05:53 75 18:04 77 12:00 --:--
22 06:31 79 18:43 80 00:27 12:39
23 07:12 80 19:24 80 01:07 13:19
24 07:54 79 20:08 78 01:49 14:01
25 08:39 76 20:57 74 02:33 14:47
26 09:29 72 21:51 69 03:19 15:36
27 10:28 66 22:52 63 04:10 16:30
28 11:39 61 --:-- --- 05:06 17:30
29 00:04 60 12:57 59 06:08 18:35
30 01:21 59 14:06 60 07:15 19:43
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Le golfe et vous  N°7  P. 5

C H A R T E  D U  V O Y A G E U R

Partagez la Charte du Voyageur sur 

golfedumorbihan.bzh

sur ce territoire marin, urbain, paysan

on murmure que...
Les voyageurs ne comptent pas pour du beurre.
La côte se montre plus sauvage que les habitants.
On reçoit des vagues d’émotions, même en pleine tempête.
On grave chaque instant dans sa mémoire, pas sur les pierres.
On ramasse ses déchets parce que c’est pas la mer à boire.
On consomme local aussi naturellement que l’on savoure une crêpe.
On pose volontiers la bolée pour danser au fest-noz.
On contemple les ballets d’aigrettes sur la pointe des pieds.
On retrouve sa liberté sans s’échapper des sentiers de randonnée.
La rencontre avec l’exceptionnel se partage avec fierté.

La Charte du voyageur s’inscrit dans une démarche de tourisme responsable. Elle est issue d’une réflexion menée par l’Office de Tourisme auprès des associations,  
ONG, élus, institutions, professionnels, habitants… Elle souhaite la bienvenue aux voyageurs et invite à un séjour encore plus responsable 

L’OFFICE DE TOURISME ET TOUTE LA DESTINATION GOLFE DU MORBIHAN VANNES

VOUS SOUHAITENT LA BIENVENUE. DEGEMER MAT !
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 SORTIES NATURE RETROUVEZ L’INTÉGRALITÉ DES SORTIES NATURE
SUR WWW.GOLFEDUMORBIHAN.BZH


PÊCHE À PIED 
FAUNE ET FLORE

SABINE ET LAURENT RANNOU PHOTOGRAPHIES
Sabine & Laurent Rannou diplômés Portraitiste de France 
vous proposent de réaliser : Portraits, Mariages, Photo de 
famille, Reportages d’entreprises, Photos d’identites aux 
normes ANTS etc….

Ouvert toute l’année  
(fermé Janvier)

SABINE & LAURENT 
RANNOU PHOTOGRAPHIES

Show Room 
6, Résidence Miramar

56640 ARZON

Show Room & Studio 
Place François Mitterand 

56890 Saint-Avé

www.sabine-laurent-rannou.fr 
fun.images@wanadoo.fr 

+33 (0)6 71 03 66 23 - +33 (0)2 97 60 77 37 

 PÊCHE À PIED - DÉCOUVERTE DE L’ESTRAN 

  � ARZON

Kids
andyou

Venez participer, avec Justine (guide pêche à pied) à la sortie pêche à pied (durée : 2 h). Vous 
apprendrez les différentes techniques de pêche tout en respectant le milieu marin. Prévoir des 
cuillères à soupe et des chaussures pouvant aller dans l’eau. Les épuisettes vous attendent !

  � �Tarifs : 8 € (adulte), 5 € (enfant de 5 à 12 ans) et gratuit (- de 5 ans).
  � �Infos & réservation en ligne sur  
www.justevenements.com ou 06 20 07 66 44.

  � �MAI : Vendredi 22 à 10h, samedi 23 à 10h30, dimanche 24 à 11h, mercredi 27 à 14h et dimanche 31 à 17h. 
JUIN : Vendredi 5 à 10h, samedi 6 à 10h30, dimanche 7 à 11h, mercredi 10 à 14h, jeudi 18 à 9h15, samedi 20 
à 10h, dimanche 21 à 10h30, lundi 22 à 10h30 et samedi 27 à 15h.

SORTIES DÉCOUVERTE DE LA PÊCHE À PIED

  � SAINT GILDAS DE RHUYS ET SARZEAU
Pour cette sortie à marée basse, découvrez en 
compagnie de Gwen, les coquillages de nos côtes 
(coques, palourdes...). Déplacement par voitures 
individuelles. Le port de bottes et un seau sont 
conseillés. Équipez-vous de cuillères ou de 
couteaux à bouts ronds pour faciliter la pêche.

  � �Tarifs : 6,50 €/adulte et 5,00 €/enfant (5 à 
12 ans).

  � �Infos & réservations impératives au plus 
tard la veille au 06 82 18 34 36.

  � �DATES CÔTÉ OCÉAN :  
JUIN : Samedi 6 à 10h15 (coef 95). 
DATES CÔTÉ GOLFE : 
AVRIL : Vendredi 17 à 9h30 (coef 38), lundi 
27 à 14h (coef 73), mercredi 29 à 16h (coef 
54) et lundi 20 à 10h45 (coef 67).  
MAI : Lundi 4 à 10h (coef 68), lundi 11 à 
14h45 (coef 83), lundi 18 à 10h (coef 51) et 
mercredi 27 à 15h (coef 68).  
JUIN : Lundi 1er à 10h (coef 57), mercredi 17 
à 10h (coef 50) et lundi 22 à 13h (coef 79).

LES DUNES DE KERJOUANNO 

  � ARZON - KERJOUANNO 

Le site de Kerjouanno est un lieu particulier puisqu’au 
milieu d’une zone urbanisée subsiste une dune balayée 
par les tempêtes. Grâce à Gwen, ce rempart naturel de 
sable abrite petites bêtes et jolies fleurs délicates qui 
n’auront bientôt plus de secrets pour vous.

  � �Gratuit dans la cadre des sorties Côtes & Nature.
  � �Infos & réservation (au plus tard, la veille avant 
12h) au 06 82 18 34 36. 

  � �MAI : Samedi 30 à 10h. 
JUIN : Dimanche 7.

ATELIER : FAIRE SES COSMÉTIQUES NATUREL
SOI-MÊME

  � SAINT AVÉ- BIO GOLFE

Envie de faire ses cosmétiques soi-même ? 
Aurélie Dethy, herboriste, vous parle de plantes 
bénéfiques pour notre peau et nos cheveux. 

Réalisations de produits à partir de celles-ci et 
d’ingrédients naturels respectueux de l’environnement. 
Vous repartez avec vos préparations et un livret de 
recettes. Durée : 2h. Bio Golfe : 5 rue Marcel Dassault.

  � �Tarif : 25 € par personne.
  � �Infos & réservations au 06 43 61 68 31 ou 
aureliedethy.ateliers@gmail.com 

  � �MAI : samedi 16 et vendredi 29 à 15h.  
JUIN : lundi 15 à 17h.

À LA DÉCOUVERTE DES ALGUES

  � SAINT GILDAS DE RHUYS

Le temps d’une balade, quoi de mieux que 
de découvrir les richesses culinaires des algues 
que nous offre la mer. À travers cette sortie, 

Mélanie Chouan, guide nature, vous fera découvrir les 
différentes algues à marée basse et vous donnera des 
idées de recettes pour préparer au mieux vos repas ! À 
la fin de la sortie, réalisation d’un tartare d’algues et 
un livret de recettes vous sera offert. Durée : 2h.

  � �Tarifs : 9 € adulte et 4,50 € enfant (5 à 12 ans).
  � �Infos & réservations dans chaque bureau 
d’information touristique 02 97 47 24 34 ou  
02 97 53 69 69. 

  � JUIN : Dimanche 7 à 13h (coeff : 95).

AU FIL DES MAUVAISES HERBES COMESTIBLES 
& NON COMESTIBLES

  � ARZON
Au cours de cette sortie nature, côté Golfe du 
Morbihan, Justine (guide nature & naturopathe 
de formation), vous sensibilisera aux mauvaises 

herbes comestibles & non comestibles, vous regarderez 
les mauvaises herbes autrement...à la fin une 
dégustation vous sera offerte. Pour découvrir toutes les 
autres sorties proposées : www.justevenements.com

  � �Tarifs : 8 € (adulte), 5 € (enfants de 5 à 12 ans) 
et gratuit (- de 5 ans).

  � �Infos & réservations : Réservation en ligne sur 
www.justevenements.com ou 06 20 07 66 44.

  � �MAI : Jeudi 21 à 10h et vendredi 29 à 10h.  
JUIN : Jeudi 4 à 14h, vendredi 12 à 10h, lundi 15 
à 10h et lundi 22 à 14h.

  �
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FAUNE ET FLORE

Le château vous accueille tous les jours.
Une découverte complète du Domaine.
De la cour au campement de chasse, vous 
comprendrez le fonctionnement de cet ensemble 
au fil des siècles.

Tarifs : Adultes: 10.50€ / Enfants: 10-17 ans : 6€
Enfants < 10ans : gratuit

Retrouvez notre programme d’animations sur :
www.suscinio.fr

Château de Suscinio - 56370 SARZEAU
02 97 41 91 91 
contact@suscinio.fr / www.suscinio.fr

DOMAINE DE SUSCINIO

SORTIE NATURE ET ATELIER PRATIQUE 
D’HERBORISTERIE

  � VANNES - BIO GOLFE, 3 RUE DE BROGLIE

Aurélie Dethy, herboriste, vous propose divers 
ateliers pratiques sur la découverte des plantes 
et les remèdes naturels. Apprenez la cueillette, 

le séchage, les tisanes, les macérations,.... dans les 
règles de l’art. Retrouvez les différents thèmes 
proposés sur ma page Facebook Ateliers sauvages.

  � �Tarif : 30 € par personne.
  � �Infos & réservations : 06 43 61 68 31 -  
aureliedethy.ateliers@gmail.com -  
Facebook : Ateliers-Sauvages.

  � �MAI : Samedi 16 à 10h, lundi 25 à 17h. 
JUIN : Samedi 13 à 10h, samedi 27 à 10h,  
mardi 30 à 17h.

SORTIE ORNITHOLOGIQUE 

  � SARZEAU

 David Lédan, ornithologue et photographe 
au Parc Naturel Régional du Golfe du Morbihan, 
vous invite à découvrir les oiseaux qui peuplent 

les marais de Suscinio et d’ailleurs. Une sortie 
interactive et pédagogique, où chacun observe à son 
rythme, grâce aux jumelles, longues vues et ouvrages 
mis à disposition. Le temps d’une matinée le long des 
roselières : Aigrette garzette, Échasse blanche et autres 
spatules n’auront plus de secrets pour vous. 
Rendez-vous Plage de Suscinio à Sarzeau.

  � �Tarifs : 5 € adulte, 3 € enfant.
  � �Infos & réservations au plus tard la veille 
(nombre de places limité), dans chaque bureau 
d’information touristique au 02 97 53 69 69 ou 
02 97 47 24 34.

  � �9H 
JUIN : Mardi 9 et mardi 23. 

AU FIL DES OISEAUX MARINS & DES PLANTES
CÔTIÈRES

  � SARZEAU - LE LINDIN

Au cours de cette sortie, côté Golfe du 
Morbihan (durée: 2H), Justine (guide nature & 
naturopathe de formation), vous emmènera 

dans un cadre idyllique, au calme pour découvrir les 
oiseaux marins & les plantes côtières. Une planche sur 
les oiseaux vous sera offerte à la fin de la sortie. 
Pour découvrir toutes les autres sorties proposées : 
www.justevenements.com

  � �Tarifs : 8 € (adulte), 5 € (enfants de 5 à 12 ans) 
et gratuit (- de 5 ans).

  � �Infos & réservations : Réservation en ligne sur 
www.justevenements.com ou 06 20 07 66 44. 

  � �MAI : Lundi 18 à 14h et jeudi 28 à 14h. 
JUIN : Mercredi 10 à 10h et samedi 27 à 10h.

ORCHIDÉES ET PAPILLONS DE L’HIPPODROME
DE CANO

  � SÉNÉ - HIPPODROME DE CANO

Dans le pays de Vannes, les prairies naturelles 
de l’hippodrome de Séné sont parmi les plus 
riches en papillons et en orchidées, dont elles 

abritent plusieurs espèces rares et protégées. Sortie 
guidée par un animateur de la Réserve Naturelle de 
Séné.

  � �Tarifs : 8 € adulte - 5 € enfant.
  � �Infos & réservations : réservation obligatoire au 
02 97 66 92 76.

  � 9H30 - Dimanche 17 mai 

SORTIE « PLANTES SAUVAGES COMESTIBLES 
ET MÉDICINALES »

  � GRAND-CHAMP

Jeanne Marty, jardinière et fabricante de tisanes, 
passionnée par les plantes et leurs utilisations depuis 
l’adolescence, vous partage ses connaissances et son 
approche de la phytothérapie. Vous pourrez découvrir 
les pouvoirs nutritionnels des plantes et comment les 
utiliser dans le quotidien.

  � �Tarif : 7 €.
  � �Infos & réservations : L’instant plantes au  
06 65 23 40 72. 

  � �14H 
MAI : mercredi 13. 
JUIN : mercredi 10.

RENCONTRE AVEC LES PLANTES

  � GRAND-CHAMP

En route sur les sentiers avec Jeanne Marty ! Dans cet 
atelier, je vous propose de me suivre dans mon métier 
de cueilleuse et de vous livrer mes secrets. Rencontrez 
une plante et découvrez comment la cueillir, comment 
l’utiliser, comment la faire sécher et la transformer 
pour que vous puissiez vous-même faire vos cueillettes 
et être au top pour cette saison.

  � �Tarif : 10 € - Limité à 10 personnes.
  � �Infos & réservations : L’instant plantes au  
06 65 23 40 72. 

  � �10H 
MAI : vendredi 22.  
JUIN : vendredi 19

LES PLANTES SAUVAGES COMESTIBLES 
ET MÉDICINALES

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE - 5, RUE DU BINDO

Balade découverte des arbres et plantes sauvages 
comestibles et médicinales suivie d’une dégustation de 
tisanes et de pestos. Pour adulte. Sur réservation. 
Durée : 2h30.

  � Tarif : 17 € adulte.
  � �Infos & réservations :  06 01 76 10 72 ou 
desgrainesetdesbrouettes@gmail.com.

  � MAI : Vendredi 22 à 15h et vendredi 29 à 10h.

DÉCOUVERTE DES PLANTES SAUVAGES

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE - 5, RUE DU BINDO

Découverte des plantes sauvages sur le terrain et 
cuisine avec les plantes. Pour adulte. Sur réservation.

  � �Tarif : 37 € adulte.
  � �Infos & réservations :  06 01 76 10 72 ou 
desgrainesetdesbrouettes@gmail.com.

  � 10H - Vendredi 19 juin.

À LA DÉCOUVERTE DES PLANTES SAUVAGES
COMESTIBLES ET MÉDICINALES

  � VANNES
Aurélie Dethy, herboriste, vous propose des 
sorties nature dans les communes du Golfe du 
Morbihan et ses alentours pour partir à la 

découverte des plantes sauvages comestibles et 
médicinales. La balade se termine par une dégustation.
Pour tout public.

  � �Tarifs : 10 € adulte - 5 € enfant de 5 à 12 ans - 
Gratuit pour les moins de 5 ans.

  � �Infos & réservations : 06 43 61 68 31 -  
aureliedethy.ateliers@gmail.com -  
Facebook : Ateliers-Sauvages. 

  � �10H. Tous les mardis et jeudis.

SUITE P. 10

MIS À JOUR  
LE 17 AVRIL 2020
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FAUNE ET FLORE 
BALADE ET RANDO

La tablette du Golfe en chocolat aux pépites de 
caramel. A déguster sans se perdre.
Alain Chartier Chocolatier.

Une petite visite ou un cours : retrouvez les 
adresses sur www.alainchartier.fr

Les Boutiques :
VANNES, Place des Lices - VANNES, Les Halles des Lices
VANNES, Parc Lann - ARZON, Port du Crouesty - THEIX, 
École des desserts.
fmrchartier@wanadoo.fr - www.alainchartier.fr

ALAIN CHARTIER

NUIT DE L’ENGOULEVENT

  � SÉNÉ - LIEU COMMUNIQUE A L’INSCRIPTION

L’Engoulevent d’Europe est un oiseau migrateur 
qui hiverne en Afrique et niche en Europe sur 
les landes. Au crépuscule, nous pourrons 

écouter et peut-être apercevoir cet étrange oiseau 
nocturne qui a suscité de nombreuses légendes. Sortie 
guidée par un animateur de la Réserve Naturelle de 
Séné. Durée : 2h. 

  � �Tarifs : 8 € adulte - 5 € enfant.
  � �Infos & réservations : réservation obligatoire au 
02 97 66 92 76.

  � Vendredi 29 mai : 20h.

BALADE FAMILIALE ET LUDIQUE, CONTÉE 
ET COMMENTÉE À L’ÎLE BERDER

  � LARMOR-BADEN - ÎLE BERDER

Kids
andyou

Typhaine, guide et raconteuse, vous 
emmène faire le tour de Berder. Elle 
vous contera l’histoire passionnante 

de cette île et des îles voisines. Visite saupoudrée de 
contes et légendes bretonnes ! D’ici, le point de vue sur 
le Golfe et le courant de la Jument est superbe. Petit 
goûter offert.

  � �Tarifs: 8 € adulte - 6 € enfant de 5 à 12 ans - 
Gratuit pour les moins de 5 ans.

  � �Infos & réservations dans chaque bureau 
d’information touristique au 02 97 47 24 34 ou 
02 97 53 69 69.

  � MAI : Vendredi 22 à 10h.

UN GRAIN DE FANTAISIE SOUFFLE SUR TASCON !

  � SAINT-ARMEL - ÎLE TASCON

Kids
andyou

 Balade découverte, ludique et familiale de 
l’île Tascon et de ses environs. Avec son grain 
de fantaisie, Typhaine vous parlera de sel, de 

paludiers, d’algues, de goémoniers, d’oiseaux, 
d’estran, de coquillages, de plantes maritimes et bien 
sûr, de Tascon et du Golfe. Petit goûter offert. Durée : 
2h15.

  � �Tarifs : 8 € adulte, 6 € enfant (5 à 12 ans) et 
gratuit pour les moins de 5 ans.

  � �Infos & réservations dans chaque bureau 
d’information touristique 02 97 47 24 34 ou  
02 97 53 69 69. 

  � MAI : Samedi 23 à 13h45.

VISITE DU MARAIS SALANT

  � SAINT-ARMEL - SALINE DE LASNÉ

Kids
andyou

Venez découvrir le fonctionnement du 
marais salant pour la production du 
gros sel et de la fleur de sel - Sur 

réservation.
  � �Tarifs : 6 € adulte et 5 € enfant et gratuit dans 
le cadre des sorties Cotes & Nature en juin 
uniquement.

  � �Infos & réservations impératives : 06 81 22 43 52 - 
lapaludieredugolfe@orange.fr.

  � �MAI : Vendredi 22 à 14h30. 
JUIN : Tous les mercredis et les samedis à 15h.

DÉCOUVERTE DES SENTIERS DE SAINT-GILDAS-
DE-RHUYS ET DES COMMUNES VOISINES

  � SAINT GILDAS DE RHUYS

Nous vous proposons une série de marches 
« Découverte des sentiers de Saint-Gildas-de-Rhuys et 
des communes voisines » d’environ 1h30, dans une 
ambiance conviviale. Sortie proposée par JC Péron.
Rendez-vous à 9h30, devant le Bureau d’Information 
Touristique de Saint-Gildas-de-Rhuys (face à la mairie).

  � �Tarifs : 2 € adulte et 1 € enfant. 
  � 9H30 - JUIN : Mercredi 17 et mercredi 24.

RANDONNÉE AUTOUR DU GRAND MONT 

  � SAINT GILDAS DE RHUYS

Il est important de prendre le temps de s’imprégner du 
milieu qui nous entoure... Regarder, toucher, sentir, 
goûter... Apprendre à identifier toute cette diversité 
végétale. Sortie proposée par Gwen Malléjac. 
Rendez-vous au Bureau d’Information Touristique de 
Saint-Gildas-de-Rhuys.

  � �Tarifs : 8 € adulte et 6 € enfant.
  � �Infos & réservations au 06 82 18 34 36.
  � �MAI : Mardi 12 à 14h, lundi 18 à 14h et mardi 
26 à 14h. 
JUIN : Lundi 1er à 14h, mardi 23 à 14h et mardi 
30 à 14h. 

LES ILES DE SÉNÉ VUE DES SENTIERS

  � SÉNÉ - BILHERBON

Choisissez votre promenade de 1h30 à 3h avec 
vues panoramiques sur les îles de Séné. Selon 
vos envies nous irons à la rencontre de Boëd, 

Boëdic, Mancel ou Béchit. Entre terre et mer, des 
sorties sur mesure à 4 cavaliers maximum encadrés par 
une monitrice diplômée d’état.

  � �Tarifs : à partir de 40 €.
  � �Infos & réservations : lacalechedesene@gmail.com 
ou 06 51 76 39 83.

  � �À 9h30 et 13h30 
Tous les mercredis et dimanches (adaptable 
selon la météo).
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SUR L’EAU

Déjà près de 30 ans qu’Anne et Patrick CHAUCHARD régalent 
leurs clients de leur saumon fumé, origine Ecosse Label 
Rouge, fumage à la sciure de hêtre vert et salage au sel de 
Guérande.
Une gamme de conserves en verre de produits de la mer 
complète cette production dont la fameuse «Morgate du 
Golfe».

Boutique en ligne et expéditions sur toute la France : 
www.fumage-arzon.fr

ARZON 
23, rue Centrale 

56640 ARZON 
+33 (0)2 97 53 80 18

SARZEAU
9, rue du Général de Gaulle 

56370 SARZEAU
+33 (0)2 97 41 86 76

FUMAGE ARTISANAL D’ARZON

2 ADRESSES EN PRESQU’ÎLE DE RHUYS

RESTEZ CONNECTÉ 
ABONNEZ-VOUS !
Vous souhaitez être informé des 
actualités du Golfe du Morbihan et ne 
rien rater ? Le prochain journal sortira 
fin juin. Abonnez-vous et recevez ce 
journal à chaque sortie dans votre 
boîte mail ! Adressez votre demande à 
agenda@golfedumorbihan.bzh

DÉCOUVERTE DES PARCS OSTRÉICOLES 
AVEC IVAN SELO

  � BADEN - POINTE DE TOULVERN

 Des balades en bateau dans un lieu unique 
avec Ivan Sélo, ostréiculteur à Baden, pour 
découvrir la vie d’une huître, son 

environnement, la fragilité et le fonctionnement d’un 
écosystème. Un moment privilégié riche en 
enseignement sur la nature et parfois sur vous-même ! 
Les plus audacieux pourront descendre sur les parcs et 
s’essayer au travail d’ostréiculteur. Pour terminer, une 
dégustation est prévue à bord !

  � �Tarifs : 40 € adulte, 18 € enfant - 12 ans et 100 € 
famille (2 adultes et 2 enfants - 12 ans).

  � �Infos & réservations dans chaque bureau 
d’information touristique 02 97 47 24 34 ou  
02 97 53 69 69.

  � �MAI : Mercredi 13 à 16h00, jeudi 14 à 17h00, 
vendredi 15 à 18h00, mercredi 20 à 10h00, 
jeudi 21 à 10h30, vendredi 22 à 11h30, mercredi 
27 à 14h30, jeudi 28 à 15h30 et vendredi 29 à 
16h00. 
JUIN : Mercredi 3 à 9h30, jeudi 4 à 10h30, 
vendredi 5 à 11h00, mercredi 10 à  14h30, jeudi 
11 à 15h00, vendredi 12 à 16h00, mercredi 17 
à 9h00, jeudi 18 à 9h30, vendredi 19 à 10h00, 
mercredi 24 à 13h30, jeudi 25 à 14h00 et 
vendredi 26 à 15h00.

BALADE NAUTIQUE KAYAK, LES MOULINS 
À MARÉE

  � PLOUGOUMELEN - LE TRAON 
Découverte environnement maritime, faune, 
flore et patrimoine en kayak de mer. Tout 
niveau à partir de 8 ans en kayak double avec 

adulte. Prévoir un change adapté aux conditions du 
jour. Plus d’infos sur les sorties (lieu, carte d’accès et 
horaires) sur l’agenda du site gitecontregite.com.

  � �Tarif : 40 € adulte.
  � �Infos & réservations : 06 77 01 11 09 - 
gitecontregite.com.

  � JUIN : mercredi 17 à 13h.

À LA DÉCOUVERTE DES PARCS A HUÎTRES 

  � SARZEAU - LE RUAULT

Porté par le courant du Golfe vous naviguez en 
petite flottille à la découverte de superbes îles. 
De fréquentes pauses tout au long de la 

journée accompagnées de baignades, dégustation 
produits locaux, pique-nique bio préparé par nos soins 
et bien évidement une petite sieste à l’ombre du soleil, 
si envie. Au programme : Départ de la cale du Ruault, 
navigation vers l’ile Iluric et l’ile Godec entre les 
nombreux parcs à huîtres. Une escale pour déjeuner à 
l’ile Ilur, découverte du patrimoine architectural et 
environnemental de cette très belle l’île. Rendez-vous 
et retour à la cale du Ruault possibilité de dégustation 
d’huitres à l’arrivée (chez Marina).

  � �Tarif : 85 €.
  � �Infos & réservations obligatoire : 06 62 37 04 33 - 
02 97 44 07 12 - www.sentiersmarins.com.

  � 10H - Tous les samedis et dimanches.

ECO-RANDO TOURISTIQUE, EN KAYAK DE MER

  � SARZEAU - LE RUAULT

C’est l’approche idéale pour un parcours 
privilégié et respectueux de l’environnement, 
avec des pauses, beaucoup de confort et de 

très agréables moments. Hervelyne, passionnée et 
expérimentée en kayak de mer Bélouga II, vous fera 
découvrir un paysage de ciel, de mer et d’îles, à 
l’ambiance unique. Le plaisir simple et tellement 
magique d’être sur l’eau...Rdv Pointe du Ruault 
(Sarzeau). Durée : 3h environ.

  � �Tarif : 45 € la demi journée.
  � Infos & réservations obligatoire : 06 62 37 04 33
  � 9H30 ou 14H - Du 12 mai à fin juin, tous les jours.

CROISIÈRE DAUPHINS ET FAUNE MARINE 
DE BRETAGNE

  � ARZON - EMBARCADÈRE DE PORT NAVALO

Embarquez avec Faune Océan pour découvrir la faune 
marine de Bretagne. Au programme : dauphins, 
oiseaux marins, requins bleus, poissons-lunes...
Le temps d’une journée au large d’Hoëdic, apprenez à 
connaître les habitants des eaux bretonnes !

  � Tarifs : 80 € adulte - 50 € réduit.
  � Infos et réservations : 06 21 49 44 14 - info@

fauneocean.fr - fauneocean.fr
  � 9H00 - JUIN : Samedi 20.

MIS À JOUR  
LE 17 AVRIL 2020
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STREET ART TOUR ! 
LES SAMEDIS D’ART & D’HISTOIRE  


CROQUEZ VANNES ! 

VISITE GUIDÉE SUR LES ŒUVRES DE STREET-ART / GRAFFITI DE LA VILLE 

  � VANNES

 Profitez d’une visite à pied 
d’une heure et demi en compagnie 
de Maxime, un guide avec de 
solides connaissances sur les 
artistes de rue ayant participé à la 
réalisation des murs de 
l’événement « Vannes et sa Street 
» situé dans la rue du 8 Mai. Vous 
explorez également la culture des 
graffitis / street-art de la ville 
autour des différentes œuvres 
murales pour terminer votre 
balade sur le port de Vannes à 
DéDalE - Lieu de vie culturelle 
spécialisé dans l’Art Urbain. 
Durée : 3h. Rendez-vous devant le 
Palais des Arts

  � �Tarifs : 8 € adulte - 6 € enfant (8 à 12 ans).
  � �Infos & réservations dans chaque bureau d’information touristique 02 97 47 24 34 ou 02 97 53 69 69.
  � �De 9h à 12h. JUIN : les samedis 6 et 20.

LE COLLÈGE JULES SIMON

  � VANNES

Au cours de la visite du bâtiment, l’architecture et l’histoire du collège datant du XIXe siècle se dévoilent. Collège 
Jésuite abandonné en 1762, il est ensuite détruit puis reconstruit en 1887. Agrandi avant la Seconde Guerre Mondiale, 
l’établissement est aujourd’hui un symbole de la politique scolaire menée à la fin du XIXème siècle. Rendez-vous : 24 
place Maurice Marchais.

  � �Tarifs : 5,80 € plein tarif - 3,60 € tarif réduit - Gratuit pour les moins de 18 ans.
  � �Infos & réservations au service musées-patrimoine au 02 97 01 64 00.
  � Samedi 16 mai à 15h.

BALADE-PATRIMOINE À VÉLO - LE PÉRIPLE  DE L’EAU À VANNES

  � VANNES

Les traces encore perceptibles sur le circuit de l’eau à Vannes sont nombreuses. Lavoirs, fontaines, étang, puits, 
ancien réservoir d’eau potable, pont, vestiges de moulins, autant de témoignages qui nous rappellent le rôle de 
l’eau dans l’économie locale et le travail qu’elle a procuré. Les participants doivent apporter leur vélo. Les consignes 
de sécurité doivent être respectées, les enfants sont sous la responsabilité de leurs parents et doivent porter un 
casque..

  � �Tarifs : 5,80 € plein tarif - 3,60 € tarif réduit - Gratuit pour les moins de 18 ans.
  � �Infos & réservations au service musées-patrimoine au 02 97 01 64 00.
  � Samedi 20 juin à 15h.

LA CITÉ DES CASTORS, UNE AVENTURE HUMAINE 

  � VANNES

Au lendemain de la Seconde Guerre Mondiale, la 
pénurie de logements est très importante. Dans ce 
contexte, des militants de la Résistance catholique 
créent les Castors, un mouvement d’auto construction 
qui, à Kercado, donne naissance à un grand 
lotissement de 54 maisons. Rendez-vous : place des 
Cèdres.

  � Tarif : 2 €
  � Infos & réservations au 02 97 01 64 00.
  � Jeudi 14 mai à 12h45.

PATRIMOINE & BOTANIQUE : LA RUELLE DU PONT
VERT OU L’ANCIEN LAIS DE MER DE TRUSSAC

  � VANNES

Dans la ruelle du Pont Vert, ouverte sur l’ancien lais de 
mer de Trussac asséché en 1865 pour desservir les 
propriétés riveraines, le guide conférencier du 
patrimoine et l’association Bretagne Vivante s’associent 
pour vous parler, chacun à sa manière, de la ruelle et 
des plantes sauvages qui la bordent. Visite organisée 
en partenariat avec l’association Bretagne Vivante. 
Rendez-vous : 55 ruelle du Pont Vert.

  � Tarif : 2 €
  � Infos & réservations au 02 97 01 64 00.
  � Jeudi 28 mai à 12h45.
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VISITE DÉCOUVERTE DE VANNES  
VISITE DÉCOUVERTE EN PRESQU’ILE DE RHUYS  


VISITE AUTOUR DE VANNES  

VISITE GUIDÉE LES INTERDITS DES FORTIFICATIONS

  � VANNES

Vannes a su garder les trois quarts de ses fortifications, 
malgré les destructions opérées au XIXe siècle. C’est 
l’une des villes bretonnes dont l’enceinte est la mieux 
conservée. Porte Prison, courtine Joliette, tour du 
Connétable, front de Calmont, bastion de Gréguennic, 
le circuit ouvre des portes habituellement fermées au 
public. Durée: 1h30 à 2h. Sans réservation. Rendez-
vous au musée des beaux-arts.

  � �Tarifs : 5,80 € plein tarif - 3,60 € tarif réduit 
(18-25 ans) - Gratuit moins de 18 ans.

  � �15H 
Mai :  3, 20 et 27.  
Juin : Mercredis 3, 10, 17 et 24. 

VISITE GUIDÉE DE LA VILLE ANCIENNE

  � VANNES
Une remontée à travers le temps, au cœur du centre 
historique, pour découvrir une cité de plus de 2 000 
ans d’histoire, dotée d’un patrimoine architectural 
riche et varié. Durée : 1h30 à 2h. Sans réservation. 
Rendez-vous au musée des beaux-arts.

  � �Tarifs : 5,80 € plein tarif - 3,60 € tarif réduit (18-
25 ans) - Gratuit pour les moins de 18 ans.

  � �Infos & réservations : 02 97 01 64 00.
  � �15H 
Mai : Samedis 16, 23 et 30. 
Juin : Samedis 6, 13, 20 et 27.

RENDEZ-VOUS AUX JARDINS : LE PARC DU PARGO

  � VANNES
En lien direct avec l’ancienne seigneurie du château 
du Pargo, l’aménagement du parc par la ville 
permettra de redonner à cet espace naturel toutes ses 
qualités bucoliques, écologiques et récréatives. Sans 
réservation. Rendez-vous boulevard des îles (en face du 
lycée Saint-Joseph) 

  � Tarif : 2 € plein tarif.
  � Infos & réservations au 02 97 01 64 00.
  � Jeudi 11 juin à 12h45.

LA VILLA ANTIQUE DE MANÉ VECHEN

  � VANNES

Visite de l’exposition sur l’exceptionnel site antique de 
Mané Vechen, à Plouhinec (56) que les dernières 
fouilles ont identifié comme un grand centre de négoce 
et de commerce maritime. Sans réservation. 
Rendez-vous au musée d’histoire et d’archéologie.

  � �Tarif : 2 € plein tarif.
  � Infos & réservations au 02 97 01 64 00.
  � Jeudi 25 juin à 12h45.

JEU DE PISTE EN FAMILLE - DÉCOUVERTE 
LUDIQUE DE VANNES

  � VANNES

Kids
andyou

 Entre histoire, énigmes, devinettes et défis, 
vous découvrirez la ville autrement. Typhaine a 
trouvé un parchemin aux pieds des remparts. 

Elle a besoin de vous pour résoudre le mystère qu’il 
contient et peut-être trouver un trésor... Pour tous les 
curieux, petits et grands ! Rendez-vous devant le 
kiosque près de l’office de tourisme.

  � �Tarifs : 8 € adulte, 6 € enfant (de 5 à 12 ans) et 
gratuit pour les moins de 5 ans.

  � �Infos & réservations dans chaque bureau 
d’information touristique au 02 97 47 24 34 ou 
02 97 53 69 69.

  � MAI : Vendredi 22 mai à 15h.

ÉCHAPPÉES BELLES : À QUELQUES CHEVAUCHÉES
DE VANNES, LARGOËT ET LES DUCS DE BRETAGNE

  � VANNES (ESPLANADE)
Visite guidée par Gérard Danet, historien du Patrimoine. 
Circuit en bus. Réservation obligatoire. Rendez-vous rue 
Francis-Decker

  � �Tarif : 8,10 € plein tarif - 5,30  € réduit (18 à 25 
ans). 
�Gratuit pour les moins de 18 ans.

  � �Infos & réservations au 02 97 01 64 00.
  � Samedi 6  juin à 15h.

SORTIE À VÉLO À LA DÉCOUVERTE DES PETITS
VILLAGES TRADITIONNELS DU BORD DU GOLFE 

  � ARZON 

Venez découvrir avec Gwen les petits villages 
traditionnels du bord du Golfe du Morbihan.

  � �Tarifs : 21 € (vélo fourni) - 13 € (sans vélo).
  � �Infos & réservations au plus tard la veille :  
06 82 18 34 36.

  � �MAI : Mardi 12 à 10h, mardi 19 à 10h et mardi 
26 à 10h. 
JUIN : Mercredi 3 à 10h, mardi 23 à 10h et 
mardi 30 à 10h. 

CHASSE AUX TRÉSORS SPÉCIALE ENFANTS 
(4 À 9 ANS)

  � ARZON

Kids
andyou

Vos enfants 
aiment les 
défis, les 

challenges, les énigmes ? 
Cette chasse aux trésors 
(durée : 1 heure) est faite pour 
eux. Le trésor, les attend ! Les 
enfants doivent être 
accompagnés & restent sous 
la responsabilité de leurs 

parents pendant l’activité.
  � �Tarif : 7  € enfants de 4 à 9 ans.
  � �Infos & réservations : Réservation en ligne sur 
www.justevenements.com ou 06 20 07 66 44.

  � �14H00 
MAI : Samedi 30.

VISITE À THÈMES

  � ARZON - CAIRN DE PETIT MONT

Kids
andyou

Le cairn de Petit Mont vous propose une visite 
spéciale par jour, sur le thème de l’imaginaire 
et les mégalithes ou le mégalithisme : des 

pierres pour le mur de l’Atlantique ?
  � �Tarifs : 6 €, 5 € et gratuit pour les moins de 
10 ans. Ateliers : 3 €.

  � �Infos &réservations : www.cairndepetitmont.
com ou 02 97 53 74 03.

  � 14H30 - MAI : Tous les jours du 19 au 24 mai

BALADE COMMENTÉE À LA DÉCOUVERTE 
DU PETIT PORT DU LOGEO

  � SARZEAU - LE PORT DU LOGEO

Kids
andyou

 Petit port typique qui a gardé tout son 
charme! Typhaine vous en contera l’histoire au 
temps du cabotage, des bateaux à voiles, des 

capitaines et des matelots. Elle vous amènera aussi sur 
le sentier côtier d’où vous apercevrez les îles de 
Stibiden, de Govihan... Petit jeu découverte pour les 
enfants. Durée : 2h.

  � �Tarifs : 8 € adulte, 5 € enfant (5 à 12 ans) et 
gratuit pour les moins de 5 ans.

  � �Infos & réservations dans chaque bureau 
d’information touristique 02 97 47 24 34 ou 
02 97 53 69 69.

  � MAI : Samedi 23 à 10h.

DES SALINES ET DES HUÎTRES

  � SARZEAU
Gwen Malléjac vous fait découvrir l’histoire des marais 
salants de la Presqu’île de Rhuys et la vie d’une 
exploitation ostréicole avec possibilité de dégustation 
pour les plus gourmands. Rendez-vous sur le parking 
de l’aire de covoiturage de Saint Colombier. Circuit 
d’une durée de 2h30.

  � �Tarifs : 10 € adulte et 5 € enfant (de 5 à 12 ans).
  � �Infos & réservations au plus tard la veille au  
06 82 18 34 36.

  � �MAI : Vendredi 15 à 10h, vendredi 22 à 10h et 
vendredi 29 à 10h. 
JUIN : Mardi 2 à 10h, vendredi 12 à 10h, 
mercredi 17 à 14h et vendredi 26 à 10h.

VISITE CONFÉRENCE

  � LARMOR-BADEN - CAIRN DE GAVRINIS
Envie de découvrir le cairn de Gavrinis en prenant le temps, en compagnie d’un médiateur spécialisé ? C’est 
désormais possible tous les samedis et dimanches. Des visites plus longues pour aller plus loin dans la 
compréhension de ce monument, joyau du mégalithisme mondial!  Départ à 12h. Retour à 14h30.

  � �Tarifs : 22 € adulte - 10 € enfant 10/17 ans - 6 € enfant 4/10 ans. Forfait famille disponible.
  � �Infos & réservations : réservation obligatoire www.cairndegavrinis.com - accueil@cairndegavrinis.com -  
02 97 57 19 38.

  � 12H - �Tous les week-ends du 16 juin au 5 juillet.

RESTEZ CONNECTÉ ABONNEZ-VOUS !
Vous souhaitez être informé des actualités du Golfe du Morbihan et ne rien rater ? Le prochain 
journal sortira fin juin. Abonnez-vous et recevez ce journal à chaque sortie dans votre boîte mail ! 
Adressez votre demande à agenda@golfedumorbihan.bzh

MIS À JOUR  
LE 17 AVRIL 2020
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2 Passeurs maritimes saisonniers 
dans le Golfe du Morbihan

Saint-Armel (Le Passage)  Séné (Montsarrac)

Vannes (Conleau)  Séné (Barrarac’h)
Connexion avec le réseau de bus Kicéo

+ d’informations :
Golfe du Morbihan Vannes tourisme 
www.golfedumorbihan.bzh
06 20 23 62 64 (Saint-Armel <> Séné) 
06 12 43 79 63 (Vannes <> Séné)

UN PRINTEMPS 
à Vannes

→ VANNES PHOTOS FESTIVAL
EXPOSITIONS PHOTOGRAPHIQUES
DU 10 AVRIL AU 10 MAI
 
→ VANNES CÔTÉ JARDIN
SALON VÉGÉTAL
9 & 10 MAI
 
→ SALON LIVR’A VANNES
SALON LITTÉRAIRE
DU 5 AU 7 JUIN
 
→ TERRES ET LANDES : 
PAYSAGES DE BRETAGNE
MUSÉE DES BEAUX-ARTS, LA COHUE
À PARTIR D’AVRIL

PROGRAMMES COMPLETS SUR 
WWW.MAIRIE-VANNES.FR
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 MAI 2020

Cairns de Gavrinis et de Petit Mont : En avant la préhistoire !
Ça vous dit de remonter le temps ? Le cairn de Petit Mont à 
Arzon vous invite à un fabuleux voyage il y a plus de 6000 
ans, entre préhistoire, période gallo-romaine, Seconde Guerre 
mondiale… Et quoi de mieux que d’apprendre en faisant et en 
jouant : des animations et ateliers sur la musique, la parure, 
la gravure, la poterie… sont proposés tous les mercredis et 
dimanches. Pensez à réserver !
Un conseil ? Poursuivez votre voyage dans le temps avec le 
cairn de Gavrinis à Larmor-Baden, vous ne pourrez être que 
séduit par cette « chapelle Sixtine » du Néolithique !

Cairn du Petit Mont 
Le Petit Mont
56640 ARZON 

+33 (0)2 97 53 74 03

Cairn de Gavrinis
Cale de Pen Lanic

56870 LARMOR BADEN
+33 (0)2 97 57 19 38

CAIRNS DE GAVRINIS ET DE PETIT MONT

Infos et billetterie : cairndepetitmont.com et cairndegavrinis.com

NOUVEAUTÉ 2020NOUVEAUTÉ 2020

Une applicationUne application
pour des parcours depour des parcours de
visites encore plus ludiques !visites encore plus ludiques !

MARDI 12 MAI

  � SAINT GILDAS DE RHUYS - SALLE KERCARADEC

13H30 : TOURNOI DE BELOTE DE PRINTEMPS DU 
CERCLE AMICAL
Inscription conseillée au préalable (équipes formées ou 
non). Un lot à chaque participant. Ouvert à tous.

  � �Tarifs : 6,50 € pour les non-adhérents et 5,50 € 
pour les adhérents.

  � �Infos & réservations : 06 64 35 29 18 ou 
02 97 41 13 21.

  � SAINT-AVÉ - MÉDIATHÈQUE GERMAINE TILLION

BZH
andyou

 18H : CONVERSATION EN LANGUE 
BRETONNE
Venez discuter en breton et vous entraîner à 

pratiquer le breton ! Tout le monde est le bienvenu, 
quelque soit le niveau, sans souci de performance. 
Quelques thématiques sont préparées à l’avance, 
pour ensuite échanger de manière naturelle sur la vie 
quotidienne. Animée par Stéphane Vaugon. Hall de la 
salle du Dôme.

  � �Gratuit.
  � �Infos & réservations au 02 97 44 45 25 ou 
mediatheque@saint-ave.bzh

MARDI 12 MAI

  � VANNES - PIANO BARGE 

20H30 : CONCERT ERNEST DE JOUY
Il nous présente son 3e album avec le Quatuor à cordes 
Pavlova et boucles électroniques. Cet artiste bien 
connu des vannetais (Mickael PLIHON) a travaillé avec 
de nombreux artistes (Alexis HK, Claire Diterzi, Airelle 
Besson..) et mène une carrière solo dans un univers de 
poésies surréalistes.

  � �Tarifs : 10 € adulte - 5 € enfant.

MERCREDI 13 MAI

  � SAINT-AVÉ - MÉDIATHÈQUE GERMAINE TILLION

14H30 : CINÉ-GOÛTER EN BRETON
Dans le cadre de l’évènement « Regards sur la 
Bretagne ». Un après-midi en breton et en famille. 
Projection d’un dessin animé en breton suivi d’un 
goûter. À partir de 5-6 ans.

  � �Gratuit. Sur inscription.
  � �Infos & réservations au 02 97 44 45 25 ou 
mediatheque@saint-ave.bzh

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE - 5 RUE DU BINDO

18H : ATELIER POTERIE
Atelier poterie toutes techniques.

  � �Tarifs : 25 €  la séance ou 200 € les 10 séances.
  � �Infos & réservations : 06 45 26 29 82 -  
anne.lltanguy@gmail.com.

JEUDI 14 MAI

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE - 5 RUE DU BINDO

14H : ATELIER TRICOT ET CROCHET
Atelier de tricot ou crochet. Initiation ou 
perfectionnement. Sur réservation. Durée : 2h.

  � �Tarif : 15 € (hors fournitures).
  � �Infos & réservations : 06 44 80 46 33.

  � ARZON - KERJOUANNO.

16H45 : LES ATELIERS DU BIEN-ÊTRE (MÉDITATION ET 
INITIATION À L’ÉNERGÉTIQUE).
Méditation, relaxation par la respiration, visualisation, 
énergétique. Ces ateliers vous permettent d’apprendre 
différentes techniques méditatives et énergétiques afin 
de pouvoir pratiquer, chez vous, en parfaite autonomie. 
Durée : 1h. Ateliers proposés également les lundis à 
16h45 et les mercredis à 16h15. Possibilité d’ateliers 
privés : 1 à 6 personnes. (Tarif sur demande).

  � �Tarif : 10 €.
  � �Infos & réservations au 06 22 08 59 98.

  � MONTERBLANC - L’AÉROCOOK

DE 9H À 13H30 : ATELIER CULINAIRE « LE MARCHÉ 
DE VANNES »
Rendez-vous à l’Aérocook à 9h ou sur le marché de 
Vannes à 9h30. Ensemble, nous achetons nos produits 
en fonction du moment avec des conseils sur les 
achats, les produits, la saison. Retour à l’atelier pour 
la préparation et la dégustation du repas concocté 
ensemble. 40 rue de Kersimon.

  � �Tarifs : 70 € adulte - enfant sur demande.
  � �Infos & réservations : Anne au 06 38 21 78 52 ou 
Sandrine 07 71 21 42 09.

SAMEDI 16 MAI

  � SAINT-ARMEL - TERRAIN DE BOULES

BZH
andyou

DE 9H A 17H30 : CONCOURS DE BOULES 
BRETONNES
Sarzeau a été le grand gagnant en 2019 du 

concours de boules bretonnes. cette année, c’est donc 
Sarzeau qui organise ce bel évènement. Ce concours 
aura lieu à Saint-Armel.

  � �Infos & réservations : animasso@sarzeau.fr.

  � VANNES - GOLFE DU MORBIHAN : 
EMBARQUEMENT VEDETTE AU PORT DE VANNES-
ARRIVÉE DE LA RÉGATE À CONLEAU

DE 9H À 22H : 2e ÉDITION DU GOLFE MORBIHAN 
TOUR - CEFIM
Le GMT est ouvert à de nombreux supports, de la 
planche à voile au bateau habitable de 10M, en 
passant par les Guépards, les dériveurs de tous types et 
les multicoques. Tous naviguent ensemble sur le même 
circuit qui permet de découvrir une belle partie du Golfe 
du Morbihan et de la rivière d’Auray.

  � �Tarifs : WWW.SRVANNES.FR/NEWS/NEW/417.
  � �Infos & réservations : www.facebook.com/
srvannes.

SAMEDI 16 MAI

  � GRAND-CHAMP - SALLE JO LE CHEVILLER

DE 9H30 À 12H :  CONFÉRENCE « LA LANDE 
BRETONNE ET SON HISTOIRE »
François de Beaulieu, très impliqué dans la protection 
de la nature, a publié de nombreux livres et articles sur 
le patrimoine naturel et culturel de la Bretagne. Il nous 
parlera des landes bretonnes et de leur histoire. Les 
landes faisaient partie intégrante du système agricole 
traditionnel. Ouvert à tous.

  � �Tarifs : gratuit adhérents - 5 € non adhérents.
  � �Infos & réservations au 06 50 58 50  
56 - www.baladesetjardins.fr - 
baladesetjardins@gmail.com.  
Pas de réservation.

  � SAINT-AVÉ - SALLE LE DÔME

10H : CONCOURS DE CHANTS « CORDES AUX VOIX »
La musique et la chanson te passionnent ? Tu es 
interprète ou auteur compositeur interprète ? Alors 
viens tenter ta chance au concours « Les Cordes Aux 
Voix ». 4e concours de chant les 16 et 17 mai au Dôme. 
Clôture des inscriptions le 8 mai à 23h59 !

  � Tarif : non communiqué.
  � �Infos & réservations au 06 17 53 38 35.

  � SÉNÉ - SALLE SALICORNE, LANGLE

DE 10H À 12H : MES MATINS ZEN : QI GONG ET VOI
Une fois par mois, Janig Hélaine, enseignante 
diplômée, propose une pratique de bien-être. Détente, 
expression et vibrations seront au rendez-vous pour 
cette séance qui allie les doux mouvements du Qi gong 
(pratique énergétique chinoise) et la technique vocale. 
Débutants bienvenus. Sur inscription.

  � �Tarif : 15 €.
  � �Infos & réservations : Janig Hélaine au  
06 51 76 60 01 ou assolephoenixrouge@gmail.com

  � TREFFLÉAN - STADE

À PARTIR DE 10H : TOURNOI DE MOLKKY 7e ÉDITION.
En doublette. Ouvert à tous. Ambiance décontractée. 
Buvette et restauration le midi. De nombreux lots à 
gagner.Emargement à 9h30 et début du tournoi à 10h.

  � �Tarif : 6 €.
  � �Infos & réservations : Sébastien Rouxel  
au 06 98 84 16 64.

  � VANNES - SALLE OMNISPORTS DE KERCADO, 
28 AVENUE WINSTON CHURCHILL

10H À 17H : DERNIÈRE JOURNÉE DES 
CHAMPIONNATS DE FRANCE DE KIN-BALL
Derniers matchs nationaux féminins (D1) et masculins 
(D1 et D2) de kin-ball. L’équipe féminine de Vannes joue 
à 10 h contre Noisy et Nantes 2. L’équipe masculine 
joue à 15h contre Ponts-de-Cé 2 et KBOS composée 
d’anciens joueurs de l’équipe de France. Buvette et 
restauration sur place. www.kin-ball.fr.

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : kinball.gwened@gmail.
com ou 06 07 84 99 52.

  � MONTERBLANC - AÉROCOOK

Kids
andyou

DE 15H À 17H : ATELIER CULINAIRE DES 
JEUNES
Préparez votre pique-nique : le club sandwich 

et son gâteau de voyage. 40 rue de Kersimon.
  � �Tarifs : 25 € enfant - 49 € binôme enfant-parent.
  � �Infos & réservations : Anne-Soazig ou Sandrine 
au 06 38 21 78 52 ou 07 71 21 42 09.

  � SÉNÉ - ECOLE ALBERT GUYOMARD - 
COUR DE RÉCRÉATION (AU POULFANC)

Kids
andyou

17H : FRIGO - 
CLOWN 
BURLESQUE

Un clown poussant un 
pesant frigo entre en scène. 
Il marque une pause avant 
même d’avoir commencé, 

respire un bon coup, puis se lance. Embarquement 
immédiat pour une course lente à l’exploit dérisoire, 
suite de prouesses vaines et de numéros ratés ! Un solo 
de clown politiquement incorrect !

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : 02 97 67 56 75.

  � BADEN - SALLE GAHINET, 7 RUE GILLES GAHINET 

17H00 : UNE ÉTOILE EN PLEIN JOUR ... LE SOLEIL  
Parmi les milliards de milliards d’étoiles de notre 
proche univers, le Soleil est la seule qu’on voit en 
plein jour. Ce n’est que vers 1920 qu’on a commencé à 
comprendre son fonctionnement : la fusion nucléaire. 
L’actuelle mission « Parker Solar probe » a pour but de 
percer les mystères du Soleil.

  � Gratuit. 
  � Infos & réservations : www.panierbadennois.org. 

  � VANNES - THÉÂTRE CARRE ALTER EGO, 
3 RUE DE LA LOI

18H30 : THÉÂTRE - HUIT FEMMES DE ROBERT 
THOMAS
Dans une maison isolée par la neige, un homme 
est trouvé assassiné. Malgré les convenances et la 
courtoisie apparente, pour découvrir le coupable, 
huit femmes vont se livrer, en huis clos, à un jeu de 
la vérité implacable et pitoyable, à l’issue duquel 
aucune ne sera épargnée, où toutes les faiblesses, les 
mensonges et les rancœurs cachées vont apparaître au 
grand jour... Pièce policière sans policier et sans autre 
homme qu’une victime invisible, Hitchcock a rencontré 
l’auteur mais c’est François Ozon qui en a finalement 
fait un film en 2002.

  � �Tarifs : 10 € adulte - 7 € réduit - 5 € enfant.
  � �Infos & réservations : 02 97 46 67 47 ou  
www.facebook.com/compagniealterego/.

  � SAINT-AVÉ - L’ECHONOVA

19H : RIFIFI SUR LE BITUME #2 : JOHNNY 
MONTREUIL + THE K. + 1RE PARTIE
Seconde édition de la kermesse Rock’N’Roll de Johnny 
Montreuil et sa bande de « narvalos » qui seront de la 
partie avec pour objectif de faire fondre l’asphalte !

  � �Tarifs : Gratuit addict - 10 € en prévente.
  � �Infos & réservations : infos@lechonova.com

  � VANNES - PALAIS DES ARTS

20H : ANNIVERSAIRE BEETHOVEN 9e SYMPHONIE 
ODE LA JOIE
La titanesque 9e Symphonie de Beethoven se dresse 
tel un monument érigé à la gloire de l’humanité. 
Dépassant radicalement le cadre de la symphonie 
classique, elle s’est imposée à la postérité comme un 
modèle insurpassable, et l’Ode à la Joie, illustrant le 
poème de Schiller.

  � �Tarifs : 25 € adulte - 20 € réduit.
  � �Infos & réservations : Fnac, Librairie Cheminant.
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Golfe du
Morbihan

Océan Atlantique

Sarzeau

Penvins

Saint-Armel

Surzur

Saint-Gildas de Rhuys

TheixSéné

Arzon

Suivez nous !

NOS 5 POINTS DE VENTE FIXES 
À EMPORTER EN SOIRÉE

• ARZON : +33 (0)2 97 47 57 34 

• SARZEAU:  +33 (0)7 62 76 79 01

• SURZUR :  +33 (0)6 50 53 80 71

• THEIX :
 

+33 (0)2 97 67 90 13

• SÉNÉ :  +33 (0)2 97 43 73 49

  

Nos Distributeurs de pizzas 24h/24 :
ARZON & SARZEAU

VOIR SITE INTERNET 

    

+ d'infos sur 
www.pizza-rhuys.com

Des produits rigoureusement sélectionnés
et des recettes originales comme :

La DOUARNENEZ : Crème Bio, Sardines Grillées de Sarzeau (Chauchard),
Persillade, Tomates Fraîches, Mozzarella Locale

Mais aussi une carte de boissons certifiées 
biologiques.

MAIS AUSSI...

La BIODELICE : Tomate, Tomme de Bellevue, Olives, 
Oeuf, Huile Basilic de Séné, Graines de Courge

ouvert également le midi sur place

cuisson au feu de bois
produits locaux, bio, italiens...

Ecocert, ma pâte est 
composée exclusivement
de farine, d’eau osmosée ,

d’huile d’olive, de gros sel de 
Guérande et de levain. Je la 

de recherche pour qu’elle 
soit digeste, croustillante et 

moelleuse à la fois.

Yann le Droguen
Champion de France

prépare selon un savoir-faire
acquis au fil de 14 années 

Notre tournée en camion
St Armel, St Gildas, Penvins + Marchés
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Just’évènements propose toute l’année des 
sorties nature, des pêches à pieds, des ateliers 
enfants (créatifs, cuisine,...) , des ateliers adultes 
(bien être-être...), et diverses activités extérieures 
de loisir.

Retrouvez toutes ces activités sur :
www.justevenements.com

24 boulevard de la rade
Port-Navalo - 56640 ARZON 
+33 (0)6 20 07 66 44
justevenements@gmail.com

JUST’ÉVÈNEMENTS PMR, transport privé, groupe...
Des chauffeurs compétents et formés
pour vos trajets, avec véhicules adaptés 
aux PMR et pouvant accueillir jusqu’à 8 
personnes. 

Allez où vous voulez !
www.mobili-ty.fr

7 jrs/7 et 24h/24

APF Entreprises 56 - 11 rue Abbé Guillevin
56880 PLOEREN
Tel direct : + 33 (0)2 97 63 74 44
Fax : + 33 (0)2 97 40 33 49
Mail : contact@mobili-ty.fr

MOBILI’TY

www.mobili-ty.com

SAMEDI 16 MAI

  � GRAND-CHAMP - ESPACE 2000-C. BLÉVIN

20H30 : THÉÂTRE : OSCAR ET LA DAME ROSE
Avec Claire Giacometti. 1h30 d’un seule en scène 
époustouflant, rempli d’émotions et d’espoir. Vous 
ferez la connaissance d’Oscar, 10 ans, atteint de 
leucémie, et de son amie la Dame Rose, ainsi que 
d’autres personnages attachants. Un texte jamais 
pathos, pour tous à partir de 10 ans.

  � �Tarifs : 10 € adultes - 8 € enfants.
  � �Infos & réservations au 06 15 93 56 77 ou 
clairetheatre@aol.com

  � VANNES - MASTER FACTORY

22H : CONCERT LATINO BENI MEDINA
Beni Medina vous offre un concert latino, danse et 
animation en ligne accessible et ouvert à tous !

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : 02 97 46 09 00.

DIMANCHE 17 MAI

  � GRANDCHAMP - ESPACE 2000

DE 8H00 À 18H00 : 
CHAMPIONNAT 
ÉQUESTRE DE BRETAGNE 
DE TREC
Le TREC est l’acronyme 

de Techniques de Randonnée Équestre de Compétition. 
Il s’agit d’une discipline qui se compose de 3 tests 
destinés à faire progresser cavaliers et chevaux pour 
leur permettre d’acquérir l’autonomie du voyage à 
cheval en toute sécurité. Il allie la saine émulation de 
la compétition aux sensations de liberté de l’équitation 
de pleine nature. C’est d’abord un rassemblement de 
randonneurs, heureux de se mesurer sur des épreuves 
qui font la part belle à la complicité avec un cheval 
éduqué capable de réagir avec sérénité à tous les aléas 
que peut réserver la randonnée en pleine nature

  � �Gratuit
  � �Infos & réservations : Cavaliers du Loch 
Facebook

  � ELVEN - PLACE DE L’ÉGLISE

Broc
andyou

DE 08H30 À 18H : 2e VIDE-GRENIER
Vide-greniers au profit des particuliers et 
des professionnels organisé par le Comité 

d’animation Elven-Lanvaux. Une foire au matériel vidéo 
et photo y est également associée.

  � �Gratuit.
  � �Infos & réservations : comité des fêtes.

DIMANCHE 17 MAI

  � LOCMARIA-GRAND-CHAMP - PLACE DE LA VOILE,
CŒUR DU BOURG

Broc
andyou

DE 8H30 À 18H : VIDE-GRENIER DE L’ÉCOLE 
DU FOUR À PAIN
L’Amicale laïque de l’école du Four à Pain 

organise son 3e vide-grenier. Vous pouvez venir flâner 
et chiner autour des stands, vous trouverez sur place 
une petite restauration et une buvette.

  � �Gratuit.
  � �Infos & réservations : amicale.locmaria@gmail.com

  � PLOEREN - COMPLEXE SPORTIF

9H30 - 13H30 : TOUS EN PISTE !
Course à pied ou marche à partir de 6 ans organisées 
par le conseil municipal enfant. 3 parcours proposés: 
800 m ou 1,3 km pour les enfants et 5,5 km pour les 
adultes + un parcours famille pour que parents et 
enfants courent ensemble. Intégralité des recettes 
reversées à une association.

  � �Tarifs : 5 € adulte (à partir de 16 ans) - 2 € 
enfant.

  � �Infos & réservations :  direction.
educationjeunesse@ploeren.fr.

DIMANCHE 17 MAI

  � VANNES - STADE DE LA RABINE

14H15 : MATCH DE RUGBY RC VANNES VS 
PERPIGNAN
Le club professionnel du Rugby Club Vannes jouera 
contre le club de Perpignan à l’occasion de la 30e 
journée de ProD2 au stade de la Rabine à 14h15.

  � �Tarif : à partir de 12 €.
  � �Infos & réservations : billetterie@rcvannes.bzh - 
www.rugbyclubvannes.bzh.

  � SAINT-AVÉ - L’ECHONOVA

16H : ESCALES DE MACLARNAQUE
Un ciné-concert jeune public groovy et solaire aux 
sonorités world-électro... Maclarnaque propose la 
bande son accrocheuse et moderne de quatre courts 
métrages entre ciel et terre, aux univers colorés, 
hétéroclites et aux graphismes minutieux.

  � �Tarif : 6 €.
  � �Infos & réservations : infos@lechonova.com

LUNDI 18 MAI 

  � VANNES

14H45 : LES ATELIERS DU BIEN-ÊTRE (MÉDITATION ET 
INITIATION À L’ÉNERGÉTIQUE)
Méditation, relaxation par la respiration, visualisation, 
énergétique. Ces ateliers vous permettent d’apprendre 
différentes techniques méditatives et énergétiques afin 
de pouvoir pratiquer, chez vous, en parfaite autonomie. 
Durée : 1h. Ateliers proposés également les mercredis 
à 16h et les vendredis à 17h, selon agenda.Possibilité 
d’ateliers privés : 1 à 6 personnes. (Tarif sur demande).

  � �Tarif : 10 €.
  � �Infos & réservations au 06 22 08 59 98.

MARDI 19 MAI

  � LOCMARIA-GRAND-CHAMP - SALLE COMMUNALE

DE 9H30 À 12H30 OU DE 18H15 À 21H30 : ATELIER 
RÉFLEXO / PLANTES
Un mardi par mois, retrouvez nous autour d’un thème. 
Adeline Cormier vous fera découvrir la magie de la 
réflexologie plantaire, comment stimuler les zones 
réflexes du pied. Jeanne Marty, productrice de plantes 
vous partage ses astuces avec différents supports, 
distillation, composition de tisanes...

  � �Tarif : 35 €.
  � �Infos & réservations : L’instant plantes au 
06 65 23 40 72.

  � VANNES - PALAIS DES ARTS

20H : DÉSORDRE
Désordre, c’est d’abord un jeu. Un comédien tend des 
cartes aux spectateurs, retourne la carte tirée et y lit 
le titre de la scène à suivre. Le tirage au sort, chaque 
soir, rebat le lexique des scènes et désordonne le texte 
écrit… L’ordre du spectacle est aléatoire : sa logique 
est la loterie.

  � �Tarifs : 24 € adulte - 5 € enfant.
  � �Infos & réservations : Scènes du Golfe au  
02 97 01 62 04 ou www.scenesdugolfe.com.

  � VANNES - PIANO BARGE

20H30 : BREIZH COMEDIE CLUB
De nouveaux artistes à chaque fois pour encore plus de 
rires. Pas moins de 6 humoristes mettent leur énergie 
et leur talent au service de la rigolade pour votre 
plus grand bonheur. Ils n’ont qu’un seul but : vous 
transmettre leur bonne humeur et vous faire voyager 
dans leur univers l’instant d’un sketch.

  � Tarif : 6 €.
  � �Infos & réservations :  breizhcomedieclub@
orange.fr.

MERCREDI 20 MAI

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE - 5, RUE DU BINDO

Kids
andyou

10H : ATELIER GRAVURE
Atelier d’initiation à la gravure sur différents 
supports. Pour adultes et enfants à partir de 

6 ans. Cours divisé en 3 temps : dessin sur plaque, 
gravure et impression. Chaque participant repart avec 
sa plaque gravée et imprimée. Sur réservation. 8 
personnes maximum. Durée : 2h.

  � �Tarif : 12 €.
  � �Infos & réservations : 06 63 04 59 79 - 
delphine_droopy@hotmail.com.


FOCUS SUR

DÉFI BRETON
DU MERCREDI 20 AU SAMEDI 23 MAI

  � SÉNÉ : PORT ANNA, MOUSTÉRIAN 
& MONTSARRAC

BZH
andyou

APRÈS-MIDIS DU 20 AU 23 MAI  
+ SOIRÉE FEST NOZ LE 23 MAI : Organisé 
par l’Association Voiles et Patrimoine du 

Golfe du Morbihan, cette compétition a lieu tous 
les 2 ans. C’est un rassemblement de bateaux du 
Patrimoine Voile-Aviron français et étrangers, dont 
les évolutions sont visibles de la côte, ainsi qu’au 
port en fin de journée.

  � �Gratuit.
  � �Infos & réservations : brigitte.journeau@
orange.fr.


FOCUS SUR

BRETAGNE LADIES TOUR
MERCREDI 20 MAI

  � SARZEAU - PLACE RICHEMONT

13H : Courses cyclistes, 108 coureuses au départ 
de Sarzeau. 10h arrivée des équipes, autographes, 
animations.

  � �Infos & réservations : animasso@sarzeau.fr.
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PIZZAS, BURGERS, PÂTES, SALADES...
Entre collègues, en famille ou entre 
amis, venez partager un bon repas 
avec des produits faits maison : 
frites, pâtes, pain burger, desserts... 
dans une ambiance conviviale.
Menus et coin enfants.

Sur place ou à emporter.
Midi et soir toute l’année.

Valentino c’est aussi
la livraison le soir :
Pizzas, Pâtes Fraîches, Desserts 
Maison, Boissons, Glaces...

Sarzeau, Arzon, Saint-Gildas, Le 
Tour-du-Parc, Saint-Armel, Surzur, 
Penvins, Saint-Colombier.
Plus d’infos sur le site internet.

23, rue Adrien Régent
56370 SARZEAU

+33 (0)2 97 41 76 51 
+33 (0)7 68 91 00 59

www.restovalentino-sarzeau.com

VALENTINO !

MERCREDI 20 MAI

  � SARZEAU - ESPACE CULTUREL HERMINE

20H30 : QUEEN BLOOD OUSMANE
SY Ousmane Sy, spécialiste de la house dance, 
ambassadeur de la « French Touch » et de l’afro-
house spirit sur les cinq continents, est l’un des six 
chorégraphes du collectif FAIR-E, nommé à la direction 
du Centre chorégraphique de Rennes et de Bretagne, 
en janvier 2019.

  � �Tarifs : De 6 € à 12 €.
  � �Infos & réservations : 02 97 48 29 40 -  
www.lhermine.bzh.

JEUDI 21 MAI

  � BADEN - SALLE DU GREO, 21 RUE DES FRÈRES
GUENEDAL

DE 9H À 19H : COULEURS DE BRETAGNE
Concours de peinture ouvert à tous pour la valorisation 
du patrimoine. Chaque artiste s’inscrit le jour de la 
manifestation, muni de son support et doit réaliser son 
oeuvre dans la journée, sur le motif. Découverte du 
patrimoine de la commune, échanges conviviaux entre 
les artistes et le public.

  � �Gratuit.
  � �Infos & réservations : 02 97 57 25 19.

  � ARZON - KERJOUANNO 

16H45 : LES ATELIERS DU BIEN-ÊTRE (MÉDITATION ET 
INITIATION À L’ÉNERGÉTIQUE)
Méditation, relaxation par la respiration, visualisation, 
énergétique. Ces ateliers vous permettent d’apprendre 
différentes techniques méditatives et énergétiques afin 
de pouvoir pratiquer, chez vous, en parfaite autonomie. 
Durée : 1h. Ateliers proposés également les lundis à 
16h45 et les mercredis à 16h15. Possibilité d’ateliers 
privés : 1 à 6 personnes. (Tarif sur demande).

  � �Tarif : 10 €.
  � �Infos & réservations au 06 22 08 59 98.

DU VENDREDI 22 AU DIMANCHE 24 MAI

  � SARZEAU - DOMAINE DE SUSCINIO

DE 10H A 19H : PRENONS-EN DE LA GRAINE
La nature a beaucoup de choses à nous apprendre. 
Ecoutons-la. En 2020 à l’occasion de la 14e édition 
de la fête de la nature venez découvrir le domaine 
de Suscinio et ses marais classés espaces naturels 
sensibles. Visites autour de l’histoire des plantes, 
visites des marais, atelier vannerie, initiation à la 
photo, balade dessinée…

  � �Infos & réservations : 02 97 41 91 91 -  
contact@suscinio.fr.

VENDREDI 22 MAI 

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE - 5 RUE DU BINDO

DE 10H À 12H : DÉMONSTRATION RELOOKING DE 
MEUBLES
Au cours de cet atelier, vous découvrirez comment 
donner facilement une nouvelle vie à vos meubles. 
Arlette, conseillère Eléonore Déco, vous guidera dans 
les différentes étapes.

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : contact@larecupfabrik.fr - 
06 78 54 37 46.

  � ARZON - 7 CHEMIN DU CROISTY

DE 11H À 12H ET DE 17H À 18H : CONFÉRENCE-VIDÉO 
SUR LA MAGIE DU BRONZE PAR THIERRY LE YOUDEC
Pour répondre aux fréquentes questions des amateurs 
d’art, le sculpteur lève le voile sur le processus délicat 
de réalisation d’une œuvre en bronze à la cire perdue, 
à partir d’une création originale en terre. Une vidéo 
illustrera cette alchimie, suivie d’une visite guidée du 
nouvel atelier-galerie.

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : Merci de réserver la veille 
au plus tard : thierry.leyoudec@orange.fr.

VENDREDI 22 MAI

  � VANNES - PIANO BARGE

20H30 : WESTPICKERS CONCERT BLUES
C’est d’abord des copains. Un cocktail de cordes à 
quatre voix. Des standards. De la variété française 
et internationale, mais aussi des instrumentaux sur 
des classiques de picking ou de bossa nova. Guitare, 
Yukulele, harmonica : ambiance chaleureuse garantie !

  � Entrée libre.
  � �Infos & réservations :  www.pianobarge.com.

SAMEDI 23 MAI

  � ARZON - PORT DU CROUESTY

Broc
andyou

9H À 19H : BROCANTE
Esprit maison de famille et de bord de mer.
Exposants professionnels uniquement. Le port 

devient en une journée un grenier à ciel ouvert. Venez 
chiner, découvrir des professionnels de la brocante et 
de l’antiquité.

  � Gratuit.

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE, 5, RUE DU BINDO

10H : ATELIER MON JARDIN DE SORCIÈRE
Atelier mon jardin de sorcière. Initiez-vous à 
la réalisation des tisanes, vinaigre, onguents, 
macérations, teintures mères... pour les bobos du 
quotidiens. Durée : 2h.

  � �Tarif : 35 €.
  � �Infos & réservations : 06 70 50 35 84.

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE - 5 RUE DU BINDO

DE 14H À 17H : STAGE D’INITIATION AU BÉTON CIRÉ
Au cours de cet atelier, vous apprendrez les bases 
de la pose d’un béton ciré : préparation du support, 
mélange, application, ferrage et protection. Vous 
repartirez avec les planches réalisées.

  � �Tarif : 50 € (Fournitures comprises).
  � �Infos & réservations : contact@larecupfabrik.fr - 
06 78 54 37 46.

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE - 5, RUE DU BINDO

Kids
andyou

15H : ATELIER ORIGAMI
Un pli site vous propose un moment détente 
où vous pourrez exprimer votre créativité, 

avec un atelier de création de fleurs en origami. Pour 
enfants à partir de 8 ans et adultes. Sur inscription 
(nombre de places limité à 7 personnes). Durée : 1h30.

  � �Tarif : 15 €.
  � �Infos & réservations : unplisite@gmail.com 
06 73 41 09 83.

DIMANCHE 24 MAI

  � VANNES / SÉNÉ - HIPPODROME ANDRÉ CADORET
DE CANO

DE 14H A 18H : COURSES HIPPIQUES TROT ET GALOP
Deux réunions avec quatre courses de galop et 
quatre courses de trot. Restauration rapide sur place. 
Promenade poneys pour les enfants. Possibilité de 
parier.

  � �Tarif : 6 € adulte - Gratuit pour les moins de 18 
ans. 

  � Pas de réservation.

LUNDI 25 MAI

  � VANNES

14H45 : LES ATELIERS DU BIEN-ÊTRE (MÉDITATION ET 
INITIATION À L’ÉNERGÉTIQUE).
Méditation, relaxation par la respiration, visualisation, 
énergétique. Ces ateliers vous permettent d’apprendre 
différentes techniques méditatives et énergétiques afin 
de pouvoir pratiquer, chez vous, en parfaite autonomie. 
Durée : 1h. Ateliers proposés également les mercredis 
à 16h et les vendredis à 17h, selon agenda.Possibilité 
d’ateliers privés : 1 à 6 personnes. (Tarif sur demande).

  � �Tarif : 10 €.
  � �Infos & réservations au 06 22 08 59 98.

MARDI 26 MAI

  � ARZON - CASINO JOA

TOUTE LA JOURNÉE : FÊTE MONDIALE DU JEU
Découvrez nos animations au Casino pour fêter 
ensemble la Journée Mondiale du Jeu ! 500€ de 
cadeaux à gagner !

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : 02 97 53 99 44.

  � SAINT-AVÉ - MÉDIATHÈQUE GERMAINE TILLION

BZH
andyou

18H : CONVERSATION EN LANGUE BRETONNE
Venez discuter en breton et vous entraîner 
à pratiquer le breton ! Tout le monde est 

le bienvenu, quelque soit le niveau, sans souci de 
performance. Quelques thématiques sont préparées à 
l’avance, pour ensuite échanger de manière naturelle 
sur la vie quotidienne. Animée par Stéphane Vaugon. 
Hall de la salle du Dôme.

  � �Gratuit.
  � �Infos & réservations au 02 97 44 45 25 ou 
mediatheque@saint-ave.bzh

MERCREDI 27 MAI

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE - 5, RUE DU BINDO

Kids
andyou

16H : LE PETIT JARDIN DES MOTS : QUEL 
BAZAR !
La Compagnie « À fleur de mot » propose une 

animation ludique et poétique pour les enfants de 0 à 
5 ans accompagnés de leur famille: La conteuse veut 
partir en voyage, mais quel bazar dans ses valises... Il 
faut l’aider à ranger tout ça dans ses comptines, ses 
chansons et ses histoires !

  � Tarif : 5 € ou 5 Bizh.
  � �Infos & réservations : 06 23 84 85 03 ou 
afleurdemot56@gmail.com.

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE - 5 RUE DU BINDO

18H : ATELIER POTERIE
Atelier poterie toutes techniques.

  � �Tarifs : 25 €  la séance ou 200 € les 10 séances.
  � �Infos & réservations : 06 45 26 29 82 -  
anne.lltanguy@gmail.com.

JEUDI 28 MAI

  � ARZON - KERJOUANNO

16H45 : LES ATELIERS DU BIEN-ÊTRE (MÉDITATION ET 
INITIATION À L’ÉNERGÉTIQUE)
Méditation, relaxation par la respiration, visualisation, 
énergétique. Ces ateliers vous permettent d’apprendre 
différentes techniques méditatives et énergétiques afin 
de pouvoir pratiquer, chez vous, en parfaite autonomie. 
Durée : 1h. Ateliers proposés également les lundis à 
16h45 et les mercredis à 16h15. Possibilité d’ateliers 
privés : 1 à 6 personnes. (Tarif sur demande).

  � �Tarif : 10 €.
  � �Infos & réservations au 06 22 08 59 98.

  � ÎLE-AUX-MOINES - BOURG

19H : TOURNÉE DES ÎLES - TROIAD AN INIZ
 La tournée des îles se déroulera du 10 mai au 6 juin 
avec les musiciens de la Tournée des Refuges. De l’île 
de Chausey à l’île d’Aix en passant par toutes les îles 
du Ponant. Organisation : Inizi.

  � �Tarif : 5 €.
  � �Infos & réservations : www.inizi.org.

JEUDI 28 MAI

  � SAINT-AVÉ - L’ ÉCHONOVA

19H : STUDIO 6, LUMIÈRE SUR LA SCÈNE LOCALE 
Avec une volonté de mettre en avant les pratiques 
artistiques amateurs et permettre aux formations qui 
répètent à L’Echonova d’être présentées au public, un 
nouvel événement voit le jour : « Studio 6 », lumière sur 
la scène locale.

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : infos@lechonova.com


FOCUS SUR

FÊTE DU MOULIN DE BERNO
SAMEDI 23 MAI

  � ILE D’ARZ - MOULIN DE BERNO

BZH
andyou

11H - 19H : Moulin à marée - Parade de 
vieux gréements - Bagad de Vannes - 
Cercle de danse bretonne du Crac’h - 

Jeux nautiques (godille, paddle) - Restauration 
bretonne - Chants de marins

  � Entrée libre.
  � �Infos & réservations : moulindeberno@gmail.com.

MIS À JOUR  
LE 17 AVRIL 2020
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Permanence téléphonique, Gestion d’agenda, 
Point Fax, Copie laser noir et couleur, 
Impression numérique, Tirage de photo tout 
format. Tirage de plan, Affiche fluo et couleur 
grand format, Frappe et mise en page de 
document, Plastification tous formats, Reliure 
métallique, plastique et colle, Scannérisation, 
Retouche document, Tampons encreurs...

TRAVAUX D’IMPRIMERIE : Faire-part nais-
sance, mariage, deuil... Menu, Carte de visite, 
Papier à en-tête, Prospectus, Tickets divers, 
Dépliant...

Nouveau : Borne photo, Photos numériques 
en express, Photos d’identité en express, 
Albums et calendriers photos

Ouvert toute l’année

9, rue de Govéan
Parc d’Activités de Kerollaire 
56370 SAR ZEAU

+33 (0)2 97 48 26 26 
Fax : +33 (0)2 97 48 26 20
rhuys.secretariat@orange.fr

RHUYS SECRÉTARIAT

JEUDI 28 MAI

  � VANNES - PALAIS DES ARTS

20H : JAMAIS LABOUR N’EST TROP PROFOND
Dans un jardin passent d’étonnants visiteurs qui 
emmènent le public très loin : Dom Juan et sa logique 
virile de conquête, un soleil couchant de Turner. En 
plein voyage entre là-haut dans les étoiles et le ras 
des pâquerettes, apparaît soudain Charlotte. Mais qui 
est-elle ? 

  � �Tarifs : 24 € adulte - 5 € enfant.
  � �Infos & réservations : Scènes du Golfe au  
02 97 01 62 04 ou www.scenesdugolfe.com.

VENDREDI 29 MAI

  � ARZON - CASINO JOA ARZON

18H30 : SOIRÉE SALSA CUBAINE
Profitez d’une initiation de danse Salsa Cubaine avec 
un couple de professionnels ! Ambiance cubaine 
garantie avec un trio de musique Salsa ! Pour prolonger 
votre soirée, découvrez notre buffet à volonté spécial 
latino au restaurant du Casino !

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : 02 97 53 99 44.

  � ÎLE D’ARZ - BOURG

19H : TOURNÉE DES ÎLES - TROIAD AN INIZI
La tournée des îles se déroulera du 10 mai au 6 juin 
avec les musiciens de la Tournée des Refuges. De l’île 
de Chausey à l’île d’Aix en passant par toutes les îles 
du Ponant.Organisation : Inizi.

  � �Tarif : 5 €.
  � �Infos & réservations :  www.inizi.org.

  � VANNES - PIANO BARGE

20H30 : BOEUFABORD
Jam Session Jazz pour nos fidèles amateurs de Jazz, 
chaque dernier vendredi du mois. Un concert en 
première partie, suivi d’un bœuf avec les musiciens 
présents dans la salle. N’hésitez pas à venir tôt pour 
avoir une bonne place ! En partenariat avec Escale 
Jazz.

  � Entrée libre.
  � �Infos & réservations : pas de réservation.

SAMEDI 30 ET DIMANCHE 31 MAI

  � ARZON - CAIRN DE PETIT MONT

DE 14H À 18H30 : JOURNÉES EUROPÉENNES DU MUR 
DE L’ATLANTIQUE
Vous connaissez les JOURNÉES EUROPÉENNES DU 
PATRIMOINE ? Vous allez pouvoir découvrir, en 
exclusivité, au cairn de Petit Mont les Journées 
européennes du Mur de l’Atlantique dans le cadre du 
programme européen Atlantikwall Europe. Une nouvelle 
facette du célèbre site mégalithique vous sera révélée.

  � �Tarifs : sans supplément au billet d’entrée : 6 € 
(adulte), 5 € 10/17 ans et étudiants, gratuit pour 
les moins de 10 ans.

  � �Infos & réservations : www.cairndepetitmont.com 
- 02 97 53 74 03.

SAMEDI 30 MAI

  � ARZON - PORT DU CROUESTY

Broc
andyou

9H À 19H : BROCANTE
Esprit maison de famille et de bord de mer. 
Exposants professionnels uniquement. Le port 

devient en une journée un grenier à ciel ouvert. Venez 
chiner, découvrir des professionnels de la brocante et 
de l’antiquité.

  � �Gratuit.

  � ELVEN - PARKING DU CARRÉ D’ARTS

14H : CONCOURS DE PÉTANQUE
Concours en doublettes formées (4 parties).

  � �Tarif : 5 € par participant.
  � �Infos & réservations : inscriptions sur place, pas 
de réservation, à partir de 13h.

  � PLOEREN - MÉDIATHÈQUE DU TRISKELL,
PARVIS DU LAND WURSTEN

Kids
andyou

14H : ATELIER LES PETITS PAPIERS
Lenaïg vous invite à la rejoindre en famille, 
pour un atelier parent-enfant ! Vous 

réaliserez un trophée de chasse, mais en papier ! Ouf ! 
Avertissement, aucun cerf ne souffrira au cours de cet 
atelier.

  � �Gratuit. Sur inscription.
  � �Infos & réservations : 02.97.40.11.91 ou 
mediatheque.letriskell@ploeren.fr.

DIMANCHE 31 MAI

  � BRANDIVY - ÉTANG DE COËT CUHAN

DE 8H À 17H : CONCOURS DE PÊCHE
Concours de pêche à la truite organisé par le Comité 
d’organisation sportive brandivyen. Route de Grand-
Champ. Lots aux 3 premiers gagnants de chaque 
catégorie. Emplacements réservés aux enfants. Repas : 
entrée froide + jambon à l’os, pommes de terre et 
flageolets + fromage + dessert + café. Pour chaque 
repas, 5 € seront reversés à l’association Croque la vie 
pour Emy.

  � �Tarifs : 10 € par pêcheur - 12 € repas adulte - 
10 € repas enfant.

  � �Infos & réservations au 06 10 21 17 32.

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE, 5, RUE DU BINDO

9H À 18H : GRATIFERIA
La Pépiterre organise sa deuxième gratiferia. C’est 
quoi ? Vous donnez - vous prenez- c’est gratuit ! Dépôt 
le matin de 9h à 12h. Marché gratuit l’après-midi de 
14 à 18h.

  � �Gratuit.
  � �Infos & réservations : lapepiterre@gmail.com .


FOCUS SUR

TI FERM BELLEVUE FESTIVAL
VENDREDI 29 ET SAMEDI 30 MAI

  � SARZEAU - TI FERM BELLEVUE

BZH
andyou

19H : Programmation du vendredi 29 
mai : Kady Diarra, Hamon/Martin, Djusu, 
O’Tridal, Mustapha Gonzales. 

Programmation du samedi 30 mai: Plantec, Speed 
Caravan, Startijenn, TamaSira, Pédron/Coic/
Cousteix, Enfants Div Yezh.

  � �Tarifs : De 6 à 12 €.
  � �Infos & réservations : www.tifermbellevue.bzh


FOCUS SUR

GRAND PRIX DU CROUESTY
DU VENDREDI 29 MAI AU LUNDI 1er JUIN

  � ARZON - BAIE DE QUIBERON

DE 9H À 20H : Le Grand prix du Crouesty est 
organisé par le Yacht Club du Crouesty-Arzon. Cette 
incontournable régate se déroule le wee-kend de 
la Pentecôte et regroupe les bateaux en catégorie 
HN Osiris, monotypes divers, IRC et Catamarans de 
sports. Ambiance conviviale et décontractée, mais 
spectacle sur l’eau !

  � �Infos & réservations : info@ycca.fr -  
www.ycca.fr.
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Jardinerie – Pépinière – Animalerie
Mobilier de jardin - Barbecue
Décoration intérieure et extérieure.

Ouvert toute l’année : 7 jours / 7

2, rue Stibiden - Parc d’Activités Kerollaire
56370 SARZEAU
+33 (0)2 97 41 89 54

 retrouvez-nous sur Facebook

JARDIGOLFE

JARDIN - DÉCO - ANIMAUX


FOCUS SUR

PENTECÔTE AUTOUR DU GOLFE  
DU MORBIHAN
DU VENDREDI 29 MAI AU LUNDI 1er JUIN

  � VANNES - PARC CHORUS

7H30 :  La concentration nationale de Pentecôte 
autour du Golfe du Morbihan 2020 labellisée par la 
Fédération Française de CycloTourisme (FFCT / 
FFVélo) se tiendra au parc Chorus, à Vannes, du 29 
mai au 1er juin 2020.  
2 circuits seront proposés chaque jour, allant de 
30 à 150 km, permettant ainsi aux amateurs de la 
petite reine, de découvrir les atouts touristiques, 
culturels et patrimoniaux (historiques et naturels) 
de notre territoire. Mais aussi :  des cyclos 
découvertes pour apprécier notre patrimoine, des 
balades contées, des randonnées pédestres 
accompagnées, des visites.

  � �Gratuit.
  � �Infos & réservations : 
pentecotevannes2020@gmail.com.


FOCUS SUR

FÊTE DU CARÉNAGE
SAMEDI 30 ET DIMANCHE 31 MAI

  � SARZEAU - PORT DU LOGEO

BZH
andyou

Rassemblement de bateaux traditionnels 
- Animations jeux et chants - Restauration 
- Buvette - Fest Noz le Samedi soir. À 16h 

le samedi, Les Bourlingueurs de Rhuys vous 
invitent à partager leur plaisir de chanter la mer.

  � �Gratuit.
  � Infos : vieillesvoilesderhuys@gmail.com.


FOCUS SUR

TIWAL CUP
SAMEDI 30 MAI

  � LARMOR BADEN - LE PORT

DE 9H À 17H : La Tiwal Cup est le rassemblement 
annuel de propriétaires de dériveurs gonflables 
Tiwal.Cette année, elle se déroulera à l’entrée du 
golfe entre Berder, Gavrinis et la presqu’île de 
Rhuys. Le départ aura lieu de Locmariaquer. Deux 
catégories : solo ou doubles.

  � �Gratuit.
  � Pas de réservation.

RESTEZ CONNECTÉ 
ABONNEZ-VOUS !
Vous souhaitez être informé des 
actualités du Golfe du Morbihan et ne 
rien rater ? Le prochain journal sortira 
fin juin. Abonnez-vous et recevez ce 
journal à chaque sortie dans votre 
boîte mail ! Adressez votre demande à 
agenda@golfedumorbihan.bzh


FOCUS SUR

MOTOCULTOR NIGHT FEVER
SAMEDI 30 MAI

  � SAINT-AVÉ - L’ÉCHONOVA

20H30 : En amont du festival de cet été à 
Saint-Nolff (du 13 au 16 août), Le Motocultor 
s’installe à domicile le temps d’une soirée qui 
s’annonce bouillante ! Un conseil, échauffez bien 
vos nuques et vos mollets !

  � �Tarifs : 10 € 12-25 ans - 15  € Addict - 18 € 
en prévente - 20 € sur place.

  � �Infos & réservations : infos@lechonova.com.

MIS À JOUR  
LE 17 AVRIL 2020
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Venez découvrir la fabrication du 
Kouign Amann et du Gâteau Breton !

Dégustation 
gratuite !

SARZEAU 
13 Zone de Kerollaire

56370 Sarzeau 
+33 (0)2 97 41 37 13  

biscuiteriedelapresquile.com 

PORT DU CROUESTY 
7 quai des Voiliers  
56640 Arzon
+33 (0)2 97 63 19 19
magasin@biscuiteriedelapresquile.com

Ouvert 7J/7 y compris le dimanche et jours fériés 

Biscuiterie
de la 

Presqu’Ile

À retirer directement dans votre Biscuiterie 
de la Presqu’île de Rhuys

Un sachet de galettes OFFERT*

*offre valable une seule fois par foyer jusqu’au 31/12/2020

Un sachet de 6 galettes bretonnes au beurre 
de baratte frais offert sur présentation de ce 
bon.

a

a

3 488430 950237
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Venez découvrir la fabrication du 
Kouign Amann et du Gâteau Breton !

Dégustation 
gratuite !

SARZEAU 
13 Zone de Kerollaire

56370 Sarzeau 
+33 (0)2 97 41 37 13  

biscuiteriedelapresquile.com 

PORT DU CROUESTY 
7 quai des Voiliers  
56640 Arzon
+33 (0)2 97 63 19 19
magasin@biscuiteriedelapresquile.com

Ouvert 7J/7 y compris le dimanche et jours fériés 

Biscuiterie
de la 

Presqu’Ile

À retirer directement dans votre Biscuiterie 
de la Presqu’île de Rhuys

Un sachet de galettes OFFERT*

*offre valable une seule fois par foyer jusqu’au 31/12/2020

Un sachet de 6 galettes bretonnes au beurre 
de baratte frais offert sur présentation de ce 
bon.

a

a

3 488430 950237

Calme et sérénité sont au rendez-vous au cœur 
de la cité de caractère de Vannes !
À 5 minutes seulement de son centre historique, 
l’hôtel Anne de Bretagne est le pied-à-
terre idéal pour sillonner la Bretagne Sud ! 
Avec ses 20 chambres spacieuses et joliment 
décorées, l’hôtel ** Anne de Bretagne offre 
une intimité sans pareille au cœur de la cité 
médiévale de Vannes.

Ouvert toute l’année.

Quartier Gare - 42, rue Olivier De Clisson
56000 VANNES
+33 (0)2 97 54 22 19
www.annedebretagne-vannes.com

HÔTEL** ANNE DE BRETAGNE COIFFEUR MIXTE VISAGISTE
Coloration naturelle : nos techniciennes vous 
proposent gratuitement un diagnostic personnalisé 
pour votre coloration Mineral Colours aux extraits 
de BIONACRE du Morbihan, d’Argile Blanche, thé 
vert ou encore de sel de Guérande.
Prestations :
Coloration minérale dès 35€
Mèches à l’argile.

23, rue du Gal De Gaulle 
ST-GILDAS DE RHUYS
+33 (0)2 97 45 22 25

2, rue Saint-Vincent 
SARZEAU

+33 (0)2 97 41 39 37

COIFFEUR MIXTE 
NATUREL/BIO

www.nolajenn.com
ccooiiffffeeuurr  mmiixxttee vviissaaggiissttee

LUNDI 1ER JUIN

  � VANNES

14H45 : LES ATELIERS DU BIEN-ÊTRE (MÉDITATION ET 
INITIATION À L’ÉNERGÉTIQUE)
Méditation, relaxation par la respiration, visualisation, 
énergétique. Ces ateliers vous permettent d’apprendre 
différentes techniques méditatives et énergétiques afin 
de pouvoir pratiquer, chez vous, en parfaite autonomie. 
Durée : 1h. Ateliers proposés également les mercredis 
à 16h et les vendredis à 17h, selon agenda. Possibilité 
d’ateliers privés : 1 à 6 personnes. (Tarif sur demande).

  � �Tarif : 10 €.
  � �Infos & réservations au 06 22 08 59 98.

DU MARDI 2 AU DIMANCHE 14 JUIN

  � SAINT GILDAS DE RHUYS - MÉDIATHÈQUE YVON
MAUFFRET

ARBRE DE VIE
Dans le cadre du Festival du Journal Intime, la 
médiathèque vous propose de venir rédiger quelques 
phrases autour d’un souvenir, d’une sensation ou 
d’une émotion sous forme de journal intime (anonyme 
ou non). Ces textes seront accrochés dans un arbre 
fabriqué en palette recyclée.

  � �Gratuit.
  � �Infos & réservations : 02 97 45 31 25 ou 
mediatheque.saint-gildas@gmvagglo.bzh.

  � SAINT GILDAS DE RHUYS - MÉDIATHÈQUE YVON
MAUFFRET

ECHO
Dans le cadre du Festival du Journal Intime, 
la médiathèque vous invite à découvrir des 
enregistrements de lecteurs présentant sous forme 
d’un journal intime, les livres qui les ont marqués et/ou 
changé leur vie.

  � �Gratuit.
  � �Infos & réservations : 02 97 45 31 25 ou 
mediatheque.saint-gildas@gmvagglo.bzh.

MARDI 2 JUIN

  � SAINT-ARMEL - MÉDIATHÈQUE

16H30 : TRICOT-THÉ
Ramenez vos aiguilles, votre laine, votre broderie ou 
tout autre travail d’aiguilles à la médiathèque. Bonne 
humeur, convivialité et tasse de thé seront au rendez-
vous ! Entrée libre (matériel non fourni).Durée : 2h.

  � �Gratuit.
  � Infos : 02 97 43 97 53.

  � VANNES - PALAIS DES ARTS

20H : CHŒURS ET PROTEST SONGS
Elles sont musiciennes, chanteuses et amies dans la 
vie. Côtoyant des rivages musicaux différents, elles 
sont toujours à l’écoute de leur temps. Chanson, jazz 
ou rock, les voici pour un soir rassemblées autour d’un 
répertoire a capella de Protest songs.

  � �Tarifs : 37 € adulte - 25 € réduit.
  � �Infos & réservations : Scènes du Golfe au  
02 97 01 62 04 ou www.scenesdugolfe.com.

  � VANNES - PIANO BARGE

20H30 : IMPROBARGE THÉÂTRE D’IMPROVISATION
LE rendez-vous qui fait bouger les vannetais le mardi 
soir. Le cabaret déjanté de la Clique du CLIC. Boissons 
et ardoises gourmandes sur place. Merci d’arriver 
avant 20h15.

  � �Tarif : 6 €.
  � �Infos & réservations : www.cliqueduclic.com.

MERCREDI 3 JUIN

  � PLOEREN - MÉDIATHÈQUE LE TRISKELL, PARVIS 
DU LAND WURSTEN

Kids
andyou

10H : MERCREDI SURPRISE - MES LIVRES 
D’ARTISTES
Pour ce dernier rendez-vous de mercredi 

surprise, Lenaïg vous propose une présentation 
d’ouvrages d’artistes et d’auteurs jeunesse sur les 
formes géométriques et l’abstrait. Une plongée dans le 
monde de l’art pour les petits lecteurs.

  � �Gratuit sur inscription. À partir de 4 ans.
  � �Infos & réservations : 02 97 40 11 91 ou 
mediatheque.letriskell@ploeren.fr.

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE - 5, RUE DU BINDO

Kids
andyou

10H : ATELIER GRAVURE
Atelier d’initiation à la gravure sur différents 
supports. Pour adultes et enfants à partir de 

6 ans. Cours divisé en 3 temps : dessin sur plaque, 
gravure et impression. Chaque participant repart avec 
sa plaque gravée et imprimée. Sur réservation. 8 
personnes maximum. Durée : 2h.

  � �Tarif : 12 €.
  � �Infos & réservations : 06 63 04 59 79 -  
delphine_droopy@hotmail.com.

  � SAINT-AVÉ - MÉDIATHÈQUE GERMAINE TILLION

Kids
andyou

15H30 : LES P’TITES OREILLES
Claquez les petits doigts, ouvrez les oreilles, 
chantez les comptines et rêvez sur les chemins 

des histoires. Avec l’association Marque Page. Pour les 
enfants de 3 à 5 ans.

  � �Gratuit.
  � �Infos & réservations au 02 97 44 45 25 ou 
mediatheque@saint-ave.bzh

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE - 5, RUE DU BINDO

Kids
andyou

16H : LE PETIT JARDIN DES MOTS: DANS 
MON TOUT PETIT CŒUR
La Compagnie « À fleur de mot » propose une 

animation ludique et poétique pour les enfants de 0 
à 5 ans et leur famille: Dans les tout petits cœurs de 
la conteuse, il y a des chansons, des comptines et des 
histoires pleines de câlins, d’amour et de tendresse... 
Durée : 1h.

  � �Tarif : 5 € ou 5 Bizh.
  � �Infos & réservations : 06 23 84 85 03 - 
afleurdemot56@gmail.com.

  � VANNES - SOBHI SPORT VANNES - 
20-24 PLACE DES LICES

19H : SOBHI RUNNING CREW
Chaque 1er mercredi du mois a lieu le Sobhi Running 
Crew. Ce rendez-vous permet de partager un bon 
moment le temps d’un footing de 5 km, 10 km ou d’une 
marche active. Nous mettons chaque mois une marque 
à l’honneur afin de faire tester des produits que ce soit 
en chaussures ou en nutrition. Rendez-vous à 19h au 
magasin et départ du footing à 19h30.

  � �Gratuit. 
  � Sans réservation.

JEUDI 4 JUIN

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE - 5 RUE DU BINDO

10H : ATELIER TRICOT ET CROCHET
Atelier de tricot ou crochet. Initiation ou 
perfectionnement. Sur réservation. Durée : 2h.

  � �Tarif : 15 €.
  � �Infos & réservations : 06 44 80 46 33.

  � ARZON - KERJOUANNO

16H45 : LES ATELIERS DU BIEN-ÊTRE (MÉDITATION ET 
INITIATION À L’ÉNERGÉTIQUE)
Méditation, relaxation par la respiration, visualisation, 
énergétique. Ces ateliers vous permettent d’apprendre 
différentes techniques méditatives et énergétiques afin 
de pouvoir pratiquer, chez vous, en parfaite autonomie. 
Durée : 1h. Ateliers proposés également les lundis à 
16h45 et les mercredis à 16h15. Possibilité d’ateliers 
privés : 1 à 6 personnes. (Tarif sur demande).

  � �Tarif : 10 €.
  � �Infos & réservations au 06 22 08 59 98.

VENDREDI 5 JUIN

  � VANNES - PIANO BARGE

20H30 : SHAKE CARPETS
C’est du jazz groovy et du funk qui dépoussièrent 
sévère ! Des musiciens aux surnoms improbables… 
Des standards recolorisés et revigorés, des titres 
injustement méconnus interprétés magistralement sur 
des tapis choisis avec goût par des Shakers qui ne se 
prennent pas au sérieux. On en re-demande !

  � Tarif : 10 €.
  � �Infos & réservations : pas de réservation.

SAMEDI 6 JUIN

  � MONTERBLANC - L’AÉROCOOK

DE 9H À 13H30 : ATELIER CULINAIRE « LE MARCHÉ 
DE VANNES »
Rendez-vous à l’Aérocook à 9h ou sur le marché de 
Vannes à 9h30. Ensemble, nous achetons nos produits 
en fonction du moment avec des conseils sur les 
achats, les produits, la saison. Retour à l’atelier pour 
la préparation et la dégustation du repas concocté 
ensemble. 40 rue de Kersimon.

  � �Tarifs : 70 € adulte - enfant sur demande.
  � �Infos & réservations : Anne au 06 38 21 78 52  
ou Sandrine 07 71 21 42 09.

  � PLOEREN - ESPACE CULTUREL LE TRISKELL

DE 10H A 16H : MARATHON PHOTO NUMÉRIQUE
Tous à vos appareils photos ! Cet évènement ouvert à 
tous les photographes - novices ou amateurs - consiste 
en la réalisation de 4 photos illustrant 2 thèmes 
imposés, le tout par équipe et en 4 heures. Il s’agit 
donc d’un concours photo pendant lequel il faudra se 
montrer extrêmement réactif ! Tout public, par équipe 
de 2 ou 3.

  � �Gratuit. Sur inscription du 12 mai au 5 juin.
  � �Infos & réservations : 02 97 40 11 91 ou 
mediatheque.letriskell@ploeren.fr.

  � SÉNÉ - SALLE SALICORNE, LANGLE

10H : MES MATINS ZEN : QI GONG DE L’ARBRE, 
POSTURE ET MÉDITATION
Une fois par mois, Janig Hélaine, enseignante 
diplômée, propose une pratique de bien-être. Étude 
de la posture, relâchement des tensions, méditation 
de pleine conscience seront au rendez-vous pour cette 
séance autour du Qi gong et de la posture de l’arbre. 
Débutants bienvenus. Sur inscription.

  � �Tarif : 15 €.
  � �Infos & réservations : Janig Hélaine au  
06 51 76 60 01 ou assolephoenixrouge@gmail.com

  � SARZEAU - MÉDIATHÈQUE MARIE LE FRANC

Kids
andyou

11H : ATELIER PHILO
Notre intervenante proposera aux enfants 
de 6 à 10 ans d’aborder, de façon ludique, 

les premières notions philosophiques qui peuvent les 
questionner. Sur inscription.

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : 02 97 48 29 42.

MIS À JOUR  
LE 17 AVRIL 2020
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  � SULNIAC - SAINTE-MARGUERITE

Kids
andyou

DE 14H À 1H : FESTI’COZ 4e ÉDITION
Plus de 500 personnes, dont beaucoup de 
familles, viennent se divertir aux animations 

de l’après-midi (pêche à la ligne, concours de palets, 
spectacles) et aussi aux 4 concerts du soir !

  � Entrée libre.
  � �Infos & réservations : asso.coztoujours@gmail.
com

  � LARMOR BADEN - SALLE DU CAIRN 

15H : CONFÉRENCE ANTONIN DVORAK PAR 
GUILLAUME KOSMICKI 
Par son œuvre, Antonín Dvořák (1841-1904) incarne la 
tendance de la montée des écoles nationales de la 
seconde moitié du XIXe. Ses compositions s’inspirent 
des folklores moraves et bohèmes, des lieux, des 
légendes, des mythes et de l’histoire de son peuple. Sa 
carrière le mène dans de nombreux pays. 

  � Gratuit. 
  � Infos & réservations : www.panierbadennois.org.

  � MONTERBLANC - AÉROCOOK

Kids
andyou

DE 15H À 17H : ATELIER CULINAIRE DES 
JEUNES
Préparation de wraps maison salés et sucrés. 

Dégustation. Animé par Anne-Soazig ou Sandrine. 40 
rue de Kersimon.

  � �Tarifs : 25 € enfant - 49 € binôme adulte-enfant.
  � �Infos & réservations : Anne au 06 38 21 78 52 ou 
Sandrine au 07 71 21 42 09.

SAMEDI 6 JUIN

  � SAINT GILDAS DE RHUYS - SALLE KERCARADEC

 15H ET 20H30 : SPECTACLE MUSICAL 
HUMORISTIQUE
Par l’entremise de Joe Dassin, Bourvil et Alain Barrière, 
les Poly’sons vous font découvrir les coulisses d’une 
chorale. Clins d’œil, désaccords et amitiés viendront 
vous amuser avec un spectacle humoristique par une 

chorale qui ne se prend pas au sérieux !
  � �Tarifs : 10 € / 5 € (Rsa, étudiants, demandeurs 
d’emploi, - de 18 ans).

  � �Infos & réservations dans chaque bureau 
d’information touristique et à l’entrée du 
spectacle - lespolysonsderhuys@aliceadsl.fr.

SAMEDI 6 JUIN

  � SÉNÉ - GRAIN DE SEL

16H : CONFÉRENCE : LE QI GONG DE SANTÉ
Janig Hélaine, enseignante de l’association Le 
Phoenix Rouge et membre du Réseau France Qi gong, 
présentera les fondements de cet art énergétique 
chinois considéré comme une branche de la médecine 
chinoise, ainsi que certains bienfaits de cette pratique 
sur la santé, étudiés par la science moderne.

  � �Gratuit.
  � �Infos & réservations : Janig Hélaine au  
06 51 76 60 01 ou assolephoenixrouge@gmail.com

  � VANNES - THÉÂTRE CARRE ALTER EGO, 
3 RUE DE LA LOI

18H30 : THÉÂTRE - HUIT FEMMES DE ROBERT 
THOMAS
Dans une maison isolée par la neige, un homme 
est trouvé assassiné. Malgré les convenances et la 
courtoisie apparente, pour découvrir le coupable, 
huit femmes vont se livrer, en huis clos, à un jeu de 
la vérité implacable et pitoyable, à l’issue duquel 
aucune ne sera épargnée, où toutes les faiblesses, les 
mensonges et les rancœurs cachées vont apparaître au 
grand jour... Pièce policière sans policier et sans autre 
homme qu’une victime invisible, Hitchcock a rencontré 
l’auteur mais c’est François Ozon qui en a finalement 
fait un film en 2002.

  � �Tarifs : 10 € adulte - 7 € réduit - 5 € enfant.
  � �Infos & réservations : 02 97 46 67 47 ou  
www.facebook.com/compagniealterego/.

  � SAINT-AVÉ - L’ÉCHONOVA

20H30 : CARTE BLANCHE AU CONSERVATOIRE
En partenariat avec la ville de Vannes, le réseau tempo 
et Golfe du Morbihan - Vannes agglomération. Rendez-
vous régulier de fin de saison à L’Echonova pour les 
élèves du département « musiques actuelles » du 
Conservatoire/Ateliers Artistiques de la ville de Vannes.

  � �Gratuit.
  � �Infos & réservations : infos@lechonova.com.

LUNDI 8 JUIN

  � VANNES

14H45 : LES ATELIERS DU BIEN-ÊTRE (MÉDITATION ET 
INITIATION À L’ÉNERGÉTIQUE)
Méditation, relaxation par la respiration, visualisation, 
énergétique. Ces ateliers vous permettent d’apprendre 
différentes techniques méditatives et énergétiques afin 
de pouvoir pratiquer, chez vous, en parfaite autonomie. 
Durée : 1h. Ateliers proposés également les mercredis 
à 16h et les vendredis à 17h, selon agenda. Possibilité 
d’ateliers privés : 1 à 6 personnes. (Tarif sur demande).

  � �Tarif : 10 €.
  � �Infos & réservations au 06 22 08 59 98.

MARDI 9 JUIN

  � SAINT-AVÉ - MÉDIATHÈQUE GERMAINE TILLION

BZH
andyou

18H : CONVERSATION EN LANGUE BRETONNE
Venez discuter en breton et vous entraîner 
à pratiquer le breton ! Tout le monde est 

le bienvenu, quelque soit le niveau, sans souci de 
performance. Quelques thématiques sont préparées à 
l’avance, pour ensuite échanger de manière naturelle 
sur la vie quotidienne. Animée par Stéphane Vaugon. 
Hall de la salle du Dôme.

  � �Gratuit.
  � �Infos & réservations au 02 97 44 45 25 ou 
mediatheque@saint-ave.bzh

MERCREDI 10 JUIN

  � SAINT-AVÉ - MÉDIATHÈQUE GERMAINE TILLION

DE 10H À 12H :  ATELIER NUMÉRIQUE «  J’APPRENDS 
À ORGANISER MES DOCUMENTS SUR MON 
ORDINATEUR » 
Organiser ses fichiers, dossiers et photos sur un 
ordinateur. Créez, déplacez, rangez, renommez ou 
supprimez, pour mieux vous y retrouver !

  � Gratuit. Sur inscription.
  � �Infos & réservations au 02 97 44 45 25 ou 
mediatheque@saint-ave.bzh

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE - 5 RUE DU BINDO

18H : ATELIER POTERIE 
Atelier poterie toutes techniques.

  � �Tarifs : 25 €  la séance ou 200 € les 10 séances.
  � �Infos & réservations : 06 45 26 29 82 -

anne.lltanguy@gmail.com.

JEUDI 11 JUIN

  � ARZON - KERJOUANNO

16H45 : LES ATELIERS DU BIEN-ÊTRE (MÉDITATION ET 
INITIATION À L’ÉNERGÉTIQUE)
Méditation, relaxation par la respiration, visualisation, 
énergétique. Ces ateliers vous permettent d’apprendre 
différentes techniques méditatives et énergétiques afin 
de pouvoir pratiquer, chez vous, en parfaite autonomie. 
Durée : 1h. Ateliers proposés également les lundis à 
16h45 et les mercredis à 16h15. Possibilité d’ateliers 
privés : 1 à 6 personnes. (Tarif sur demande).

  � �Tarif : 10 €.
  � �Infos & réservations au 06 22 08 59 98.

  � SAINT-AVÉ - MÉDIATHÈQUE GERMAINE TILLION

18H : RENCONTRE 
AVEC L’AUTEUR 
MÉLISSA DA COSTA
L’auteure Mélissa Da 
Costa viendra vous 
rencontrer et présenter 
son roman « Tout le 

bleu du ciel », sélectionné pour le Prix du roman Cezam 
2020. Émile, 26 ans, atteint d’un Alzheimer précoce, 
souhaite prendre le large pour un ultime voyage. Ainsi 
commence un voyage stupéfiant de beauté.

  � �Gratuit.
  � �Infos & réservations au 02 97 44 45 25 ou 
mediatheque@saint-ave.bzh

VENDREDI 12 ET SAMEDI 13 JUIN

  � VANNES - ÉGLISE SAINT-VINCENT FERRIER -
KERCADO

20H45 : ORCHESTRE DE CHAMBRE DE VANNES AVEC 
LE CHOEUR BEL CANTO
MALHER. Adagietto de la 5e Symphonie. SAINT-SAËNS. 
Requiem op.54 Chef de Choeur: A.F. Charles-Brault 
Direction: S.Charles.

  � Tarif : 12 € adulte.
  � �Infos & réservations : Librairie Cheminant  
02 97 42 74 11.

VENDREDI 12 JUIN

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE - 5 RUE DU BINDO

DE 10H0 À 12H : LES EFFETS EN DÉCO
Pour apporter vie et relief à vos meubles, apprenez 
les techniques simples pour réaliser les effets : patiné, 
brossé, shabby, usé, cérusé,…

  � Tarif : 10 €.
  � �Infos & réservations : contact@larecupfabrik.fr - 
06 78 54 37 46.

  � SARZEAU - LE FURIBARD PLAGE DU ROHALIGUEN

19H30 : FESTIVAL MUSICAL DU ROHAL AGAIN 1RE 
ÉDITION
Festival musical et culturel, 1re édition ayant 
pour objectif de développer à plus long terme 
une journée culturelle et musicale dynamisant le 
quartier du rohaliguen et les initiatives culturelles 
locales. 1re partie : SIRIUS DUO rock latino acoustic. 
2epartie : THE BLUE BUTTER POT blues rock.

  � �Tarif : 5 € adulte et gratuit pour les enfants.
  � �Infos & réservations : Facebook le furibard -  
02 97 48 13 16.

  � ELVEN - LE CARRÉ D’ARTS

20H30 : CLÔTURE 
DU PRINTEMPS DU 
THÉÂTRE AVEC 
SCOPITONE ET CIE
Cendrillon rêve 
de devenir une 
ménagère de moins 
de 50 ans. Blanche 

Neige cherche encore chaussure à son pied.Deux 
entresorts, deux contes classiques en livre-disque vinyle 
dans une interprétation décalée, pour rire et se moquer 
des clichés tellement présents dans les contes ! Tout 
public.

  � �Tarifs : 8,50 € adulte - 5,50 € tarif réduit.
  � �Infos & réservations au 02 97 53 30 92 (Centre 
socio-culturel).

VENDREDI 12 JUIN

  � ARRADON - LA LUCARNE

20H00 : CLARINETTE MAGIQUE
Mozart et Brahms ont chéri la clarinette au point de 
lui composer les joyaux que sont leurs quintettes 
pour clarinette et cordes. Pour faire vivre de telles 
merveilles, il faut bien le talent de Pierre Génisson, 
soliste célèbre. Avec à ses côtés Quatuor Hanson, 
l’ensemble va faire des étincelles.

  � Tarifs : 37 € adulte - 25 € réduit.
  � �Infos & réservations : Scènes du Golfe au  
02 97 01 62 04 ou www.scenesdugolfe.com.


FOCUS SUR

FÊTE DU PRINTEMPS
DIMANCHE 7 JUIN

  � SARZEAU - PARC DES SPORTS

11H45 : défilé espace culturel, 12h pesée place 
Richemont. 14h début des jeux parc des sports 
bagad de Rhuys, batucada Répercussion, jeux en 
Bois, la Caravane Ludique avec la Cie les 
Embobineuses. vous souhaitez participer adultes 
et/ou enfants créer une équipe, ambiance 
garantie, crêpes, buvette

  � Infos & réservations : animasso@sarzeau.fr.


FOCUS SUR

SNSM MORBIHAN PADDLE TROPHY
SAMEDI 13 ET DIMANCHE 14 JUIN

  � GOLFE DU MORBIHAN

7e édition du Morbihan Paddle Trophy Ouest-France 
dans le Golfe du Morbihan. 
Samedi 13 juin :  12h : tous les participants, 
plusieurs centaines, seront réunis, pour la 
première fois, dans le Port de Saint-Goustan, à 
Auray, pour un départ en commun. En première 
ligne, les ELITES s’élanceront pour la première 
manche de leur compétition, la Technical Race. Les 
RAIDERS, LOISIRS et JEUNES pourront participer à 
une première course, un aller/retour de 6 km, et 
les randonneurs à la GRANDE MARCHE SUR l’EAU 
pour un parcours non chronométré de 4,5 km. 
Avant le départ, à 11h30, tous les paddlers seront 
rassemblés dans le Port de Saint-Goustan pour 
une photo reprenant l’acronyme de la SNSM afin 
d’honorer les sauveteurs bénévoles. Un grand 
pique-nique sera offert aux concurrents tandis que 
débuteront les courses de l’après-midi sur Giant 
Sup, le 100 mètres lancé, les initiations gratuites, 
les démonstrations.
18h :  un apéro musical clôturera cette première 
journée. 
Dimanche 14 juin : Les courses longue distance 
partiront de différents sites du Golfe du Morbihan 
pour rallier Saint-Goustan à partir de midi. Les 
ELITES partiront de Port Navalo et feront d’abord 
le tour de l’île de Méaban. Les RAIDERS partiront 
de la plage de An Toul Keun à Locmariaquer, les 
LOISIRS de la plage du Dreven à Baden et les 
JEUNES de Berly au Bono. La spectaculaire phase 
finale du Derby Giant Sup aura lieu à 14h30 dans le 
Port de Saint-Goustan à Auray.

  � �Tarifs : 50 € élites - 40 € raiders - 40 € 
loisirs - 25 € jeunes - 10 € grande marche 
sur l’eau.

  � �Infos & réservations :  
morbihanpaddletrophy@
morbihanpaddletrophy.fr.
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VENDREDI 12 JUIN

  � VANNES - PIANO BARGE

20H30 : AMIGOS DE ESPANA
Soirée Flamenco animée par 
la Peña de Amigos de España. 
Danses avec Cati Lopez, 
chants et guitares. Un rendez-
vous annuel incontournable 
pour les aficionados. Olé !

  � Entrée libre.
  � �Infos & réservations : 
sans réservation.

  � THEIX-NOYALO - LE PETIT CAFÉ DANS LA PRAIRIE -
LE GORVELLO

21H : LES BRIGANDS DE TOILETTES (THÉÂTRE 
D’IMPROVISATION)
De l’émotion et de l’action, du rire et des larmes. Deux 
équipes d’acteurs s’affronteront autour de thèmes 
choisis par le public et sous le contrôle d’un animateur-
arbitre. Une ambiance du tonnerre. Vous ne savez pas 
à quoi ressemble ce spectacle ? Rassurez vous, les 
improvisateurs non plus !

  � Prix libre.
  � �Infos & réservations : 02 97 43 00 71.

SAMEDI 13 JUIN

  � SAINT-AVÉ - MÉDIATHÈQUE GERMAINE TILLION

Kids
andyou

DE 10H À 12H : ATELIER DE TRESSAGE ET 
JOUETS BUISSONNIERS
Reconnaissance des plantes sauvages et 

essences d’arbustes, tressages et fabrication de 
jouets buissonniers. Proposé par Frédérique Deroche, 
Association des Graines et Brouettes. À partir de 8 ans. 
Sur inscription.

  � �Gratuit.
  � �Infos & réservations au 02 97 44 45 25 ou 
mediatheque@saint-ave.bzh

  � PLOEREN - MÉDIATHÈQUE LE TRISKELL

14H30 : ATELIER NUMÉRIQUE - ÉDITER UNE BANDE 
SONORE
Vous avez envie de faire votre propre montage 
sonore pour un montage vidéo ou pour introduire un 
événement ? cet atelier vous sera utile. Public : adulte.

  � �Gratuit, sur inscription.
  � �Infos & réservations : 02 97 40 11 91 - 
mediatheque.letriskell@ploeren.fr

  � ARZON - PORT DU CROUESTY

17H A 23H : LES MARINIÈRES GOURMANDES
Dress-Code Marinière Moules Marinières 10 € à 
volonté (Dans les restaurants participants) - Tous vêtus 
de Blanc, rouge, bleu, vert ou... Cette soirée sera 
accompagnée d’un marché d’artisans locaux avec plus 
d’une vingtaine d’exposants. Puis concert gratuit à 22h.

  � �Infos & réservations : www.ucaa.fr.

  � VANNES - COMPAGNIE ALTER EGO, 
3 RUE DE LA LOI, PARKING DE LA SALLE DE 
SPORT RICHEMONT, EX FAC DE DROIT

18H30 : THÉÂTRE 
- LE SAS DE 
MICHEL
Pièce écrite 
en 1989 après 
quelques jours 
passés auprès 
d’une douzaine 

de femmes à la prison de Rennes. Elle parle aussi 
de la dignité humaine et interroge le sens des mots 
« réinsertion » et « liberté » au bout d’un long temps 
d’enfermement.

  � �Tarifs : 10 € adulte - 7 € réduit - 5 € enfant.
  � �Infos & réservations : 02 97 46 67 47 ou  
www.facebook.com/compagniealterego/.

  � SAINT-AVÉ - L’ ÉCHONOVA

20H30 : L’ ÉCHO DES STUDIOS : BLANDINE + NOISY 
ROPE + OWL LIGHT
C’est le grand jour... nos 3 groupes accompagnés 
montent enfin sur scène ! Après de longs mois 
de travail, la promotion 2019-2020 de L’Écho des 
Studios se lance dans le dernier acte de sa saison 
d’accompagnement : la scène de L’Echonova.

  � �Gratuit.
  � �Infos & réservations : infos@lechonova.com

  � VANNES - DEPUIS LE PARVIS DE LA CATHÉDRALE

Kids
andyou

20H30 À 22H : BALADE CONTÉE DE PLACE 
EN PLACE
Contes pour petits et grands. Première balade 

contée de la saison pour les Conteurs du Golfe. Une 
promenade tranquille d’environ 1h30 dans les rues 
de la vieille ville, avec des pauses sur les places pour 
écouter des histoires pour rire, pour réfléchir, pour 
rêver - Tout public. 

  � Participation libre.
  � �Infos & réservations : Association les Conteurs du 
Golfe - http://lesconteursdugolfe.blogspot.com/

DIMANCHE 14 JUIN

  � SARZEAU - BRILLAC - CALE DU LINDIN

BZH
andyou

8H : VIDE-GRENIERS BATEAUX
Au bord du Golfe du Morbihan, dans la carrière 
du Lindin à Brillac (Sarzeau), participez ou 

venez flâner au vide-grenier atypique organisé par le 
comité des Fêtes de Brillac dans un cadre exceptionnel. 
Animations et restauration sur place.

  � Entrée gratuite.
  � �Infos & réservations : 06 87 04 22 93 ou 
comitedesfetesbrillac@gmail.com.

  � VANNES - MASTER FACTORY

17H30 : CONCERT LATINO BENI MEDINA
Beni Medina vous offre un concert latino, danse et 
animation en ligne accessible et ouvert à tous !

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : 02 97 46 09 00.

LUNDI 15 JUIN 

  � VANNES

14H45 : LES ATELIERS DU BIEN-ÊTRE (MÉDITATION ET 
INITIATION À L’ÉNERGÉTIQUE)
Méditation, relaxation par la respiration, visualisation, 
énergétique. Ces ateliers vous permettent d’apprendre 
différentes techniques méditatives et énergétiques afin 
de pouvoir pratiquer, chez vous, en parfaite autonomie. 
Durée : 1h. Ateliers proposés également les mercredis 
à 16h et les vendredis à 17h, selon agenda. Possibilité 
d’ateliers privés : 1 à 6 personnes. (Tarif sur demande).

  � �Tarif : 10 €.
  � �Infos & réservations au 06 22 08 59 98.

MARDI 16 JUIN

  � VANNES - PIANO BARGE

20H30 : BREIZH COMEDIE CLUB
De nouveaux artistes à chaque fois pour encore plus de 
rires. Pas moins de 6 humoristes mettent leur énergie 
et leur talent au service de la rigolade pour votre 
plus grand bonheur. Ils n’ont qu’un seul but : vous 
transmettre leur bonne humeur et vous faire voyager 
dans leur univers l’instant d’un sketch.

  � Tarif : 6 €.
  � �Infos & réservations :  breizhcomedieclub@
orange.fr.

MERCREDI 17 JUIN

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE - 5, RUE DU BINDO

Kids
andyou

10H : ATELIER GRAVURE
Atelier d’initiation à la gravure sur différents 
supports. Pour adultes et enfants à partir de 

6 ans. Cours divisé en 3 temps : dessin sur plaque, 
gravure et impression. Chaque participant repart avec 
sa plaque gravée et imprimée. Sur réservation. 8 
personnes maximum. Durée : 2h.

  � �Tarif : 12 €.
  � �Infos & réservations : 06 63 04 59 79 -  
delphine_droopy@hotmail.com.

JEUDI 18 JUIN 

  � ARZON - KERJOUANNO

16H45 : LES ATELIERS DU BIEN-ÊTRE (MÉDITATION ET 
INITIATION À L’ÉNERGÉTIQUE)
Méditation, relaxation par la respiration, visualisation, 
énergétique. Ces ateliers vous permettent d’apprendre 
différentes techniques méditatives et énergétiques afin 
de pouvoir pratiquer, chez vous, en parfaite autonomie. 
Durée : 1h. Ateliers proposés également les lundis à 
16h45 et les mercredis à 16h15. Possibilité d’ateliers 
privés : 1 à 6 personnes. (Tarif sur demande).

  � �Tarif : 10 €.
  � �Infos & réservations au 06 22 08 59 98.

  � SAINT AVÉ - MÉDIATHÈQUE

18H : CONFÉRENCE PERMACULTURE ET CONSCIENCE
« Vivre en harmonie avec soi et son environnement » 
Marie-Josée Dubois et Patrice Lexa vous parleront de 
l’importance de prendre soin de la Terre et de l’Homme 
avec un grand H...

  � �Gratuit.
  � �Infos & réservations : 06 67 31 74 39.  
Pas de réservation.


FOCUS SUR

FÊTE DE LA MUSIQUE
DU SAMEDI 13 AU VENDREDI 26

SAMEDI 13 JUIN

  � BADEN - CENTRE BOURG

18H : ANIMATIONS, CONCERTS.
  � �Infos & réservations : mairie@baden.fr. 

VENDREDI 19 JUIN 

  � PLESCOP - PLACE MARIANNE

19H : Animée par des groupes de musique locaux.
  � �Gratuit.
  � �Infos & réservations : www.plescop.bzh 

  � PLOEREN - MÉDIATHÈQUE LE TRISKELL

19H - 22H : SOIRÉE JEUX - EN AVANT LA MUSIQUE !
Venez jouer en famille, entre copains ou en solo à 
des jeux de société. Dans le cadre de la Fête de la 
Musique, une vingtaine de jeux de société sur ce 
thème seront mis à disposition. Convivialité, partage et 
amusement sont au rendez-vous !

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : 02 97 40 11 91 - 
mediatheque.letriskell@ploeren.fr.

SAMEDI 20 JUIN

  � ARRADON - PLACE DE L’ÉGLISE

16H : FÊTE DE LA MUSIQUE ET TREMPLIN OUVERT 
À TOUS
À partir de 16h : spectacle de fin d’année de 
l’Association Musicale d’Arradon et prestation des 
associations musicales de la commune. 
À partir de 19h : tremplin ouvert à tous, amateurs 
ou pros. Le groupe ou l’artiste vainqueur à 
l’applaudimètre pourra se produire au Festival Algues 
au Rythme.

  � �Gratuit.
  � �Infos & réservations : prog.mercredis@arradon.fr

  � SAINT GILDAS DE RHUYS - CENTRE-BOURG

DE 16H À 1H
Pour la programmation : rendez-vous sur  
www.saint-gildas-de-rhuys.fr.

  � �Gratuit.
  � �Infos & réservations : 02 97 45 23 15 et 
contact@saint-gildas-de-rhuys.fr.

  � THEIX NOYALO - LE GORVELLO - 
LE PETIT CAFÉ DANS LA PRAIRIE

16H : FÊTE DE LA MUSIQUE ET DE LA BIÈRE 
ARTISANALE
Le Gorvello et son magnifique cadre vous propose 
un double événement qui ravira les passionnés de 
musique et les amateurs de bière artisanale avec la 
présence des acteurs de la filière brassicole bio du 
Morbihan. Restauration et dégustation sur place.

  � �Gratuit.
  � �Infos & réservations : 02 97 43 00 71

DIMANCHE 21 JUIN

  � VANNES - PORT DE VANNES - RIVE DROITE

À PARTIR DE 15H : FÊTE DE LA MUSIQUE 
Sur le port rive droite, l’association Noz’n’Roll vous 
invite à venir fêter comme il se doit, la fête de la 
musique en vous proposant la fine fleur de la scène 
locale!

  � Gratuit.

VENDREDI 26 JUIN

  � PLOEREN - ESPACE CULTUREL LE TRISKELL

À PARTIR DE 18H : FÊTE DE LA MUSIQUE
La Fête de la Musique a pour vocation de promouvoir 
la musique. Elle permet à un large public d’accéder 
à des musiques de toutes sortes et d’origines et 
mêmes celles chantées dans toutes les langues. Cette 
année, la fête de la musique célébrera sa 23e année 
à Ploeren.

  � �Gratuit.
  � �Infos & réservations : Tout public -  
02 97 40 01 91 - letriskell@ploeren.fr.


FOCUS SUR

NOCE BRETONNE
DIMANCHE 14 JUIN

  � SULNIAC - LE GORVELLO

Broc
andyou

DE 12H À 20H : Fête familiale au profit de 
l’école St Jean Baptiste du Gorvello. Défilé 
des enfants en costume breton dans les 

rues du village accompagnés du bagad et du cercle 
de Theix.Célébration d’un mariage breton, repas 
campagnard sous abri, chants, danses et jeux dans 
l’après-midi, grillades-frites le soir.

  � �Tarifs : repas 13 € adulte - 6 € enfant.
  � �Infos & réservations : Christophe Rottier.
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JEUDI 18 JUIN

  � SAINT-AVÉ - L’ECHONOVA

19H00 : APÉRO-SONORE SECRET « L’ÉVEIL DU 
BOUCAN »
Pour la 4e année consécutive, L’Echonova ouvre ses 
portes à Noz’n’Roll pour son festival L’Éveil du Boucan 
qui revient une nouvelle fois vous faire découvrir une 
pépite musicale, toujours plus mystérieuse

  � �Gratuit.
  � �Infos & réservations : infos@lechonova.com - 
www.lechonova.com.

DU VENDREDI 19 AU DIMANCHE 21 JUIN

  � ARZON - CAIRN DE PETIT MONT

14H : JOURNÉES NATIONALES DE L’ARCHÉOLOGIE AU 
CAIRN DE PETIT MONT
LES JOURNÉES EUROPÉENNES DU PATRIMOINE sont 
des moments uniques pour découvrir le patrimoine 
archéologique et scientifique du cairn de Petit Mont. Au 
programme cette année : des ateliers et activités pour 
enfants, des rencontres avec des spécialistes... Sortez 
vos truelles, il y a de quoi faire !

  � �Tarifs : Exposition sans supplément au billet 
d’entrée : 6 € adulte, 5 € 10/17 ans et étudiants, 
gratuit pour les moins de 10 ans

  � �Infos & réservations : www.cairndepetitmont.com - 
02 97 53 74 03.

VENDREDI 19 JUIN

  � SAINT GILDAS DE RHUYS - SALLE KERCARADEC

18H30 : DANS L’INTIMITÉ DES COURS ANGLAISES 
1595-1715
De l’ère Elisabethaine au Siècle des Lumières, cette 
conférence propose une plongée dans l’intimité des 
cours anglaises où l’on suivra la transformation de 
l’art musical, sous les plumes talentueuses de Byrd, 
Dowland, Gibbons, Purcell, Haendel par Guillaume 
Kosmicki, musicologue.

  � �Tarifs : 6 € pour les non-adhérents, gratuit pour 
les adhérents.

  � �Infos & réservations : 02 97 45 21 06 - 
villagedartistessaintgildas@gmail.com

  � GRAND-CHAMP - SALLE JO LE CHEVILLER

19H15 : THÉÂTRE « LE BON ROI RICHARD CŒUR DE 
POMME » ET « LE FANTÔME DE LA MOMIE »
L’asso 7, association de théâtre à Grand Champ, 
présente son spectacle des groupes enfants Le Bon 
Roi Richard Cœur de Pomme, magie et sorcellerie 
au Moyen-âge et Le Fantôme de la Momie énigme 
où l’esprit d’une momie égyptienne hante le manoir 
écossais de Sir George. 

  � Participation libre. Au chapeau.
  � �Infos & réservations : Pas de réservation.

VENDREDI 19 JUIN

  � VANNES - PIANO BARGE

20H30 : CONCERT THE MOOSE
Après une riche année 2018 sur scène avec Ana Popovic 
et Otis Taylor, et enregistrement d’un 3e CD, The Moose, 
désormais vannetais, renaît sur la scène locale, teinté 
des couleurs d’un blues rock débridé et de saveurs 
expérimentales fusion et n’hésitant pas à transgresser 
les repères du genre.

  � Entrée libre.
  � �Infos & réservations : sans réservation.

SAMEDI 20 ET DIMANCHE 21 JUIN

  � ARRADON - PORT D’ARRADON 
ET GOLFE DU MORBIHAN

DE 9H À MINUIT : 11e EDITION DE LA TOUR AUTOUR 
DU GOLFE
La Tour Autour du Golfe est ouverte à de nombreux 
supports, des Bernys aux Guépards, en passant par les 
dériveurs de tous types et bateaux plus traditionnels 
ou les Open BIC. Tous naviguent dans une ambiance 
conviviale et festive, et sur le même circuit, qui permet 
d’apprécier le Golfe du Morbihan, jour et nuit.

  � �Infos & réservations : www.facebook.com/
srvannes - www.srvannes.fr. Réservation 
conseillée pour le dîner des équipages.

SAMEDI 20 ET DIMANCHE 21 JUIN

  � SARZEAU - DOMAINE DE SUSCINIO

10H A 19H : JOURNÉES NATIONALES DE 
L’ARCHÉOLOGIE
Tous les jours, le Domaine de Suscinio vous fait 
découvrir le Moyen-Âge. Mais comment sont acquis 
ces éléments ? Comment sont testées les différentes 
possibilités ? Ce sont les dessous du Domaine de 
Suscinio que vous découvrirez sur ces 2 jours. Présence 
des archéologues du site !

  � �Tarifs : 9,80 €/adulte, 4,90 €/enfant (10-17 ans) 
et gratuit pour les -10 ans.

  � �Infos & réservations : contact@suscinio.fr

SAMEDI 20 JUIN

  � GRAND-CHAMP - SALLE JO LE CHEVILLER

DE 9H30 À 12H : CONFÉRENCE « JARDINS ET 
PEINTURE, UNE HISTOIRE DE REPRÉSENTATION »
Par Josée Theillier : l’art des jardins partage avec la 
peinture cette idée commune de représentation. Ces 
espaces révèlent, en images, la main de l’homme 
tout en mettant en lumière un paysage tissé d’un 
réseau de signification. L’idée principale de l’exposé 
se concentrera sur le contexte et le sens de la 
représentation.

  � �Tarifs : gratuit pour les adhérents - 5 € non 
adhérents. Ouvert à tous.

  � �Infos & réservations au 06 50 58 50 56 -  
www.baladesetjardins.fr - baladesetjardins@
gmail.com. Pas de réservation.

  � SAINT-AVÉ - MÉDIATHÈQUE GERMAINE TILLION

DE 10H À 12H : ATELIER « CULTURE ET 
NUMÉRIQUE ? »
Découvrez la richesse des ressources culturelles 
disponibles en ligne ! Regarder des films, apprendre 
une langue, visiter un musée à New-York de chez soi, et 
bien plus encore ! Sur inscription.

  � �Gratuit.
  � �Infos & réservations au 02 97 44 45 25 ou 
mediatheque@saint-ave.bzh

  � LOCMARIA-GRAND-CHAMP - CHÂTEAU 
DE COËTCANDEC

À PARTIR DE 16H : LE PRINTEMPS DE COËTCANDEC
Les Amis de Coëtcandec seront heureux de vous 
accueillir pour le Printemps de Coëtcandec. Au 
programme cette année : de la musique et du théâtre ! 
Le groupe Les Martins proposera ses musiques 
rythmées aux goûts jazz et samba, 1h15 de scène et 
de mélodie tout public. Représentation au théâtre de 
verdure, la troupe Arts en Scènes se produira dans 
la pièce « Qui est monsieur Schmitt ? » de Sébastien 
Thierry, mise en scène Alain Marguerite. Un univers de 
boulevard et d’absurde mélangés qui nous entraîne 
dans un énorme décalage humoristique divertissant. 
À l’issue de la représentation spectateurs et acteurs 
auront le plaisir d’échanger autour du bar. Participation 
libre (au chapeau).

  � �Tarif : participation libre (au chapeau). Accès au 
parking.

  � �Infos & réservations : lesamisdecoetcandec@
orange.fr

  � COLPO - SALLE OMNISPORTS

RANDONNÉE SEMI NOCTURNE DÎNATOIRE (DÉPARTS 
ENTRE 18H ET 19H)
Uniquement sur réservation.Les 2 parcours forestiers 
proposés de 9 ou de 12 km ne comportent pas 
de difficultés particulières. Non accessibles aux 
poussettes.

  � �Tarifs : non communiqués.
  � �Infos & réservations au 06 10 39 01 50 (Céline 
Barbier).

  � VANNES - THÉÂTRE ALTER EGO, 3 RUE DE LA LOI,
PARKING DE LA SALLE DE SPORT RICHEMONT

18H30 : THÉÂTRE 
LA NUIT DE 
VALOGNES 
D’ERIC-EMMANUEL 
SCHMITT
Une nuit, dans 
un manoir perdu 

de la lande normande, cinq femmes se réunissent 
pour instruire le procès de Don Juan. Ses anciennes 
victimes veulent l’obliger à épouser la dernière de ses 
conquêtes. Mais curieusement, Don Juan accepte. La 
vie lui aurait-elle déjà fait ce procès ?  

  � �Tarifs : 10 € adulte - 7 € réduit - 5 € enfant.
  � �Infos & réservations au 02 97 46 67 47 ou www.
facebook.com/compagniealterego/.

  � VANNES - THE PATTERN, 20 RUE SAINT PATERN

19H : CONCERT LATINO BENI MEDINA
Beni Medina vous offre un concert Latino, danse et 
animation en ligne accessible et ouvert à tous !

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : 02 97 47 85 44.

  � SAINT GILDAS DE RHUYS - PARKING DE LA SALINE

19H : FEU DE LA ST JEAN AVEC REPAS
Vous serez les bienvenus pour fêter la Saint Jean 
autour du feu (vers 23h) et d’un bon repas (vers 19h) 
en toute convivialité avec les habitants du village de la 
Saline, à Saint-Gildas.

  � �Tarif : 22 €.
  � �Infos & réservations au 02 97 45 35 75.

  � VANNES - SALLE ROPARTZ, PALAIS DES ARTS

20H : CONCERT CHORALE
La chorale Bad’notes vous invite à découvrir son 
répertoire de chansons françaises contemporaires. 
Spectacle gai, interactif, dynamique. Stéphanie Stozicky, 
la chef de chœur, vous séduira par son approche du 
chant choral elle accompagne le choeur au clavier.

  � �Tarif : 8 € - Gratuit pour les enfants de moins 
de 12 ans.

  � �Infos & réservations : concert.badnotes@gmail.
com - 06 37 13 96 11.

LUNDI 22 JUIN

  � VANNES

14H45 : LES ATELIERS DU BIEN-ÊTRE (MÉDITATION ET 
INITIATION À L’ÉNERGÉTIQUE)
Méditation, relaxation par la respiration, visualisation, 
énergétique. Ces ateliers vous permettent d’apprendre 
différentes techniques méditatives et énergétiques afin 
de pouvoir pratiquer, chez vous, en parfaite autonomie. 
Durée : 1h. Ateliers proposés également les mercredis 
à 16h et les vendredis à 17h, selon agenda. Possibilité 
d’ateliers privés : 1 à 6 personnes. (Tarif sur demande).

  � �Tarif : 10 €.
  � �Infos & réservations au 06 22 08 59 98.

MARDI 23 JUIN

  � LOCMARIA-GRAND-CHAMP - SALLE COMMUNALE

DE 9H30 À 12H30 OU DE 18H15 À 21H30 : ATELIER 
RÉFLEXO / PLANTES
Un mardi par mois retrouvez nous autour d’un thème. 
Adeline Cormier vous fera découvrir la magie de la 
réflexologie plantaire, comment stimuler les zones 
réflexes du pied. Jeanne Marty, productrice de plantes 
vous partage ses astuces avec différents supports, 
distillation, composition de tisanes...

  � �Tarif : 35 €.
  � �Infos & réservations : L’instant plantes au  
06 65 23 40 72.

  � SAINT-AVÉ - MÉDIATHÈQUE GERMAINE TILLION

BZH
andyou

18H : CONVERSATION EN LANGUE BRETONNE
Venez discuter en breton et vous entraîner 
à pratiquer le breton ! Tout le monde est 

le bienvenu, quelque soit le niveau, sans souci de 
performance. Quelques thématiques sont préparées à 
l’avance, pour ensuite échanger de manière naturelle 
sur la vie quotidienne. Animée par Stéphane Vaugon. 
Hall de la salle du Dôme.

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations au 02 97 44 45 25 ou 
mediatheque@saint-ave.bzh

MERCREDI 24 JUIN

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE - 5 RUE DU BINDO

DE 10H À 12H : DÉMONSTRATION RELOOKING DE 
MEUBLES
Au cours de cet atelier, vous découvrirez comment 
donner facilement une nouvelle vie à vos meubles. 
Arlette, conseillère Eléonore Déco, vous guidera dans 
les différentes étapes.

  � �Gratuit.
  � �Infos & réservations : contact@larecupfabrik.
fr - 06 78 54 37 46.

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE - 5, RUE DU BINDO

16H : LE PETIT JARDIN DES MOTS: RACONTINES DES 
POISSONS BLEUS

Kids
andyou

La Compagnie « À fleur de mot » propose une 
animation ludique et poétique pour les enfants 
de 0 à 5 ans et leur famille: les poissons bleus 

ont avalé les histoires de la conteuse ! Les enfants sont 
invités à les pêcher et à découvrir dans chaque poisson 
une comptine, une chanson, une histoire... Durée : 1h.

  � �Tarif : 5 € ou 5 Bizh.
  � �Infos & réservations : 06 23 84 85 03 - 
afleurdemot56@gmail.com.

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE - 5 RUE DU BINDO

18H : ATELIER POTERIE
Atelier poterie toutes techniques.

  � �Tarifs : 25 €  la séance ou 200 € les 10 séances.
  � �Infos & réservations : 06 45 26 29 82 - 
anne.lltanguy@gmail.com.


FOCUS SUR

TRAIL DES REMPARTS
DIMANCHE 21 JUIN

  � VANNES - LES JARDINS DES REMPARTS

 

Des épreuves et animations pour toute la famille 
dans le cadre exceptionnel des remparts de 
Vannes. Un parcours de 9 km et un de 17,5 km 
pour les traileuses et traileurs qui apprécieront 
l’association de la course en milieu urbain et en 
milieu naturel. Deux courses réservées aux enfants 
et un relais parents-enfants pour courir en famille. 
Participez au spectacle lors du défi des remparts, 
un parcours d’obstacles au beau milieu d’un 
spectacle vivant.

  � �Infos & réservation sur www.trailvannes.fr

MIS À JOUR  
LE 17 AVRIL 2020
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Un parcours technique et ludique à l’ambiance 
décontractée près de chez vous !

Parcours 9 trous
Cours de Golf
Practice
Restaurant « Le Petit Morceau »

Ouvert 7/7 toute l’année

3, impasse Jean Bart
56450 THEIX-NOYALO
+33 (0)2 97 26 47 51

GOLF DE VANNES-ATLANTHEIX

JEUDI 25 JUIN

  � ARZON - KERJOUANNO

16H45 : LES ATELIERS DU BIEN-ÊTRE (MÉDITATION ET 
INITIATION À L’ÉNERGÉTIQUE)
Méditation, relaxation par la respiration, visualisation, 
énergétique. Ces ateliers vous permettent d’apprendre 
différentes techniques méditatives et énergétiques afin 
de pouvoir pratiquer, chez vous, en parfaite autonomie. 
Durée : 1h. Ateliers proposés également les lundis à 
16h45 et les mercredis à 16h15. Possibilité d’ateliers 
privés : 1 à 6 personnes. (Tarif sur demande).

  � �Tarif : 10 €.
  � �Infos & réservations au 06 22 08 59 98.

 VENDREDI 26 JUIN

  � VANNES - PIANO BARGE

20H30 : BOEUFABORD JAM SESSION JAZZ
Pour nos fidèles amateurs de Jazz, chaque dernier 
vendredi du mois. Un concert en première partie, suivi 
d’un bœuf avec les musiciens présents dans la salle.
N’hésitez pas à venir tôt pour avoir une bonne place !  
En partenariat avec Escale Jazz. 

  � Entrée libre.
  � �Pas de réservation.

SAMEDI 27 JUIN

  � SARZEAU - PLAGE DE LANDREZAC 
- PRÈS POSTE DE SECOURS

Broc
andyou

8H A 13H : VIDE GARAGE 1re ÉDITION À 
LANDREZAC
les habitants du village de Landrezac vident 

pour vous, leurs garages : matériel de pêche, de sport, 
de jardinage, de bricolage, vous trouverez tout ce 
que vous cherchez à petit prix. Il est nécessaire d’être 
adhérent à l’association Seniors juniors pour être 
exposant.

  � �Gratuit.
  � �Infos & réservations : seniorsjuniors@orange.fr

  � SARZEAU - LA PÉPITERRE, 5, RUE DU BINDO

10H : ATELIER MON JARDIN DE SORCIÈRE
Mes cosmétiques du jardin. Réalisation d’une 
macération, d’1 baume, d’ 1 crème et d’1 shampoing et 
utilisation des plantes dans nos cosmétiques. Durée : 
2h.

  � �Tarif : 30 €.
  � �Infos & réservations : 06 70 50 35 84.

  � BADEN - SALLE LE SENIZ

DE 13H A 22H30 : CABARET THÉÂTRE
Cabaret théâtre de fin d’année. 9 mini pièces.

  � �Infos & réservations : lesbaladinsdarmor@
gmail.com.

  � PLOEREN - MÉDIATHÈQUE DU TRISKELL, PARVIS
DU LAND WURSTEN

Kids
andyou

14H : ATELIER LES PETITS PAPIERS
Pour ce dernier atelier des petits papiers 
Lenaïg vous propose de réaliser de délicieux 

fruits colorés…en papier, bien sûr !
  � Gratuit. Sur inscription. À partir de 8 ans.
  � �Infos & réservations : 02 97 40 11 91 ou 
mediatheque.letriskell@ploeren.fr.

  � LE TOUR DU PARC - ESPLANADE DU PONT DE
BANASTÈRE

BZH
andyou

19H : FEU DE LA SAINT JEAN - FEST-NOZ
Danses autour du feu au bord de l’eau 
avec les groupes de musiciens bretons An 

Amaturien et Kastelodenn et le cercle celtique de Belz. 
Sur place grillades frites, galettes et crêpes. à déguster 
à l’abri des chapiteaux. Fest noz,Embrasement du feu à 
la tombée de la nuit

  � Gratuit.
  � Infos : capenmarche@gmail.com.

  � SARZEAU - ESPACE CULTUREL L’HERMINE

19H : NUIT DE L’HERMINE
Pour fêter la fin de la saison, toutes les équipes 
de l’Hermine vous invitent à une soirée festive et 
conviviale...

  � Entrée libre.
  � Infos : 02 97 48 29 40 - www.lhermine.bzh.

  � VANNES - DEPUIS LE PARVIS DE LA CATHÉDRALE

Kids
andyou

DE 20H30 À 22H : BALADE CONTÉE DE 
PLACE EN PLACE
Contes pour petits et grands. Première balade 

contée de la saison pour les Conteurs du Golfe. Une 
promenade tranquille d’environ 1 h 30 dans les rues 
de la vieille ville, avec des pauses sur les places pour 
écouter des histoires pour rire, pour réfléchir, pour 
rêver - Tout public.

  � Participation libre.
  � �Infos & réservations : Association les Conteurs 
du Golfe - http://lesconteursdugolfe.blogspot.
com/

LUNDI 29 JUIN

  � VANNES

14H45 : LES ATELIERS DU BIEN-ÊTRE (MÉDITATION ET 
INITIATION À L’ÉNERGÉTIQUE)
Méditation, relaxation par la respiration, visualisation, 
énergétique. Ces ateliers vous permettent d’apprendre 
différentes techniques méditatives et énergétiques afin 
de pouvoir pratiquer, chez vous, en parfaite autonomie. 
Durée : 1h. Ateliers proposés également les mercredis 
à 16h et les vendredis à 17h, selon agenda. Possibilité 
d’ateliers privés : 1 à 6 personnes. (Tarif sur demande).

  � �Tarif : 10 €.
  � �Infos & réservations au 06 22 08 59 98.


FOCUS SUR

L’ULTRA MARIN
DU JEUDI 25 JUIN AU DIMANCHE 28 JUIN

  � GOLFE DU MORBIHAN

 

6 courses pédestres qui se déroulent en majorité 
sur les sentiers côtiers du Golfe du Morbihan. 
Vendredi 26 juin
19h : Départ du Grand Raid - 177 km - Vannes 
Port. Boucle en une seule étape, à allure libre, 
comportant une traversée en bateau semi-rigide 
d’environ 10 minutes, à mi-parcours, entre 
Locmariaquer et Port-Navalo, se réalisant de jour 
et de nuit tout autour du Golfe du Morbihan, sur 
des terrains variés. Le temps maximal de l’épreuve 
est fixé à 42 h.
17h : Raid de 87 km - Arzon Port du Crouesty En 
une seule étape, à allure libre. Le temps maximal 
de l’épreuve est fixé à 18h.  
Samedi 27 juin
17h : Trail de 56 km - Sarzeau centre-ville Le 
temps maximal de l’épreuve, à allure libre, est fixé 
à 12h. 10h : Ronde des Douaniers 36 km - Séné. 
Le temps maximal de l’épreuve, à allure libre, est 
fixé à 6h.  
Dimanche 28 juin
8h : Marche Nordique chronométrée 25 km - Séné 
Épreuve de marche avec bâtons, d’une distance 
d’environ 25 km, à réaliser exclusivement en 
marchant. Le temps limite est fixé à 5h. Marche 
Solidaire - Parcours 22 km Relais par équipe - CF 
www.ultra-marin.fr

  � �Infos & réservations :  
www.raid-golfe-morbihan.org.


FOCUS SUR

LES 20 ANS DU GRAND TAG
SAMEDI 27 JUIN

  � ARRADON - PLACE DE L’ÉGLISE

Kids
andyou

11H :  Le grand TAG est un évènement 
familial, gratuit et convivial, qui consiste 
à dessiner à la craie sur le bitume, les 

places de village, ou sur les tableaux noirs mis à 
disposition. Tous les deux ans, depuis l’année 
2000, le grand TAG rassemble les familles, les 
amis, les jeunes et moins jeunes !

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : www.legrandtag-
arradon.fr.


FOCUS SUR

FEST-NOZ
SAMEDI 27 JUIN

  � SAINT GILDAS DE RHUYS - 
SALLE KERCARADEC

BZH
andyou

20H : Venez danser avec Tomm Kozh, 
Patrick et Patrice ainsi que des 
accordéonistes.

  � �Tarif : 6 €.
  � �Infos & réservations : bzherewis@gmail.com.


FOCUS SUR

LES ARTS DANS LA RUE
DIMANCHE 28 JUIN

  � SARZEAU

9H30 A 17H30 : Différents artisans d’arts viennent 
exposer leur savoir et leurs œuvres.Différentes 
animations sont proposées pour tous, céramique, 
Bille de Bouez, musique et chants, Emi la fée etc…

  � Gratuit.
  � Inscriptions : animasso@sarzeau.fr

RESTEZ CONNECTÉ 
ABONNEZ-VOUS !
Vous souhaitez être informé des 
actualités du Golfe du Morbihan et ne 
rien rater ? Le prochain journal sortira 
fin juin. Abonnez-vous et recevez ce 
journal à chaque sortie dans votre 
boîte mail ! Adressez votre demande à 
agenda@golfedumorbihan.bzh

MIS À JOUR  
LE 17 AVRIL 2020
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 GRAND-CHAMP

 VANNES

 SARZEAU

 ARZON

 ST-GILDAS-DE-RHUYS

golfe
bientôt

je

JUILLET

NE RATEZ PAS NOS PROCHAINS ÉVÉNEMENTS
À DÉCOUVRIR DANS LA PROCHAINE ÉDITION DU JOURNAL 

(DE JUILLET À OCTOBRE N°8)

31 5 7

LES INSULAIRES

 Festival des îles du Ponant
 Île aux Moines
 Vendredi 25 au dimanche 27 septembre

64

FESTIVAL 
MOTOCULTOR

 Festival de musique
 Saint-Nolff
 Jeudi 13 au dimanche 16 août

LOC’H AMERICAN
FESTIVAL

 Festival Country
 Grand-Champ
 Samedi 18 et dimanche 19 juillet
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AOÛT SEPTEMBRE OCTOBRE18-1913-14 13-16 25-2720-25 14-15 29-1

TOUR VOILE

 Réunion nautique
 Port du Crouesty, Arzon
 Lundi 13 et mardi 14 juillet

JAZZ EN VILLE

 Festival de musique
 Vannes
 Lundi 20 au samedi 25 juillet

LE MILLE SABORDS 
DU CROUESTY GOLFE 
DU MORBIHAN

 Salon nautique, 
 Arzon
 �Jeudi 29 octobre au dimanche  

1er novembre

LES FÊTES D’ARVOR

 Festival de musique
 Vannes
 Vendredi 14 et samedi 15 août

Retrouvez l’intégralité  
des évènements et dates 
sur golfedumorbihan.bzh
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RETROUVEZ L’INTÉGRALITÉ DES EXPOSITIONS
SUR WWW.GOLFEDUMORBIHAN.BZH EXPOSITIONS

  � ARRADON - CHAPELLE DU BOURG

EXPOSITION DE PEINTURES ET DE SCULPTURES

DU LUNDI 29 JUIN AU DIMANCHE 5 JUILLET
Les 28 adhérents amateurs de l’association Arts 
en Liberté d’Arradon présenteront leurs travaux de 
peintures et de sculptures effectués pendant l’année.

  � �Gratuit.
  � �Infos & réservations : 07 80 51 73 95.
  � �Tous les après-midis de 14h à 19h, le mardi et 
vendredi de 9h30 à 12h30 et de 14h à 19h30.

  � ARZON - CRIÉE DE PORT NAVALO

EXPOSITION L’INVENTION DU PATRIMOINE MONDIAL

JUSQU’AU SAMEDI 6 JUIN
Exposition de maquettes, costumes, armes autour de 
la bataille des Vénètes. Un travail de recherche a été 
effectué par 6 membres de l’association les Amis de 
Port Navalo, avec la participation de l’historien Patrick 
Galliou, un des spécialistes du monde celte, pour 
préparer cette exposition.

  � Gratuit.
  � �Infos au 02 97 53 71 65.
  � �Du mercredi au samedi et les dimanches 5, 12, 
19, 26 avril et 31 mai de 14h à 18h.

  � ARZON - ESPLANADE DE LA CAPITAINERIE -
PORT DU CROUESTY

EXPOSITION PHOTOS

JUSQU’AU 31 AOÛT
Cette exposition présente deux projets de navigateurs 
basés au Port du Crouesty, engagés dans des courses 
au large !

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : 02.97.53.71.65 -  
www.arzon-evenement

EXPOSITION MARYVONNE DELIGNY (PEINTURE)

JUSQU’AU SAMEDI 30 MAI
Histoire de famille, passion de la danse, amour du 
rythme, passion de la peinture, un ensemble que j’ai 
essayé de vous transmettre et partager avec vous par 
différentes techniques et différentes expressions.

  � �Gratuit.
  � �Infos & réservations : culture-evenements@
arzon.fr - 02 97 53 88 06 - 02 97 53 71 65.

  � Ouvert du mercredi au samedi de 14h à 18h

EXPOSITION BÉNÉDICTE VALLET - CÉRAMIQUE

DU MERCREDI 3 AU SAMEDI 27 JUIN
Le travail de Bénédicte Vallet recompose une biosphère 
de porcelaine, où les pièces résonnent ensemble par 
la récurrence de certains motifs, mais disposent de 
son-chants qui leur sont propre lors de la manipulation. 
Extraits Texte Margot Reault-Bouron 2019.

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : 02 97 53 88 06 -  
02 97 53 71 65. 

  � Du mercredi au samedi de 14h à 18h.

  � LE TOUR DU PARC - SALLE MUNICIPALE

EXPOSITION DES CRÉATIONS DE FLEURS DES MARAIS

SAMEDI 30 ET DIMANCHE 31 MAI ET LUNDI 1 JUIN
La section peinture de Fleurs des Marais expose ses 
œuvres réalisées depuis un an : peintures, pastels, 
aquarelles.Ouvert à tous.

  � �Gratuit.
  � �Infos : fleursdesmaraisltp@gmail.com 
  � De 10h à 12h et de 14h30 à 18h30.

EXPOSITION : MAUVAISES HERBES, ON VOUS AIME !

DU MARDI 26 MAI AU SAMEDI 20 JUIN
On les appelle les « mauvaises » herbes. Sans doute 
parce qu’elles concurrencent nos plantes cultivées, 
qu’elles ont un fort don de résistance ou qu’elles 
ne répondent pas à nos critères esthétiques. Cette 
réputation qui leur colle à la tige n’est pourtant pas 
toujours justifiée. Sur inscription.

  � �Gratuit.
  � �Infos & réservations au 02 97 44 45 25 ou 
mediatheque@saint-ave.bzh

  � Aux horaires d’ouverture de la médiathèque.

  � SAINT GILDAS DE RHUYS - LARGUEVEN

EXPOSITION SUR LE CHOCOLAT

JUSQU’AU 31 OCTOBRE
Nous présentons les grandes marques avec leurs 
plaques émaillées, tôles peintes, cartons, emballages, 
livres d’images pour les enfants,etc. Un monde 
d’images pour attirer la clientèle, encore d’actualité. 
Cette exposition fait partie de la visite du musée.

  � �Tarifs : 7,50 € adulte, 4 € enfant.
  � �Tous les jours jusque fin octobre de 14h à 19h, 
sauf le lundi.

  � SAINT GILDAS DE RHUYS - 
JARDIN DE KERUZEN

EXPOSITION DE PATCHWORK

DU VENDREDI 26 AU MARDI 30 JUIN
Les Ateliers Créatifs de St Gildas de Rhuys exposent 
leurs réalisations des 3 dernières années en Patchwork 
- Artextures - Cartonnage.

  � Gratuit.
  � Infos : lesatelierscreatifs56730@gmail.com.
  � De 10h à 18h.

  � SARZEAU - ESPACE CULTUREL L’HERMINE

EXPOSITION AËLA LABBÉ, L’HORIZON
NÉGATIF PHOTOGRAPHIE

JUSQU’AU SAMEDI 30 MAI
Aëla Labbé est photographe et danseuse. Son travail 
artistique lie intimement ces deux disciplines, tout 
en affirmant un sens de la mise en scène onirique et 
poétique. Sous un titre emprunté à Paul Virilio, cette 
exposition propose un regard photographique sur le 
corps dans l’espace naturel.

  � Entrée libre.
  � Infos : 02 97 48 29 40 - www.lhermine.bzh.
  � �Aux horaires d’ouverture de l’espace culturel 
l’Hermine.

  � SARZEAU - JARDIN LESAGE

EXPOSITION PHOTO REPORTAGE SUR LES ARTISANS
CRÉATEURS

À PARTIR DU 15 MAI
La Mairie de Sarzeau présente un photo reportage sur 
ses Artisans Créateurs. Cette exposition est le fruit du 
travail de trois photographes de la presqu’île de Rhuys. 
Durant plusieurs mois ils échangent avec dix artisans la 
passion de leur métier avec chacune de leur sensibilité.

  � Gratuit.
  � Aux horaires d’ouverture du jardin Lesage.

  � SÉNÉ - CENTRE CULTUREL GRAIN DE SEL

EXPOSITION : PLIERETDÉPLIER - BRIGITTE ENGLER

JUSQU’AU VENDREDI 29 MAI
L’installation artistique de Brigitte Engler allie musique 
concrète, architecture et biologie marine.
L’histoire de la pêche à l’anguille, sur écoute à 
l’intérieur d’une tente recouverte d’un tissu shibori...

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : Médiathèque Grain de Sel 
au 02 97 67 56 70.

  � VANNES - DÉDALE

EXPOSITION IMMERSIVE AU CŒUR D’UNE FRICHE
URBAINE

Une exposition unique en son genre, utilisant les sols, 
les plafonds et les murs comme support artistique. 
100 % des bureaux et couloirs de cet ancien bâtiment 
administratif ont été recouverts par des artistes urbains 
(graffeurs, street artistes, neo-muralistes) pour devenir 
un véritable labyrinthe de la création. Déjà plus de 
50 000 visiteurs. Ne tardez pas, Dédale est un projet 
éphémère ouvert jusqu’à fin janvier 2021.

  � Gratuit sur inscriptions obligatoires
  � �Infos & réservations : https://dedale.
lartprendlarue.org/

  � �Visites : du lundi au dimanche de 9h à 20h 
(attention, seuls les créneaux où il reste de la 
place sont visibles sur le site de réservation)

  � VANNES - KIOSQUE, RIVE DROITE DU PORT

EXPOSITION : SABINE WEISS PHOTOGRAPHIES

DU JEUDI 18 JUIN AU DIMANCHE 6 SEPTEMBRE
Dernière représentante de l’école humaniste, incarnée 
par Robert Doisneau, Willy Ronis, Édouard Boubat ou 
Brassaï, Sabine Weiss, née en 1924, occupe une place 
unique au sein de la photographie française.

  � �Gratuit.
  � �Infos & réservations :  02 97 01 62 30.

  � VANNES - MUSÉE D’HISTOIRE ET D’ARCHÉOLOGIE, 
CHÂTEAU GAILLARD

MANÉ VECHEN, UN ART DE VIVRE À LA ROMAINE

DU 1er JUIN AU 30 SEPTEMBRE
Cette exposition relate la passionnante histoire de 
Mané Vechen, une riche villa maritime érigée par un 
marchand ou un dignitaire vénète gallo-romain, à la fin 
du IIe siècle ou au tout début du IIIe siècle de notre ère.

  � �Tarifs : 6,50 € plein tarif - 4,50 € tarif réduit.
  � �Infos & réservations : 02 97 01 63 00.
  � Tous les jours de 13h30 à 18h00

  � VANNES - MUSÉE DE LA COHUE

EXPOSITION : TERRES ET LANDES, PAYSAGES
DE BRETAGNE

JUSQU’AU MERCREDI 30 SEPTEMBRE
Un parcours sensoriel de la Bretagne intérieure 
de 1850 à 1950, éclairé par des oeuvres d’artistes 
contemporains.

  � �Tarifs : 6,50 € (saison estivale) - 4,60 € plein 
tarif - 2,90 € tarif réduit.

  � �Infos & réservations : 02 97 01 63 00.
  � Tous les jours de 13h30 à 18h00 (Excepté les 

lundis jusqu’au 31 mai).

  � VANNES - CHÂTEAU DE L’HERMINE 

EXPOSITION : SCULPTURES DE CHRISTEL 
ET JEAN-MICHEL HAMEAU 

DU MERCREDI 20 AU DIMANCHE 31 MAI 
Christel est connue pour ses sculptures mixtes 
terre-métal : elle fait revivre la mémoire de vieux 
objets chinés ou récupérés au gré de ses voyages, 
en les transposant dans son univers imaginaire et 
poétique où évoluent d’étonnants personnages alliant 
harmonieusement mouvements et équilibres. L’univers 
de Jean-Michel est facilement identifiable avec ses 
patines lumineuses très personnelles déclinées dans 
ses 2 mondes de prédilection : le nu féminin (où le 
charme, la volupté et la sensualité sont au rendez-vous) 
et l’art animalier (où les regards et les expressions 
forcent l’émotion) Pour cette exposition de printemps, 
les 2 artistes occupent aussi l’espace mural, Christel 
avec ses « sculp’tags » et Jean-Michel avec ses « 
sculp’toiles ». 

  � Gratuit. 
  � Infos & réservations : 06 99 76 76 62.	
  � Tous les jours de 11h à 13h et de 14h30 à 18h30.
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RESTEZ CONNECTÉ 
ABONNEZ-VOUS !
Vous souhaitez être informé des 
actualités du Golfe du Morbihan et ne 
rien rater ? Le prochain journal sortira 
fin juin. Abonnez-vous et recevez ce 
journal à chaque sortie dans votre 
boîte mail ! Adressez votre demande 
à agenda@golfedumorbihan.bzh

  � VANNES - PASSAGE CENTRAL DE LA COHUE

PRISME, ARCHITECTURE BORÉALE - 
ANDRÉA D’AMARIO

JUSQU’AU DIMANCHE 3 JANVIER 2021
Une œuvre lumineuse à découvrir, une création 
d’Andréa D’Amario, privilégiant les couleurs et les 
mouvements dans ce lieu unique du passage central de 
la Cohue. Un espace ouvert à la création et accessible 
à tous !

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : 02 97 01 63 00
  � �Accès libre de 13h30 à 18h (sauf les lundis de 
mars au 31 mai inclus).


FOCUS SUR

VISITE LIBRE : LES JARDINS 
ÉPHÉMÈRES
JUSQU’AU VENDREDI 30 OCTOBRE

  � VANNES - CENTRE-VILLE

Partez à la découverte de la vingtaine de jardins 
éphémères dans le cœur de ville, des jardins 
décalés, classiques, surprenants, qui ne laissent 
personne indifférent ! Une balade végétale, 
artistique au cœur du patrimoine vannetais, 
proposée par des professionnels du paysage, 
artistes...

  � �Gratuit.
  � Infos sur www.mairie-vannes.fr 


FOCUS SUR

EXPOSITION : PORTRAITS DE 
CHÂTEAUX
JUSQU’AU 3 JUILLET

  � VANNES - ARCHIVES DÉPARTEMENTALES 
DU MORBIHAN - 80 RUE DES VÉNÈTES

Découvrez dix siècles d’histoire morbihannaise à 
travers onze demeures d’exception. Parchemins, 
objets archéologiques, reconstitutions numériques, 
vues par drones dévoilent l’évolution architecturale 
des manoirs et châteaux morbihannais dans une 
scénographie monumentale, immersive et ludique. 
Découvrez également l’exposition numérique : 
https://recherche.archives.morbihan.fr/expositions/
exposition-portraits-de-chateaux-59.

  � Gratuit.
  � �Infos & réservations : 02 97 46 32 52 
ou archives@morbihan.fr.

  � �Du lundi au vendredi de 9h à 17h30

MIS À JOUR  
LE 17 AVRIL 2020
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OCÉAN  ATLANTIQUE

GOLFE DU MORBIHAN VANNES TOURISME
Quai Tabarly - CS 23921 - 56039 Vannes 

tourisme@golfedumorbihan.bzh 
 www.golfedumorbihan.bzh

Vannes - Landes de Lanvaux : +33 (0) 2 97 47 24 34
Presqu’île de Rhuys : +33 (0) 2 97 53 69 69 

Organisme de tourisme inscrit au registre des opérateurs de voyages et de séjours : 
IMO 56130003 - SIRET : 789 660 784 00024 - APE 7990 Z - TVA intracommunautaire : FR 58789660784

3 CARTES POUR : 
+  D’ÉCONOMIES +  DE DÉCOUVERTES

24H=24€ • 48H=34€ • 72H=44€

ACCÈS GRATUIT À 20 SITES 
INCONTOURNABLES

ACCÈS  AU RÉSEAU  DE BUS KICÉO

VOYAGER MALIN  
AVEC LE  GOLFE DU MORBIHAN VANNES

+  D’INFOS  
CITYPASS.BZH
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Bureau d’Information Touristique

Bureau d’Information Touristique saisonnier

NOS BUREAUX D’INFORMATION 
TOURISTIQUE VOUS 
ACCUEILLENT TOUTE L’ANNÉE

	 VANNES 
	 Quai Tabarly - Vannes 
	 • Lundi au samedi : 9h30 à 12h30 - 13h30 à 18h
	 • �Dimanche et lundi de Pâques, 1er et  8  mai, jeudi de 

l’Ascension  : 10h à 13h - 14h à 18h.  
	 • �Dimanches 19 et 26 avril, dimanche et lundi de 

Pentecôte : 10h à 13h

	 • À partir du dimanche 14  juin : 
		  > Lundi au samedi : 9h30 à 18h
		  > Dimanche : 10h à 13h  

	 ARZON 
	 Rond-point du Crouesty - Arzon  
	 • Lundi au samedi : 9h à 12h - 14h à 18h
	 • �Dimanche et lundi de Pâques, le 1er et 8 mai, le jeudi de 

l’Ascension et le Week-end de Pentecôte : 10h à 13h

	 SARZEAU 
	 Rue du Père JM Coudrin - Sarzeau  
	 • Lundi au samedi : 9h à 12h - 14h à 18h
	 • �Dimanche et lundi de Pâques, le 1er et 8 mai, le jeudi de 

l’Ascension et le Week-end de Pentecôte : 10h à 13h

	 SAINT GILDAS DE RHUYS 
	 • Lundi au samedi : 9h à 12h - 14h à 18h
	 • �Dimanches des vacances de printemps, 1er et 8 mai, jeudi 

de l’Ascension, week-end de Pentecôte : 10h à 13h

 �GRAND-CHAMP 
Ti Kreiz Ker - Grand-Champ  
	• Mardi au vendredi : 9h30 à 12h30 - 14h à 18h

	 • 1er et 8 mai, Jeudi de l’Ascension : 9h30 à 12h30

 ILE AUX MOINES 
	 Le Port - Île aux Moines  
	 • Ouverture : mai
	 • Lundi au dimanche et fériés :  9h30 à 13h - 14h à 17h15

Indépendance,  
découverte,  

respect et partage. 
merci  

à tous les routards  
qui partagent  

nos convictions. PLAN DÉtachable 
inclus

nouvelle Édition
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14,20 € Prix TTC France
ISBN 978-2-01-323699-7
75/4381/3

Pensez aussi au  
guide de conversation

routard.com

GOLFE DU  
MORBIHAN  

Vannes
ÉCOSSE

Écosse, pays de légendes… et bien plus encore ! Plus que 
les fantômes et le monstre du Loch Ness, ce qui séduit dans 

ce pays, c’est le subtil mélange entre une nature brute et 
sauvage, une histoire riche, une culture singulière, et un 

peuple que l’on découvre bien vite chaleureux, généreux et 
plein d’humour…

• Tous nos coups de cœur 
illustrés

• Des suggestions de pro-
grammes et toutes les infos 
pour organiser votre séjour 

• Des visites, des activités et  
des centaines d’adresses au 
meilleur rapport qualité/prix 
vérifiées sur le terrain

• Plus de 40 cartes avec toutes 
nos adresses positionnées

DANS CE GUIDE, REMIS À JOUR CHAQUE ANNÉE PAR NOTRE ÉQUIPE
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AVEC L’APPLI

HACHETTE
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TENU ENRICHI

GUIDE DU ROUTARD 
GOLFE DU MORBIHAN
En vente en librairie, à l’office de tourisme 
et chez nos partenaires. 12,90 €
SORTIE AVRIL 2020 


